
 

 

 



2 

 

Содержание 

Целевой раздел. 

1.    Пояснительная записка……………………………………………………………………….3 

2.    Цели и задачи реализации Программы……………………………………………………...4 

       3.    Принципы  и  подходы  к  формированию  Программы…………………………………...5 

4.    Возрастные особенности детей компенсирующей группы……………………………….6 

4.1. Возрастные особенности детей 5 – 6 лет……………………………………………………6 

4.2. Возрастные особенности детей 6 – 7 лет……………………………………………………8 

5.    Планируемые результаты освоения Программы ………………………………………......9 

5.1. Планируемые результаты освоения Программы для детей 5-6 лет……………………….9 

5.2. Планируемые результаты освоения Программы для детей 6-7 лет……………………….9 

 

Содержательный раздел. 

1. Содержание психолого – педагогической работы по освоению детьми компенсирующей 

группы образовательных областей………………………………………………………….11 

2. Особенности взаимодействия  с семьями воспитанников. Перспективный план работы с 

родителями……………………………………………………………………………………29 

3. Годовое планирование в подготовительной группе……………………………………….33 

4. Годовое планирование в старшей группе…………………………………………………..79 

5. Коррекционная работа……………………………………………………………………...118 

 

Организационный раздел. 

1. Учебный план……………………………………………………………………………….124 

2. Модель организации совместной деятельности воспитателя и воспитанников………..124 

3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий………………………126 

4. Материально – технические условия реализации программы…………………………..128 

5.   Режим дня……………………………………………………………………………………129 

6. Сетка ООД…………………………………………………………………………………..130 

7. Организация развивающей предметно- пространственной среды………………………131 

8. Программно – методическое обеспечение образовательного процесса………………...137 

9. Список литературы…………………………………………………………………………140 

      

 Приложение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

Целевой раздел. 
1.Пояснительная записка. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа дошкольного образования для 

детей с общим нарушением речи (ОНР) муниципального казённого дошкольного образовательного 

учреждения детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности 

по физическому направлению развития детей № 20 «Буратино» с. Сухая Буйвола (далее Программа) 

является составным компонентом Образовательной программы ДОУ, характеризует систему 

организации образовательной деятельности педагогов, определяет ценностно-целевые 

ориентиры, образовательную модель и содержание образования для старшей и 

подготовительной группы.  

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО), утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 и с учетом   

основной  общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы», под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, по которой работает ДОУ. 

Данная Программы регламентирована нормативно-правовой и документальной основой, куда 

входят: 

 Федеральный закон 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» и приложение к нему; 

 Конституция РФ, ст. 43, 72; 

 Конвенция о правах ребенка (1989 г.);  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

15 мая 2013 г. № 26 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 

г. № 28564);  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038); 

 Санитарно –эпидимиологические правила СП 3.1 / 2.4. 3598 – 20 «Санитарно – 

эпидемологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодёжи в условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID – 19)»;  

 Устав МКДОУ ДС №20 «Буратино». 

           Программа составлена с учётом интеграции образовательных областей, содержание 

детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, 

рассчитанную на один учебный год.    

          Программа является  «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, 

изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости. 

     Логопедическую группу посещают дети с общим недоразвитием речи II, III и IV уровнем 

речевого развития (ОНР II ст., ОНР III ст., ОНР IV ст.), фонематико-фонематическим 

недоразвитием речи (ФФНР) имеют (по сравнению с возрастной нормой) особенности развития 

сенсомоторных, высших психических функций, психической активности. 

     Содержание коррекционной работы направлено на овладение детьми самостоятельной, 

связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической 

системой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к 

обучению в школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью системы общего 

образования. 
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2.Цели и задачи реализации Программы. 
      Цель Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

      Целью Программы является  развитие физических, интеллектуальных, духовно-

нравственных, эстетических  и личностных качеств ребёнка, творческих способностей, а также  

развитие предпосылок учебной деятельности.  

      Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности: 

 образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения); 

 образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов; 

 самостоятельная деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 

      Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

 обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования 

образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей 

и способностей воспитанников; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим  и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а 

также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого). 

        Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности 

взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 
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образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования. 

           Разработанная программа  предусматривает включение воспитанников в процесс 

ознакомления с региональными особенностями Ставропольского края. 

Основной целью работы является  формирование целостных представлений о родном крае 

через решение следующих задач: 

 приобщение к истории возникновения родного села; знакомство со знаменитыми 

земляками и людьми, прославившими Ставропольский край; 

 формирование представлений о достопримечательностях родного села (района); его 

государственных символах; 

 воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду; 

 формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру 

ремесел в родном крае, районе, селе; 

 формирование представлений о животном и растительном мире родного края; о Красной 

книге Ставропольского края; 

 ознакомление с картой Ставропольского края (своего района, села); 

        Познавательный материал равномерно распределен по времени, чтобы дети получали 

информацию  постепенно, в определённой системе, поэтому воспитателями подготовительной к 

школе группы  используется комплексно-тематическое планирование.     Темы различны по 

объёму познавательного материала, по сложности, а, следовательно, по длительности изучения. 

       Реализация принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества, государства осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей в игре, 

продуктивных видах детской  деятельности, в процессе бесед, праздников. При проведении 

этой работы используется комплексный подход, взаимосвязь и своеобразное 

взаимопроникновение материала разных тем и всё то, что связано друг с другом. Основной 

задачей является стимуляция познавательной активности детей, развитие их любознательности, 

развитие образного и логического мышления ребёнка. 

Показателем того, что работа оказывает положительное влияние на детей, является: 

  проявление детьми инициативы, действенного отношения к окружающей жизни; 

  желание слушать, читать книги с общественной тематикой; 

  наблюдения за детьми (как они помогают друг другу; как относятся к книгам  на основе 

специально созданных ситуаций и др.). 

 
3.Принципы  и  подходы  к  формированию  Программы. 

1. Соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка. 
2.  Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики). 
3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать 

поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму»).  
4.  Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются 

такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию 

дошкольников. 
5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 
6. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 

процесса.  
7. Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной 
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деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования.  
8. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми (игра)  
9. Строится на принципе культуросообразности. Учитывает национальные ценности и 

традиции в образовании. 
 

4.Возрастные особенности детей компенсирующей  группы. 

4.1.Возрастные особенности детей 5 – 6 лет. 

Дети  шестого  года  жизни  уже  могут  распределять  роли  до  начала  игры  настроить   

свое   поведение,   придерживаясь   роли.   Игровое   взаимодействие   сопровождается   речью,  

соответствующей  и  по  содержанию,  и  интонационно  взятой  роли.  Речь,  сопровождающая  

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 

отношения  и  понимать  подчиненность  позиций  в  различных  видах  деятельности  взрослых, 

одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей  

могут   возникать   конфликты,   связанные   субординацией  ролевого   поведения.   

Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и 

«периферия». В  игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре 

Парикмахерская» — зал стрижки,  а  зал  ожидания  выступает  в  качестве  периферии  

игрового  пространства.  Действия детей в играх становятся разнообразными.   

        Развивается  изобразительная  деятельность  детей.  Это   возраст  наиболее   активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть  

самыми  разными  по  содержанию:  это  и  жизненные  впечатления  детей,  и  воображаемые 

ситуации,  и  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам.  Обычно  рисунки  представляют  собой 

схематические   изображения   различных   объектов,   но   могут   отличаться   

оригинальностью композиционного  решения,    передавать     статичные     и   динамичные      

отношения.      Рисунки  приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты  с  небольшими  или,  напротив,  существенными  

изменениями.  Изображение  человека становится   более   детализированным   и   

пропорциональным.   По   рисунку   можно   судить   о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека.   

        Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает  

эта  деятельность.  Дети  используют  и  называют  разные  детали  деревянного  конструктора. 

Могут  заменить  детали  постройки  в  зависимости  от  имеющегося  материала.  Овладевают  

обобщенным  способом  обследования  образца.  Дети  способны  выделять  основные  части  

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе  

схемы,   по   замыслу   и   по   условиям.   Появляется   конструирование   в   ходе   совместной   

деятельности.  Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, 

четыре, шесть  сгибаний);  из  природного  материала.  Они  осваивают  два  способа  

конструирования:  1)  от природного   материала   к   художественному   образу   (в   э  ом   

случае   ребенок   «достраивает» природный   материал   до   целостного   образа,   дополняя   

его   различными   деталями);   2)   от художественного       образа   к   природному      материалу     

(в  этом   случае   ребенок     подбирает  необходимый материал, для того чтобы воплотить 

образ).   

        Продолжает      совершенствоваться       восприятие    цвета,   формы     и  величины,     

строения  предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только 

основные цвета и  их   оттенки,   но   и   промежуточные       цветовые    оттенки;   форму    

прямоугольников,       овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко 

выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.   

        Однако  дети  могут  испытывать  трудности  при  анализе  пространственного  положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения.  
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Это   свидетельствует      о  том,   что   в  различных     ситуациях     восприятие     представляет    

для  дошкольников  известные  сложности,  особенно  если  они  должны  одновременно  

учитывать  несколько различных и при этом противоположных признаков.   

В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  образное  мышление.  Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта,  

указать,   в   какой   последовательности   объекты   вступает     во   взаимодействие,   и   т.д.   

Однако подобные  решения  окажутся  правильными  только  в  том  случае,  если  дети  будут  

применять адекватные     мыслительные       средства.    Среди     них   можно     выделить     

схематизированные представления,   которые   возникают   в   процессе   наглядного  

моделирования;   комплексные представления,   отражающие   представления   детей   о   

системе   признаков,   которыми   могут обладать  объекты,  а  также  представления,  

отражающие  стадии  преобразования  различных  объектов и явлений (представления о 

цикличности изменений); представления о смене времен года,  дня  и  ночи,  об  увеличении  и  

уменьшении  объекта  в  результате  различных  воздействий, представления о развитии и т. 

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является  основой  словесно  

логического  мышления.  В  дошкольном  возрасте  у  детей  еще отсутствуют  представления  о  

классах  объектов.  Дети  группируют  объекты  по  признакам, которые могут изменяться, 

однако начинают формироваться операции логического сложения и  умножения  классов.  Так,  

например,  старшие  дошкольники  при  группировке  объектов  могут  учитывать два признака: 

цвет и форму (материал) и   т.д.   

        Как  показали  исследования  отечественных  психологов,  дети  старшего  дошкольного 

возраста    способны      рассуждать      и   давать    адекватные      причинные      объяснения, 

если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.   

        Развитие    воображения      в   этом    возрасте    позволяет    детям    сочинять     

достаточно оригинальные  и  последовательно  разворачивающиеся  истории.  Воображение  

будет  активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации.   

        Продолжают   развиваться   устойчивость,   распределение,   переключаемость   внимания.  

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.   

        Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе  ее  звуковая  сторона.  Дети  могут  

правильно      воспроизводить       шипящие,      свистящие      и    сонорные      звуки.    

Развиваются  фонематический  слух,  интонационная  выразительность  речи  при  чтении  

стихов  в  сюжетно ролевой игре и в повседневной жизни.   

        Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части  

речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются  

синонимы и антонимы. Развивается    связная    речь.  Дети    могут   пересказывать,     

рассказывать     по  картинке, передавая не только главное, но и детали.   

        Достижения       этого    возраста    характеризуются       распределением        ролей    

игровой деятельности;  структурированием        игрового      пространства;      дальнейшим        

развитием  изобразительной      деятельности,     отличающейся      высокой     

продуктивностью;      применением   в конструировании       обобщенного      способа    

обследования      образца;    усвоением     обобщенных  способов изображения предметов 

одинаковой формы.   

        Восприятие     в  этом   возрасте    характеризуется     анализом    сложных     форм    

объектов; развитие  мышления  сопровождается  освоением  мыслительных  средств  

(схематизированные  представления,     комплексные      представления,      представления     о   

цикличности      изменений); развиваются  умение  обобщать,  причинное  мышление,  

воображение,  произвольное  внимание,  речь, образ Я. 
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4.2.Возрастные особенности детей 6 - 7 лет. 

  В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, 

свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т.д. Игровые действия становятся более 

сложными и обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству. Они меняют свое поведение в зависимости от 

места в данном пространстве. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как 

покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли 

акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль 

воспроизводится. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником 

игры.         

      Образы из окружающей жизни и литературных произведений, переданные детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки обретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т.д. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, 

моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. При 

правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно - творческие 

способности в изобразительной деятельности. Изображение человека становится еще более 

детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.  

           Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами 

анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми 

им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, 

который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени 

сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети 

уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но 

этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям - он 

важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется конструирование из 

природного материала. Детям уже доступны целостные композиции по предварительному 

замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных 

в различных условиях. У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, 

однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив 

детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, 

расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические 

отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не 

совпадают с точками образца.  

              Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться 

воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом 

возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том 

числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание, оно становится произвольным. В некоторых видах 
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деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей продолжает 

развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная 

речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер 

обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате 

правильно организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и  

монологическая речь. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. 

Основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры 

и освоением формы позитивного общения с людьми. 

 
5.Планируемые результаты освоения Программы 

5.1. Планируемые результаты освоения Программы для детей 5-6 лет 

Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности- игре, общении, познавательно – 

исследовательской деятельности, конструировании, способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности.  

Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Ребёнок 

способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться  успехам других,  проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты.  

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам.  

 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности. 

У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях  со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены. 

 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно – следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы, поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет, 

знаком с произведениями детской литературы,   представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории. Ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.  

5.2. Планируемые результаты освоения Программы для детей 6-7 лет 

Ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, 

конструировании и др. Способен выбирать себе род занятий, участников  по совместной 

деятельности. 

Ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Ребёнок 
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способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, стараться разрешать конфликты. 

Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры. Умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам, различать условную и реальную 

ситуации, в том числе игровую и учебную.  

Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности. 

У ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.  

Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам  в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и  сверстниками, 

может соблюдать  правила безопасного поведения и личной гигиены. 

Ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы, касающиеся близких и далёких 

предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? почему? зачем?), 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. 

Склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

предметном, природном, социальном и культурном мире, в котором он живёт. Знаком с 

книжной культурой, с детской литературой, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п., у ребёнка складываются 

предпосылки грамотности. Ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на 

свои знания и умения в различных сферах действительности.  
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Содержательный раздел 
1.Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми компенсирующей 

группы образовательных областей 

 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, 
соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

       Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией Примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» 

под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС 
Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России.  

      Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей 

в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие».  

 Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

(обязательная часть) направлено на: 

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности;  

 развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

 становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

 формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Содержание психолого-педагогической работы: 

Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. Становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками  

 Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех видов игр, 

выполнении правил и норм поведения. 

 Развивать инициативу, организаторские способности. Воспитывать умение действовать   

в команде. 

Сюжетно-ролевые игры 

 Закреплять умение брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; 

использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал. 

 Побуждать детей до-своему обустраивать собственную игру самостоятельно подбирать и 

создавать недостающие для игры предметы (билеты для игры в театр, деньги для покупок). 

 Способствовать творческому использованию в играх представлений об окружающей 

жизни, впечатлений о произведениях литературы, мультфильмах. 
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 Развивать творческое воображение, способность совместно развертывать игру, 

согласовывая собственный игровой замысел с замыслами сверстников. Продолжать 

формировать умение договариваться, планировать и обсуждать действия всех играющих. 

 Воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника: умение считаться с 

интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры. 

Подвижные игры 

 Закреплять умение использовать в самостоятельной деятельности разнообразные по 

содержанию подвижные игры. 

 Закреплять умение справедливо оценивать результаты игры. Развивать интерес к 

народным играм. 

Театрализованные игры 

 Развивать самостоятельность дошкольников в организации театрализованных игр. 

 Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для 

постановки; готовить необходимые атрибуты и декорация для будущего спектакля; 

распределять между собой обязанности и роли. 

 Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; 

отчетливость произношения. Закреплять умение использованные средства  выразительности 

(поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

 Воспитывать любовь к театру. 

 Широко использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра 

(бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, кукольный и др.). 

 Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству через 

просмотр театральных постановок, видеоматериалов. Рассказывать детям о театре, театральных 

профессиях. 

 Помогать постигать художественные образы, созданные средствами театральной 

выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, декорации и др.). 

Дидактические игры 

 Закреплять умение детей играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, 

бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. Закреплять 

умение согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. 

 Развивать сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. 

 Привлекать к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. 

д.). 

 Развивать и закреплять сенсорные способности. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 Воспитывать потребность трудиться. 

Самообслуживание. 

 Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в шкаф 

одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью 

(мыть, протирать, чистить). 

 Приучать относить после еды и аккуратно складывать в раковину посуду. 

 Закреплять умение замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично 

сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе. 

 Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к 

занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 

Хозяйственно бытовой труд.  

 Закреплять умение поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть 

игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки (в том 

числе книги и игрушки воспитанников младших групп). 
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 Продолжать закреплять умение самостоятельно наводить порядок на участке детского 

сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок в песочнице; 

украшать участок к праздникам. 

 Закреплять умение самостоятельно, быстро и красиво убирать постель после сна. 

 Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью 

сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол. 

Труд в природе.  

 Воспитывать трудолюбие, наблюдательность, бережное отношение к окружающей 

природе. 

 Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в 

уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву, мыть кормушки, готовить корм 

рыбам, птицам, морским свинкам и т. п. 

 Осенью привлекать детей к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию 

луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта 

в уголок природы. 

 Зимой привлекать к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию 

зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов  

выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам. 

 Весной привлекать детей к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву 

семян (овощей, цветов), высадке рассады. 

 Летом привлекать к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок 

и клумб. 

Ручной труд 

Работа с бумагой и картоном.  

 Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в 

разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с 

помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка- физкультурник, клюющий петушок и 

др.). 

 Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, 

закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей 

костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. Учить детей 

создавать объемные игрушки в технике оригами. 

Работа с тканью.  

 Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, 

вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом 

«вперед иголку».  

 Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры 

(шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в 

соответствии с задуманным сюжетом. 

Работа с природным материалом. 

 Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, 

косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, 

создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). 

 В процессе работы развивать фантазию, воображение. Закреплять умение аккуратно и 

экономно использовать материалы. 

 Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и 

предметы, убирать их на место после работы. 

 Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми, стремление быть полезными окружающим, радовать результатам коллективного труда. 
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 Расширять представления детей о труде взрослых, о значении их тру взрослых для 

общества. Воспитывать уважение к людям труда. 

 Продолжать развивать интерес к различным профессиям, в частности, к профессиям 

родителей и месту их работы. 

 Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного  

города (поселка). 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности;  

 Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, лривычку сообща 

играть, трудиться, заниматься самостоятельно выбранным делом. 

 Формировать умение договариваться, помогать друг другу; стремление радовать 

старших хорошими поступками. 

 Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим. Объяснять детям, 

что не следует вмешиваться в разговор взрослых; важно .лушать собеседника и без надобности 

не перебивать. 

 Продолжать воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; желание 

помогать им. 

 Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 

скромность, коллективизм. 

 Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение. 

 Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, подняться требованиям 

взрослых и выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать 

положительному примеру. 

 Продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости приветствие, 

прощание, просьбы, извинения). 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; 

Образ Я. 

 Развивать представления о временной перспективе личности, об изменении позиции 

человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, 

пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять представлении  ребенка о 

себе в прошлом, настоящем и будущем. 

 Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой 

к школе. 

Семья.  

 Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны 

(роль каждого поколения в разные периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских 

наградах дедушек, бабушек, родителей. Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен 

и отчеств родителей, их профессий. 

Детский сад.  

 Формировать представления о себе как об активном члене коллектива через проектную 

деятельность, охватывающую детей младших возрастных групп и родителей, участие в жизни 

дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к праздникам, 

выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.). 

 Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-

музеев,  выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.). 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

 Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду. 

 Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, 

домашний адрес и телефон. 
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 Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» 

(при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»). 

 Напоминать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или 

электроприборами может произойти пожар. 

 Закреплять представления детей о правилах поведения с незнакомыми людьми. 

 Закреплять знания о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять 

знания о светофоре. 

 Закреплять знания детей о специальном транспорте. 

 Закреплять знания о правилах поведения в общественном транспорте. 

 Напоминать, что кататься на велосипеде можно только в присутствии взрослых, не 

мешая окружающим. 

 Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе. Расширять 

представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными, 

 Расширять представления о том, что в природе все взаимосвязано (например, одно и то 

же растение может быть ядовитым для человека и лекарственными для животного; вредные для 

человека насекомые могут быть полезны для земноводных и т.д.). 

 Напоминать детям, что рвать растения и есть их нельзя. 

 Закреплять представление о том, что следует одеваться по погоде 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

(формируемая  часть) 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение детьми таких правил поведения, 

которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависят их здоровье и 

безопасность. Для этого очень важно найти адекватный способ объяснения детям этих правил, а 

затем следить за их выполнением. 

 Формирование  экологической воспитанности у дошкольников, предполагающей развитие у 

детей представлений. Знаний о ценности природы и правилах поведения в ней, формирование 

умений разнообразной деятельности в природе и становление экологически ориентированного 

взаимодействия с ее объектами, накопление детьми эмоционального позитивного опыта 

общения с природой.  

Приобщение дошкольников к общечеловеческим нравственным ценностям через широкое 

использование всех видов фольклора (сказки, песенки, пословицы, поговорки, хороводы, 

народные игры и т.д.). 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Совместная деятельность взрослого и 

детей 

Самостоятельная 

деятельность детей  

Взаимодействие с 

семьей  

Образовательная 

деятельность  

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

Наблюдение, чтение 

художественной 

литературы, 

видеоинформация, 

досуги, праздники, 

народные, 

дидактические игры. 

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего приема 

(беседы), культурно-

гигиенические 

процедуры 

(напоминание), 

Игры-эксперименты, 

сюжетные 

самодеятельные игры (с 

собственными знаниями 

детей на основе их 

опыта), внеигровые 

формы: 

наблюдение, чтение 

худ. литературы, 

праздники, 

конструирование, 

бытовая 

деятельность, 

развлечения чтение 
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Беседы, проблемные 

ситуации, поисково-

творческие задания, 

мини-занятия; 

обучение, 

объяснение, 

напоминание, 

рассказ. 

игровая 

деятельность во 

время прогулки 

(напоминание),  

организованная 

деятельность, 

тематические 

досуги; ситуативный 

разговор с детьми. 

изобразительная 

деятельность, 

конструирование, 

бытовая деятельность, 

наблюдения. 

Беседы, чтение худ. 

литературы, праздники, 

просмотр видеофильмов,  

решение задач. 

Игровая деятельность 

(игры в парах, игры с 

правилами, сюжетно-

ролевые игры). 

Рассматривание 

иллюстраций, настольно-

печатные игры. 

худ. литературы, 

праздники, просмотр 

видеофильмов, 

игры; личный 

пример, 

напоминание, 

объяснение, 

запреты, 

ситуативное 

обучение. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  (обязательная часть) 

предполагает: 

 развитие любознательности и познавательной мотивации:  

 развитие умения детей наблюдать и  анализировать  различные явления и события, 

сопоставлять их, обобщать; 

 побуждать включать движения рук по предмету в процессе знакомства с ним: обводить 

части предмета, гладить их и др. формирование первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира.  

 

Содержание психолого-педагогической работы. 

Формирование познавательных действий, становление сознания; 

 Продолжать развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус. 

 Совершенствовать координацию руки и глаза; продолжать развивать мелкую моторику 

рук в разнообразных видах деятельности. 

 Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), 

направляя внимание на более тонкое различение их качеств. 

 Закреплять умение выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 

сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; 

выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков. 

Развитие воображения и творческой активности; 

 Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и 

др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. 

 Развивать умение видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. 

 Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на 

основе анализа существующих сооружений. 

 Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в 

соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 
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Конструирование из строительного материала.  

 Развивать умение сооружать различные конструкции одного и того же объекта в 

соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта).  

 Определять, какие детали больше всего подходят для постройки, как их целесообразнее 

скомбинировать; продолжать развивать умение планировать  процесс возведения постройки. 

 Закреплять умение сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, 

дома). 

Конструирование из деталей конструкторов.  

 Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать 

различные модели (здания, самолеты, поезда и т.д.) по рисунку, по словесной инструкции 

воспитателя, по собственному замыслу. 

 Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. 

 Закреплять умение создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по 

словесной инструкции воспитателя. 

 Закреплять умение создавать конструкции, объединенные общей темой (детская 

площадка, стоянка машин и др.). 

 Закреплять умение разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в 

пластмассовых конструкторах). 

Проектная деятельность. 

 Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, 

нормотворческую). 

 В исследовательской проектной деятельности учить ребенка уделять внимание анализу 

эффективности источников информации. Инициировать обсуждения проекта в кругу 

сверстников. 

 Способствовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового 

характера. В работе над нормотворческими проектами инициировать обсуждение детьми  

соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут 

возникнуть при нарушении установленных этими проектами норм.  

 Помогать детям символически отображать ситуацию, проживать ее основные смыслы и 

выражать их в образной форме. 

Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.)  

Количество 

 Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по 

заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы отличаются 

определенными признаками. 

 Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или 

отдельных его частей. Закреплять умение устанавливать отношения междуотдельными частями  

множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар 

предметов или соединения предметов стрелками. 

 Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. 

 Познакомить со счетом в пределах 20. 

 Познакомить с числами второго десятка. 

 Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 

6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). 

 Закреплять умение называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), 

последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять 

пропущенное число. 
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 Познакомить с составом чисел от 0 до 10. 

 Формировать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших 

большее (в пределах 10, на наглядной основе). 

 Познакомить с монетами достоинством 1,5, 10 копеек, 1,2, 5,10 рублей (различение,  

набор и размен монет). 

 Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); 

при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения 

равно (=). 

Величина 

 Закреплять умение считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не 

один, а несколько предметов или часть предмета. 

 Закреплять умение делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания 

предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части 

целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и 

т.д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и 

целое по известным частям. 

 Формировать первоначальные измерительные умения. Развивать умение измерять длину, 

ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в 

клетку). 

 Закреплять умение детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью 

условной меры. 

 Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Закреплять умение 

сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с 

весами. 

 Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема 

предметов) зависит от величины условной меры. 

Форма 

 Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, 

стороны) и некоторых их свойств. 

 Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о 

прямой линии, отрезке прямой.  

 Закреплять умение распознавать фигуры независимо от их пространственного 

положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, 

классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам. 

 Закреплять умение моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких 

треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой 

прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух  

коротких отрезков—один длинный и т.д.; конструировать фигуры по словесному описанию и 

перечислению их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по 

собственному замыслу 

 Закреплять умение анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; 

воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по 

описанию, представлению. 

Ориентировка в пространстве 

 Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, 

страница тетради, книги и т.д.); располагать предметы и их изображения в указанном 

направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, 

слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и 

др.). 
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 Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к 

моделированию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы. 

 Формировать умение «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева 

направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в 

пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени 

 Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, 

необратимости, последовательности дней недели, месяцев, времен года. 

 Закреплять умение пользоваться в речи словами-понятиями: сначала, потом, до, после, 

раньше, позже, в одно и то же время. 

 Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в 

соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 

минута, 10 минут, 1 час). Формировать умение определять время по часам с точностью до 1 

часа. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира. 

Предметное и социальное окружение 

 Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. 

 Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве. 

 Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и 

качествах различных материалов. 

 Закреплять умение применять разнообразные способы обследования предметов 

(наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.). 

 Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, 

водный). 

 Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

 Продолжать углублять представления детей о дальнейшем обучении, дать элементарные 

знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с 

учителями и учениками и т.д.). 

 Продолжать ориентировать детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), их значимости для жизни ребенка, его семьи, 

детского сада и общества в целом. 

 Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 

областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 

создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку 

младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными). 

 Расширять представление об элементах экономики (деньги, их история, значение для 

общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи менее 

обеспеченным людям, благотворительность). 

 Познакомить с элементами эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция 

растительного и животного мира), местом человека в природном и социальном мире, 

 происхождением и биологической обоснованностью различных рас. Продолжать 

формировать элементарные представления об истории человечества' через знакомство с 

произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и 

продуктивные виды деятельности. 

Ознакомление с природой 
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 Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых 

растениях; растениях луга, сада, леса. 

 Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. 

 Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). 

Учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. 

Знакомить с лекарственными растениями (подорожник, крапива и др.). 

 Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; 

домашних животных и обитателях уголка природы. 

 Продолжать знакомить с дикими животными. Расширять представления об особенностях 

приспособления животных к окружающей среде, 

 Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Знакомить 

с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж 

отпугивает врагов шипением и т.п.) 

 Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, 

пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях). 

 Закреплять умение различать по внешнему виду и правильно называть бабочек 

(капустница, крапивница, павлиний глаз) и жуков (божья коровка, жужелица); сравнивать 

насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают). 

 Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, механизаторов, 

лесничих). 

 Закреплять умение обобщать и систематизировать представления о временах года. 

 Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое, и 

наоборот. 

 Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. 

 Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано. 

 Закреплять умение устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и др.). 

 Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и 

жизни человека. 

 Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кусты и ветви деревьев, 

не оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.). 

 Оформлять с детьми альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, 

детские рисунки и рассказы. 

Родная страна.  

 Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

 Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поддерживать интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. 

 Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время  праздника 

или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики 

снимают головные уборы). 

 Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

 Продолжать расширять знания о государственных праздниках. Рассказать детям о Ю. А. 

Гагарине и других героях космоса. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и 

их обычаям. 

Наша армия.  

 Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, 

к памяти павших бойцов: возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам. 

Наша планета. 
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 Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран. 

Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их 

 культуру, обычаи и традиции. 

 Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о 

детстве ребят других стран, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка),  отечественных и 

международных организациях, занимающихся наблюдением прав ребенка (органы опеки, 

ЮНЕСКО и др.) Дать элементарные представления о свободе личности как достижении 

человечества. 

            Содержание образовательной области «Познавательное развитие»   

(формируемая часть) 

Познавательное развитие предполагает развитие у детей  интереса к народному календарю, 

приметы которого доступны пониманию дошкольников (прилет и отлет птиц, появление и 

опадание листвы, посевные и уборочные работы и пр.), национальному быту русского народа, 

традиционным и обрядовым праздникам, русским народным играм. 

Формирование у детей представления и первичных знаний о настоящем и прошлом родного 

села, о памятных местах, об исторических событиях, связанных с родным селом, о природе 

своей малой родины, земляках-героях, традициях, обычаях и ремеслах родного края. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы  

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 
ОО «Познание» 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность детей  

Взаимодействие с 

семьей  Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

-сюжетно-ролевая игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-чтение 

-игра-

экспериментирование 

-конструирование 

-исследовательская 

деятельность 

-беседа 

-проектная деятельность. 

Проблемная ситуация. 

сюжетно-ролевая игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-чтение 

-игра-

экспериментирование 

-конструирование 

-исследовательская 

деятельность 

-беседа 

-проектная деятельность 

Проблемная ситуация 

Во всех видах 

самостоятельной 

детской 

деятельности. 

Во всех видах 

совместной 

деятельности детей 

с семьей. 

 

Образовательная область «Речевое развитие».  

Содержание образовательной области «Речевое развитие» (обязательная часть), включает: 

 владение речью как средством общения и культуры;  

 обогащение активного словаря;  

 развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

 развитие речевого творчества;  

 развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы;  

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 
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Содержание психолого-педагогической работы. 

Владение речью как средством общения и культуры; 

 Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью получения 

новых знаний. 

 Совершенствовать речь как средства общения. 

 Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие 

настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться; играть, какие мультфильмы готовы 

смотреть повторно и почему какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т.п. 

 Опираясь на опыт детей, и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы 

для самостоятельного восприятия с последующим их обсуждением с воспитателем и 

сверстниками. 

 Развивать построение высказывания, помогать детям, более точно характеризовать 

объект, ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать 

свои мысли понятно для окружающих. 

 Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. 

 Помогать осваивать формы речевого этикета. 

 Продолжать развивать умение содержательно, эмоционально рассказывать сверстникам 

об интересных фактах и событиях. Приучать детей к самостоятельности суждений. 

По развитию всех компонентов устной речи, практическому овладению нормами речи 

Формирование словаря 

 Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого 

словаря. 

 Побуждать детей интересоваться смыслом слов. 

 Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их 

значением и целью высказывания. 

 Помогать, детям, осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи 

 Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

 Отрабатывать дикцию: развивать умение внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественными интонациями. 

 Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове. 

 Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи 

 Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. 

 Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и 

превосходной степени. 

 Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые 

средства для соединения их частей (чтобы, когда, , потому что, если, если бы и т.д.). 

Связная речь 

 Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

 Формировать умение вести диалог с воспитателем, со сверстником; быть 

доброжелательным и корректным собеседником. Воспитывать культуру речевого общения. 

 Развивать умение содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, 

драматизировать их. 

 Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по 

набору картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать составлять план 

рассказа и придерживаться его. 
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 Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 

 Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему. 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

 Дать представления о предложении (без грамматического определения). 

 Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и 

предлогов) на слова с указанием их последовательности. 

 Формировать умение делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами 

(на-ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. 

 Учить составлять слова из слогов (устно). 

 Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; 

 Продолжать развивать интерес детей к художественной и познавательной литературе. 

 Обращать их внимание на выразительные средства (образные слова и выражения, 

эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка произведения; 

прививать чуткость к поэтическому слову. 

 Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, 

считалками, скороговорками. 

 Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям 

книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора. 

 Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей 

при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность 

поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию 

 литературной фразы). 

 Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, 

рассказом, стихотворением. 

 Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников; 

 Содержание образовательной области «Речевое развитие» (формируемая  часть). 

Речевое  развитие предполагает дальнейшее совершенствование речевого слуха и закрепление 

навыков четкой правильной, выразительной речи, развитие словаря детей на основе 

ознакомления с народном  календарем, приметы которого доступны детям, широкое 

использование фольклора (сказок, песенок, потешек, частушек, пословиц, поговорок и т.д.), 

рассматривания  предметов народного искусства. 

Развитие связной речи детей при пересказе литературных произведений, при составлении 

описательных рассказов по содержанию картин, серии картин, по игрушке, из личного опыта. 

Развитие лексико-грамматических категорий и правильное использование их в своей речи. 

                            Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 
ОО «Речевое развитие» 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность детей 

(СДД) 

Взаимодействие с 

семьей (ВС) Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

Эмоционально-

практическое 

взаимодействие (игры 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

Содержательное 

игровое 

взаимодействие 

Эмоционально-

практическое 

взаимодействие 
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с предметами и 

сюжетными 

игрушками). 

Обучающие игры с 

использованием 

предметов и игрушек. 

Коммуникативные 

игры с включением 

малых фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, 

колыбельные). 

Сюжетно-ролевая 

игра. 

Игра-драматизация. 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы, подбор 

загадок, пословиц, 

поговорок, заучивание 

стихотворений, 

рассматривание 

иллюстраций (беседа). 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение). 

Беседа с опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него. 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры. 

Поддержание 

социального 

контакта. 

Работа в театральном 

уголке. 

Кукольные 

спектакли 

детей (совместные 

игры с 

использованием 

предметов и 

игрушек), 

Совместная 

предметная и 

продуктивная 

деятельность детей 

(коллективный 

монолог). 

Игры в парах и 

совместные игры. 

Игра-импровизация 

по мотивам сказок. 

Театрализованные 

игры. 

Продуктивная 

деятельность. 

Настольно-печатные 

игры. 

(игры с 

предметами и 

сюжетными 

игрушками, 

продуктивная 

деятельность). 

Игры парами. 

Беседы. 

Пример взрослого. 

Чтение справочной 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций. 

Досуги, праздники. 

Посещение театра, 

прослушивание 

аудиозаписей. 

 

 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие». 

 Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(обязательная часть) предполагает  

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;  

 становление эстетического отношения к окружающему миру;  

 формирование элементарных представлений о видах искусства; 

 восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

 стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;  

 реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

Содержание психолого-педагогической работы. 

По развитию продуктивной деятельности 

Рисование 

Предметное рисование.  

 Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры. Развивать 

наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать их 

средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). 

 Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и 

одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. 

 Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, 

акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). 

 Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного 

образа. 

 Направлять внимание детей на новые способы работы с уже знакомыми материалами 

(например, рисовать акварелью по сырому слою); разные способы создания фона для 
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изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания гневного 

изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен 

как вначале, так и по завершении основного изображения. 

 Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении 

линейного рисунка, упражнять в плавных поворотах руки при рисовании округлых линии, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и  

горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, 

коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. 

 Развивать умение видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и 

пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, 

получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. 

 Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную 

окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и 

оттенки. 

 Постепенно подводить детей к обозначению цветов, включающих два оттенка (желто- 

зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т.п.). 

 Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 

помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в природе в 

связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое—в пасмурный), Развивать 

цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. 

 Закреплять умение детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке; развивать 

восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений 

(нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их 

темно-зеленые листья и т. п.). 

Сюжетное рисование. 

 Совершенствовать умение детей размещать изображения на листе в соответствии с их 

реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа —

передний план или дальше от него—задний план); передавать различия в величине 

изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона 

большая и т.п.). Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения 

людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение 

передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений 

(стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы 

композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование.  

 Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по 

мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская роспись и др,). 

  Формировать  умение выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 

искусства определенного вида. Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги 

разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида 

народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка 

 Развивать творчество детей. Формировать умение свободно использовать для создания 

образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенные ранее; передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, 
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характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев и стекой. 

 Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и 

животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки,  приготовилась 

лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). 

 Развивать умение создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство 

композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, 

выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка.  

 Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные способы 

лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить при лепке из глины расписывать 

пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и 

сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

Аппликация 

 Совершенствовать умение создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и 

по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на листе 

бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

 Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 

растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по  

собственному замыслу и по мотивам народного искусства. 

 Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; 

несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

 При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания 

бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая 

иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным 

легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать развивать 

чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества. 

Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обогащать 

сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету. 

 Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, 

формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто оценивать свои 

работы и работы сверстников, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей. 

 Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности. 

 Воспитывать самостоятельность; развивать умение активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные 

средства. 

 Совершенствовать умение рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета. 

Совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину строение, 

пропорции, цвет, композицию. 

 Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать 

согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные 

изображения будут объединяться в общую картину. 

 Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их: вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа. 
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Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

 Формировать основы художественной культуры. Продолжать развивать интерес к 

искусству. Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности людей., о видах 

искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка,  

архитектура, театр, танец, кино, цирк). 

 Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное 

восприятие произведений изобразительного искусства. Продолжать знакомить детей с 

произведениями живописи; И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан 

(«Золотая осень», «Март» «Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А.  

Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри». «Иван- 

царевич на Сером волке») и др. 

 Расширять представление о скульптуре малых форм, выделяя образные средства 

выразительности (форма, пропорции, цвет, характерные детали, поза, движения и др.). 

 Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. Билибин, 

Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврика, Е. Чарушин и др.). 

 Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, 

 народными игрушками.  

 Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что 

существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские сады, 

школы и др.). 

 Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения. Учить выделять одинаковые части конструкции и особенности  

деталей. 

 Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по 

периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т.д. Знакомить с архитектурой, 

опираясь на региональные особенности местности, в которой они живут. Рассказать детям, что, 

как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: 

в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, 

Петергоф, памятники «Золотого кольца» и другие — в разных городах свои. 

 Развивать умение передавать в художественной деятельности образы архитектурных 

сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление изображать детали построек  

(наличники, резной подзор по контуру крыши). 

 Расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; учить называть 

виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства (художник, композитор, 

артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т. п). 

 Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; учить самостоятельно создавать 

художественные образы в разных видах деятельности. 

 Объяснять детям значение органов чувств человека для художественной деятельности, 

учить соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, 

стихи читают и слушают и т.д.). 

 Познакомить детей с историей и видами искусства; учить различать народное и 

профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка 

(совместно с родителями). 

 Формировать положительное отношение к искусству. 

 Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных 

промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывать интерес 

к искусству родного края; прививать любовь и бережное отношение к произведениям 

искусства. 
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 Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по собственному 

желанию и под руководством взрослого. 

Становление эстетического отношения к окружающему миру 

 Продолжать расширять представления детей об окружающей среде (оформление 

помещений, участка детского сада, парка, сквера). 

 Развивать стремление любоваться красотой объектов окружающей среды: изделиями 

народных промыслов, природой, архитектурными сооружениями. 

 Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, 

мебель, оформление участка и т.п.). 

 Привлекать детей к оформлению выставок в группе, детском саду, к организации 

игровых уголков, расположению материалов для самостоятельной творческой деятельности и т. 

п. 

 Формировать у детей умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать 

оценочные суждения, обосновывать свое мнение. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 
                                       ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность детей  

Взаимодействие с 

семьей  Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

непосредственно 

образовательная 

деятельность 

(рисование, 

конструирование, 

лепка). 

Экспериментирование. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства. 

Игры (дидактические, 

строительные, 

сюжетно-ролевые). 

Выставки работ 

репродукций 

произведений 

живописи. 

Проектная 

деятельность. 

Музыка в 

повседневной жизни:  

-театрализованная 

деятельность; 

-пение знакомых песен 

Наблюдение. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства. 

Игра. 

Игровое упражнение. 

Конструирование из 

песка, природного 

материала. 

Лепка, рисование. 

Использование 

пения: 

-на музыкальных 

занятиях; 

-во время прогулки в 

теплую погоду; 

-в сюжетно-ролевых 

играх; 

-на праздниках, 

развлечениях и 

театрализованной 

деятельности. 

 

Игры (дидактические, 

строительные, 

сюжетно-ролевые). 

Экспериментирование. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства. 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность, лепка. 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе. 

Музыкально-

дидактические игры. 

Создание 

соответствующей 

предметно-

музыкальной, 

развивающей 

среды. 

Проектная 

деятельность. 

Прогулки. 

Совместное 

творчество 

(рисование, 

конструирование и 

др.) 

Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ. 

Театрализованная 

деятельность. 
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во время игр, прогулок 

в теплую погоду. 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(формируемая  часть) 

Овладение определенными навыками нетрадиционных способов рисования: рисования 

акварелью, восковыми карандашами, флуоресцентными и перламутровыми карандашами, 

формирование элементарных эмоционально  выразительных приемов взаимодействия с 

гуашью. 

 

2. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. Перспективный план работы с 

родителями  

Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления системы 

дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений  ДОУ и семьи 

является создание единого пространства семья – детский сад, в котором всем участникам 

педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и эмоционально 

благополучно.  

      С целью построения эффективного взаимодействия  семьи и ДОУ педагогическим 

коллективом  были созданы  следующие условия: 

 Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, 

региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом ДОУ, 

договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, права и 

обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения; 

 Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности быть 

в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики образовательного 

процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его пребывания в ДОУ; 

 Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями  на ближайшую и 

дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и родителей 

в изучении данных планов, предоставление права родителям участвовать в разработке 

индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и ДОУ в интересах 

развития ребенка; 

 Потребностно-стимулирующие: взаимодействие  семьи и дошкольного 

образовательного учреждения строится на результатах изучения семьи. 

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

 

На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

  - с семьями воспитанников.  

Задачи: 

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 
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 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное  развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в 

его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

 

Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

Сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 

По мере 

необходимости 

1 раз в квартал 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных 

работах; 

2 раза в год 

 

Постоянно 

 

Ежегодно 

В управлении ДОУ - участие в работе Совета родительской 

общественности, Совета ДОУ; 

педагогических советов 

По плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

-наглядная информация 

(информационные листовки, семейные 

и групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Моя семья», «Как мы 

отдыхаем») 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОУ; 

-консультации,  

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

-родительские онлайн - собрания; 

-консультативный пункт для родителей 

детей, не посещающих ДОУ  

1 раз в квартал 

 

 

Обновление постоянно 

 

 

 

1 раз в месяц 

По годовому плану 

 

 

В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 
с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

- Дни здоровья. 

- Выставки  совместного творчества. 

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности. 

 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

1 раз в квартал 

Постоянно по 

годовому плану 

2-3 раза в год 
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План работы с родителями воспитанников компенсирующей группы «Капельки» 

воспитателя Семеновой Елены Ивановны на 2021 – 2022 учебный год. 

 

Месяцы Название мероприятия 

Сентябрь 1. Организационное родительское собрание - онлайн  «Давайте знакомиться». 

2. Информационный листок «Права, обязанности и ответственность родителей 

в сфере образования». 

3. Изготовление буклета «На пути к школе». 

4.  Обсуждение в группе Whats App вопроса «Роль взрослых в развитии речи 

ребёнка». 

5.Информационная листовка «Мы против короновируса». 

Октябрь 1. Информационный листок «Как преодолеть рассеянность у ребёнка?». 

2. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить 

вакцинацию против гриппа и ОРВИ. 

3. Изготовление буклетов «Профилактика гриппа и ОРЗ, короновируса», 

«Закаливание». 

4.Информационный листок  «Учите детей думать и говорить»  

5. Привлечение родителей к проведению осеннего утренника  в группе. 

6.Выставка творческих работ «Осенние дары». 

Ноябрь 1. Обсуждение в группе Wots ahp вопроса «Воспитание у детей заботливого 

отношения к окружающим».  

2.Информационный листок «Познавательные интересы вашего ребёнка». 

3.  Привлечение  родителей к созданию видеоролика ко дню матери. 

4.Конкурс творческих работ «Мы – с мамой!»» 

5.Информационная листовка «Обучение грамоте в подготовительной группе». 

6.Выпуск буклетов «Всё что нужно знать о короновирусе». 

Декабрь 

 

 

 

1.Листовка - поздравилка. «Здравствуй, гостья Зима!». 

2. Изготовление буклета «Новогодние  советы, приметы, развлечения, 

конкурсы, безопасность». 

3. Конкурс работ «Творческая мастерская Деда Мороза». 

4. Памятка - листовка для родителей «Для чего  нужна артикуляционная 

гимнастика». 

5.Листовка - рекомендация «Чем заниматься с ребёнком в условии 

самоизоляции. 

Январь 1. Консультация «А вам пора в школу?». 

2. Анкетирование родителей «Определение готовности ребёнка к школе» 

3. Индивидуальные беседы. Тема: «Закаливание – одна из форм профилактики 

простудных заболеваний детей». 

4. Папка - передвижка «Первая помощь при обморожении». 

5. «Круглый стол». Тема: «Навыки этикета, которыми могут овладеть дети 

старшего дошкольного возраста (подготовительная к школе группа)». 

6.Интервьирование родителей «Как вы противостоите короновирусу?». 

Февраль 1. Фотоколлаж на тему: «Мы с папой». 

2. Родительское собрание «Безопасность детей». 

3.Конференция с родителями «Формирование интереса у детей 6-7 года жизни 

к людям разных профессий». 

4. Папка – передвижка  «Азбука дорожного движения». 

5. Выпуск буклетов  «Если ребёнок провинился». 

6.Выставка творческих работ «Холодная красавица зима». 
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Март 1.Оформление родительского уголка на весеннюю тему: 

    «Весна – Красна снова в гости к нам пришла». 

2.Фотоколлаж на тему: «Моя мама». 

3.Праздник «Мамочка любимая». 

4.Папка - передвижка «Детско-родительские отношения в современных 

семьях» 

5.Выпуск буклетов «Наказывая, подумай: «Зачем?» Семь правил для всех 

(В.Леви) 

6. Выставка творческих работ «Скажем: «Нет!», короновирусу. (его 

профилактика).  

Апрель 1. Развлечение «День смеха». 

 2. Круглый стол  «Правила безопасности для детей. Безопасность на дорогах». 

3. Досуг «Космические старты»  

4. Родительское собрание «Итоги года» 

5. Фотовыставка «Вот как мы живём!» 

6. Праздник «День Земли» - совместный конкурс рисунков.  

7.Конкурс на лучшую маску, сделанную своими руками.  

Май 1. Оформление родительского уголка «День Победы». 

2. Папка-передвижка «15 мая - День Семьи»   

3. Подготовка к выпускному утреннику.  

4.Выпуск буклетов «Профилактика детского травматизма в летний 

оздоровительный период». 

5. Консультация «Что нужно знать родителям будущих первоклассников». 

6. Выпускной балл. 

7.Информационная листовка «Все в наших руках» (профилактика 

короновируса). 
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3. Годовое планирование в подготовительной к школе группе. 

 

Ирина Александровна Помораева, Вера Арнольдовна Позина 

Формирование элементарных математических представлений. Система работы в 

подготовительной к школе группе детского сада 

  

I квартал 

Сентябрь 

Занятие 1 
• Упражнять в делении множества на части и объединении его частей; совершенствовать 

умение устанавливать зависимость между множеством и его частью. 

• навыки порядкового счета в пределах 10, умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который 

по счету?», «На котором месте?». 

• представления о взаимном расположении предметов в пространстве (в ряду): слева, справа, до, 

после, между, перед, за, рядом. 

• умение последовательно определять и называть дни недели. 

Занятие 2 
• Упражнять в делении множества на части и объединении частей в целую группу; 

совершенствовать умение устанавливать зависимость между множеством и его частью. 

• Учить считать в прямом и обратном порядке в пределах 5. 

• умение делить круг и квадрат на 2 и 4 равные части, сравнивать и называть их. 

• умение различать и называть знакомые геометрические фигуры. 

Занятие 3 
• Познакомить с цифрами 1 и 2 и учить обозначать числа цифрами. 

• Упражнять в навыках количественного счета в прямом и обратном порядке в пределах 10. 

• Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны и углы листа. 

• Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках. 

Занятие 4 
• Познакомить с цифрой 3. 

• Учить называть предыдущее и последующее число для каждого числа натурального ряда в 

пределах 10. 

• Совершенствовать умение сравнивать 10 предметов (по длине, ширине, высоте), располагать 

их в возрастающем и убывающем порядке, обозначать результаты сравнения 

соответствующими словами. 

• Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

Занятие 5 
• Познакомить с цифрой 4. 

• Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц. 

• Закреплять умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине) с помощью 

условной меры, равной одному из сравниваемых предметов. 

• Развивать умение обозначать в речи свое местоположение относительно другого лица. 

Занятие 6 
• Познакомить с количественным составом числа 6 из единиц. 

• Познакомить с цифрой 5. 

• Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

• Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых 

геометрических фигур. 

Занятие 7. 

Цели и задачи. 
Образовательные. Закрепление устного счёта, знаний цифр от 1 до 5, умения называть 

соседей. 
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Развивающие. Развивать логическое мышление, память, внимание, мелкую моторику. 

Воспитательные. Воспитывать усидчивость, выдержку 

Занятие 8. 

Цели и задачи. 

Образовательные. Упражнять в делении множества на части и объединении частей в целую 

группу; совершенствовать умение устанавливать зависимость между множеством и его частью. 

Учить считать в прямом и обратном порядке в пределах 5,обозначая число цифрой. 

Развивающие. Развивать умение выстраивать ряд предметов в порядке возрастания, убывания 

по высоте. Развивать память, внимание, мышление. Закреплять знания о последовательности 

дней недели. 

Воспитательные. Воспитывать любознательность, выдержку, привычку держать правильную 

осанку. 

 

Октябрь 

Занятие 9 
• Продолжать учить составлять число 6 из единиц. 

• Познакомить с цифрой 6. 

• Уточнить приемы деления круга на 2–4 и 8 равных частей, учить понимать соотношение 

целого и частей, называть и показывать их (половина, одна вторая, одна четвертая, одна 

восьмая и т. д.). 

• Развивать умение двигаться в пространстве в соответствии с условными обозначениями. 

Занятие 10 
• Познакомить с составом чисел 7 и 8 из единиц. 

• Познакомить с цифрой 7. 

• Уточнить приемы деления квадрата на 2, 4 и 8 равных частей; учить понимать соотношение 

целого и частей, называть и показывать их (половина, одна вторая, одна четвертая, одна 

восьмая и т. д.). 

• Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках. 

• Закреплять умение последовательно определять и называть дни недели. 

Занятие 11 
• Продолжать учить составлять числа 7 и 8 из единиц. 

• Познакомить с цифрой 8. 

• Закреплять последовательное называние дней недели. 

• Развивать умение составлять тематическую композицию по образцу. 

Занятие 12 
• с составом числа 9 из единиц. 

• с цифрой 9. 

• Совершенствовать умение называть числа в прямом и обратном порядке от любого числа. 

• Развивать глазомер. 

• Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять и называть его стороны и 

углы. 

Занятие 13 
• Совершенствовать умение составлять число 9 из единиц. 

• Продолжать знакомство с цифрами от 1 до 9. 

• Развивать понимание независимости результата счета от его направления. 

• Дать представление о весе предметов и сравнении их путем взвешивания на ладонях; учить 

обозначать результаты сравнения словамитяжелый, легкий, тяжелее, легче. 

• Развивать умение группировать геометрические фигуры по цвету и форме. 

Занятие 14 
• с составом числа 10 из единиц. 

• с цифрой 0. 
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• Продолжать учить находить предыдущее число к названному, последующее число к 

названному. 

• Уточнить представления о весе предметов и относительности веса при их сравнении. 

• Формировать представления о временных отношениях и учить обозначать их 

словами: сначала, потом, до, после, раньше, позже. 

Занятие 15 
• Продолжать учить составлять число 10 из единиц. 

• Познакомить с обозначением числа 10. 

• Закрепить навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах 10. 

• Дать представление о многоугольнике на примере треугольника и четырехугольника. 

• Закреплять умение ориентироваться в пространстве с помощью условных обозначений на 

плане, определять направление движения объектов, отражать в речи их пространственное 

положение. 

Занятие 16 
• Учить составлять число 3 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

• Продолжать знакомство с цифрами от 1 до 9. 

• Уточнить представления о многоугольнике, развивать умение находить его стороны, углы и 

вершины. 

• Закреплять представления о временах года и месяцах осени. 

Ноябрь 

Занятие 17 
• Учить составлять число 4 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

• Закреплять навыки порядкового счета в пределах 10. 

• Развивать умение анализировать форму предметов и их отдельных частей. 

• Совершенствовать представления о весе предметов и умение определять независимо от их 

внешнего вида одинаково весят предметы или нет. 

• Закреплять умение последовательно определять и называть дни недели. 

Занятие 18. 

Цели. Систематизация, углубление и закрепление математические представления 

детей подготовительной группы. Сформировать опыт самостоятельного преодоления 

затруднений под руководством воспитателя на основе рефлексивного метода, опыт 

самоконтроля. 

Задачи. 
Образовательные. Тренировать умение считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке; 

умение составлять числовой ряд; тренировать умение находить числа (закрепление активных 

слов перед, после, между, соседи); закреплять знания о геометрических фигурах; закрепить 

знания о последовательности дней недели, времен года, месяцев; закрепить навыки 

ориентировки в окружающем пространстве и на листе бумаги; 

Развивающие. Развивать психологические процессы: слуховое и зрительное внимание, 

логическое мышление, мелкую моторику рук, воображение, сообразительность; развивать 

социальные навыки: умение работать индивидуально и в коллективе, договариваться,учитывать 

мнение партнера. 

Воспитательные. Воспитывать личностные качества у каждого ребенка: любознательность, 

целеустремленность, устойчивость интереса к знаниям и умениям, самостоятельность. 

Занятие 19 
• Учить составлять число 5 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

• Познакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 15. 

• Совершенствовать умение строить сериационный ряд по весу предметов. 

• Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги и отражать в речи пространственное 

расположение предметов словами: вверху, внизу, слева, справа. 

Занятие 20 
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• Учить составлять число 6 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

• Продолжать знакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 15. 

• Познакомить с измерением величин с помощью условной меры. 

• Развивать умение ориентироваться в пространстве с помощью условных обозначений и схем. 

Занятие 21 
• Учить составлять число 7 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

• Продолжать знакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 20. 

• Совершенствовать умение измерять длину предметов с помощью условной меры. 

• Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Занятие 22 
• Учить составлять число 8 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

• Закреплять навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах 15. 

• Упражнять в измерении длины предметов с помощью условной меры. 

• Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Занятие 23 
• Учить составлять число 9 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

• Совершенствовать навыки счета в пределах 20. 

• Упражнять в измерении высоты предметов с помощью условной меры. 

• Продолжать развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Занятие 24 
• Учить составлять число 10 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

• Закреплять умение определять предыдущее, последующее и пропущенное число к названному 

или обозначенному цифрой в пределах 10. 

• Упражнять в умении измерять длину и ширину предметов с помощью условной меры. 

• Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в клетку. 

Занятие 25 
• Закреплять представления о количественном и порядковом значении числа в пределах 10. 

• Закреплять умение составлять число 10 из единиц. 

• навыки измерения величины предметов; познакомить с зависимостью результатов измерения 

от величины условной меры. 

• Развивать умение двигаться в пространстве в заданном направлении. 

• умение моделировать предметы с помощью знакомых геометрических фигур. 

II квартал 

Декабрь 

Занятие 26 
• Познакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей и 1, 5, 10 копеек. 

• Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в клетку. 

• Уточнить представления о многоугольниках и способах их классификации по виду и размеру. 

Занятие 27 
• Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 рублей. 

• Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько 

предметов. 

• Формировать представления о времени, познакомить с песочными часами. 

Занятие 28 
• Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 рублей, их набором и разменом. 

• Развивать чувство времени, учить регулировать свою деятельность в соответствии с 

временным интервалом. 

• Продолжать учить считать по заданной мере в пределах 20. 

• Развивать умение воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по 

контурным образцам. 

Занятие 29 
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• Продолжать уточнять представления о монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, их наборе и 

размене. 

• Учить измерять объем сыпучих веществ с помощью условной меры. 

• Познакомить с часами, учить устанавливать время на макете часов. 

• Продолжать учить определять форму предметов и их частей. 

Занятие 30 
• Продолжать учить измерять объем сыпучих веществ с помощью условной меры. 

• Продолжать знакомить с часами, учить устанавливать время на макете часов. 

• Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

• Закреплять представления о многоугольнике; познакомить с его частными случаями: 

пятиугольником и шестиугольником. 

Занятие 31 
• Познакомить с правилами измерения жидких веществ с помощью условной меры. 

• Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда, умение увеличивать 

(уменьшать) число на 1 в пределах 10. 

• Развивать чувство времени; учить различать длительность временных интервалов в пределах 5 

минут. 

• Развивать умение моделировать геометрические фигуры. 

Занятие 32 
• Совершенствовать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших 

большее число в пределах 10. 

• Закреплять представления о последовательности времен и месяцев года. 

• Развивать умение конструировать геометрические фигуры по словесному описанию и 

перечислению характерных свойств. 

• Упражнять в умении объединять части в целое множество, сравнивать целое и часть 

множества. 

Занятие 33 
• Закреплять умение раскладывать число на два меньших числа и составлять из двух меньших 

большее число в пределах 10. 

• Развивать умение называть предыдущее, последующее и пропущенное число к названному. 

• Закреплять представления о последовательности дней недели. 

• Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

• Развивать умение видоизменять геометрические фигуры. 

Январь 

Занятие 34 
• Учить составлять арифметические задачи на сложение. 

• Закреплять умение видеть геометрические фигуры в окружающих предметах. 

• Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Занятие 35 
• Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

• Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

• Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Занятие 36 
• учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

• умение измерять объем жидких веществ с помощью условной меры. 

• умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

• внимание, память, логическое мышление. 

Занятие 37 
• учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

• знакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, их набором и разменом. 

• Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
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• Развивать внимание, логическое мышление. 

Занятие 38 
• Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

• Продолжать знакомить с часами и устанавливать время на макете часов. 

• Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Занятие 39 
• Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

• Совершенствовать представления о последовательности чисел в пределах 20. 

• Развивать умение делить целое на 8 равных частей и сравнивать целое и его части. 

• Развивать умение определять местоположение предметов относительно друг друга. 

Занятие 40 
• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание. 

• Развивать представления о геометрических фигурах и умение рисовать их на листе бумаги. 

• Закреплять умение называть предыдущее, последующее и пропущенное число, обозначенное 

цифрой. 

Занятие 41 
• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание. 

• Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности. 

• Упражнять в правильном использовании в речи слов: сначала, потом, до, после. 

• Закреплять умение видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур. 

• Развивать внимание, воображение. 

Февраль 

Занятие 42 
• Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение. 

• Упражнять в счете предметов по образцу. 

• Учить измерять длину отрезков прямых линий по клеткам. 

• Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Занятие 43 
• Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

• Закреплять умение называть зимние месяцы. 

• Совершенствовать умение составлять число из единиц. 

• Упражнять в составлении тематических композиций из геометрических фигур. 

Занятие 44 
• Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

• Закреплять умение последовательно называть дни недели и правильно использовать в речи 

слова: раньше, позже, сначала, потом. 

• Продолжать формировать умение определять отрезок прямой линии и измерять его длину по 

клеткам. 

• Развивать представления о величине предметов. 

Занятие 45 
• Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

• Расширять представления о весе предметов. 

• Закреплять умение видоизменять геометрические фигуры. 

• Совершенствовать умение ориентироваться в тетради в клетку, выполнять задания по 

словесной инструкции. 

Занятие 46 
• Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

• Совершенствовать навыки измерения высоты предметов с помощью условной меры. 

• Продолжать знакомить с часами и учить определять время с точностью до 1 часа. 

• Развивать логическое мышление. 

Занятие 47 
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• учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

• Совершенствовать навыки счета со сменой его основания. 

• развивать представления о геометрических фигурах и умение зарисовывать их на листе 

бумаги в клетку. 

• Развивать логическое мышление. 

Занятие 48 
• учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание. 

• Совершенствовать навыки счета со сменой его основания. 

• умение двигаться в пространстве в заданном направлении в соответствии с условными 

обозначениями. 

Занятие 49 
• учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание. 

• представления о количественном и порядковом значениях числа, умение отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по порядку?», «На котором месте?». 

• Совершенствовать умение моделировать геометрические фигуры. 

• Развивать внимание, воображение. 

III квартал 

Март 

Занятие 50 
• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать арифметические задачи в пределах 10. 

• Совершенствовать умение делить круг на 8 равных частей, правильно обозначать части, 

сравнивать целое и его части. 

• Упражнять в умении определять время по часам с точностью до 1 часа. 

• Развивать внимание. 

Занятие 51 
• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

• Закреплять понимание отношений рядом стоящих чисел в пределах 10. 

• Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

• Развивать внимание. 

Занятие 52 
• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

• Совершенствовать умение измерять длину предметов с помощью условной меры. 

• Совершенствовать умение в ориентировке на листе бумаги в клетку. 

• Закреплять умение называть последовательно времена и месяцы года. 

Занятие 53 
• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

• Упражнять в умении составлять число из двух меньших чисел и раскладывать число на два 

меньших числа. 

• Закреплять представления о монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей. 

• Развивать умение в ориентировке на листе бумаги в клетку. 

• Упражнять в умении определять вес предметов с помощью весов. 

Занятие 54 
• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

• Развивать умение объединять части множества, сравнивать целое и его части на основе счета. 

• Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических 

фигур. 
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Занятие 55 
• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

• Закреплять умение в последовательном назывании дней недели. 

• Развивать способность в моделировании пространственных отношений между объектами на 

плане. 

• Развивать пространственное восприятие формы. 

Занятие 56 
• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

• Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

• Совершенствовать умение конструировать объемные геометрические фигуры. 

• Упражнять в счете в прямом и обратном порядке в пределах 20. 

Занятие 57 
• Упражнять в решении арифметических задач на сложение и вычитание в пределах 10. 

• Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

• Совершенствовать навыки счета со сменой основания счета в пределах 20. 

• Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Апрель 

Занятие 58 
• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

• Развивать умение измерять длину предметов с помощью условной меры. 

• Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Занятие 59 
• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение в пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

• Развивать умение последовательно называть дни недели, месяцы и времена года. 

• Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Занятие 60 
• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

• Учить «читать» графическую информацию, обозначающую пространственные отношения 

объектов и направление их движения. 

• Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Занятие 61 
• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение в пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

• Развивать умение создавать сложные по форме предметы из отдельных частей по 

представлению. 

• Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Занятие 62 
• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

• Закреплять умение составлять число из двух меньших и раскладывать его на два меньших 

числа в пределах 10. 

• Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Занятие 63 
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• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

• Закреплять представления об объемных и плоских геометрических фигурах. 

• Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Занятие 64 
• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

• Закреплять умение считать в прямом и обратном порядке в пределах 20. 

• Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Занятие 65 
• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

• Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве относительно себя и 

другого лица. 

• Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Май 

Работа по закреплению пройденного материала. 
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Гербова Валентина Викторовна. Занятия по развитию речи в подготовительной к школе 

группе детского сада. 

Сентябрь 

Занятие 1. Подготовишки 

   Цель. Побеседовать с детьми о том, как теперь называется их группа и почему, выяснить, 

хотят ли они стать учениками. Помогать детям правильно строить высказывания.    

Занятие 2. Летние истории 
   Цель. Помогать детям составлять рассказы из личного опыта, учить подбирать 

существительные к прилагательным. 

 Занятие 3. Звуковая культура речи (проверочное) 
   Цель. Выяснить, как дети владеют умениями, которые были сформированы в старшей группе. 

 Занятие 4. Лексико-грамматические упражнения 

   Цель. Активизировать словарь детей. Помогать дошкольникам точно характеризовать 

предмет, правильно строить предложения. 

 Занятие 5. Для чего нужны стихи? 

   Цель. Побеседовать с детьми о том, зачем люди сочиняют, читают и декламируют стихи. 

Выяснить, какие программные стихотворения дети помнят. 

Занятие 6. Пересказ итальянской сказки «Как осел петь перестал» 
   Цель. Познакомить детей с итальянской сказкой «Как осел петь перестал» (в обр. Дж. 

Родари). Помогать детям пересказывать небольшие тексты без существенных пропусков и 

повторов. 

Занятие 7. Работа с сюжетной картиной 

   Цель. Выяснить, как дети освоили умение озаглавливать картину и составлять план рассказа. 

 Занятие 8. Беседа о А. Пушкине 
   Цель. Рассказать детям о великом русском поэте; вызвать чувство радости от восприятия его 

стихов и желание услышать другие произведения поэта. 

Октябрь 

Занятие 1. Лексико-грамматические упражнения 

   Цель. Активизировать речь детей. 

Занятие 2. Заучивание стихотворения А. Фета «Ласточки пропали…» 

   Цель. Помочь детям запомнить стихотворение А. Фета «Ласточки пропали…».      

 Занятие 3. Звуковая культура речи. Подготовка к обучению грамоте 

   Цель. Совершенствовать слуховое внимание и восприятие детей. Учить определять 

количество и порядок слов в предложении. 

 Занятие 4. Русские народные сказки 
   Цель. Выяснить, знают ли дети русские народные сказки. 

Занятие 5. Вот такая история! 

   Цель. Продолжать учить детей составлять рассказы из личного опыта. 

Занятие 6. Чтение сказки А. Ремизова «Хлебный голос». Дидактическая игра «Я – вам, вы 

– мне» 

   Цель. Познакомить детей со сказкой А. Ремизова «Хлебный голос», выяснить, согласны ли 

они с концовкой произведения. Совершенствовать умение детей воспроизводить 

последовательность слов в предложении. 

Занятие 7. На лесной поляне 

   Цель. Развивать воображение и творческие способности детей, активизировать речь. 

Занятие 8. Небылицы-перевертыши 

   Цель. Познакомить детей с народными и авторскими небылицами, вызвать желание 

придумать свои небылицы. 

Занятие 9. «Викторина от госпожи Правильной речи». 

Цель. Активизация словарного запаса детей, его обогащение. 

Задачи. 
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Образовательная. Формирования представления о «сезонной одежде», «сезонной обуви», 

«головные уборы». Формировать умения образовывать относительные прилагательные, 

согласовывать существительное с числительным, составлять предложения со словами, 

обозначающими признаки действия, отвечающими на вопрос как? 

Развивающие. Развивать правильно составлять предложения при ответе. 

Воспитательные. Воспитывать умение вести разговор со старшими, использовать в речи 

формулы словесной вежливости. 

 

   Ноябрь 

Занятие 1. Сегодня так светло кругом! 

   Цель. Познакомить детей со стихами об осени, приобщая их к поэтической речи. 

Занятие 2. Ознакомление с худ. литературой. Чтение сказки В. Катаева «Цветик – 

семицветик». 

Цель. Знакомство с новым художественным произведением. 

Задачи. 

Образовательные. Формировать представления о жанрах худ. литературы, умение их 

различать.  

Развивающие. Развивать внимание, память, умение отвечать  на вопросы полным 

предложением, активизировать словарный запас. 

Воспитательные. Воспитывать умение контролировать своё поведение, уважительное 

отношения к взрослым во время беседы, используя формулы словесной вежливости. 

Воспитывать уверенность в себе, помочь детям преодолевать чувство стеснения. 

Занятие 3. Осенние мотивы 

   Цель. Учить детей рассматривать рисунки в книгах, объяснять, почему понравилась та или 

иная иллюстрация. 

 Занятие 4. Звуковая культура речи. Работа над предложением 

   Цель. Совершенствовать фонетическое восприятие, умение определять количество и 

последовательность слов в предложении. Продолжать работу над смысловой стороной слова. 

Занятие 5. Пересказ рассказа В. Сухомлинского «Яблоко и рассвет» 
   Цель. Совершенствовать умение пересказывать и составлять план пересказа. 

Занятие 6. Лексические игры и упражнения 

   Цель. Активизировать речь детей, совершенствовать фонематическое восприятие речи. 

Занятие 7. Чтение сказки К. Паустовского «Теплый хлеб» 
   Цель. Познакомить детей с литературной сказкой К. Паустовского «Теплый хлеб». 

Занятие 8. Подводный мир 
   Цель. Совершенствовать диалогическую речь детей, умение составлять рассказы на заданную 

тему. 

Занятие 9. Первый снег. Заучивание наизусть стихотворения А. Фета «Мама! Глянь-ка из 

окошка…» 
   Цель. Развивать способность детей воспринимать поэтическую речь. Помочь запомнить 

стихотворение А. Фета «Мама! Глянь-ка из окошка…». 

Декабрь 

Занятие 1. Лексические игры 

   Цель. Обогащать и активизировать речь детей. 

Занятие 2. Работа с иллюстрированными изданиями сказок 
   Цель. Приучать детей с интересом рассматривать рисунки в книгах. Активизировать речь 

детей. 

Занятие 3. Звуковая культура речи 

   Цель. Продолжать развивать фонематическое восприятие, учить выполнять звуковой анализ 

слова. 

Занятие 4. Чтение рассказа Л. Толстого «Прыжок» 
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   Цель. Рассказать детям о писателе, помочь вспомнить известные им рассказы Л.Толстого и 

познакомить с рассказом «Прыжок». 

   Занятие 5. Тяпа и Топ сварили компот[11] 

   Цель. Совершенствовать умение детей составлять рассказы по картинкам с последовательно 

развивающимся действием. 

Занятие 6. Чтение сказки К. Ушинского «Слепая лошадь» 

   Цель. Познакомить детей со сказкой К. Ушинского «Слепая лошадь». 

Занятие 7. Лексические игры и упражнения 
   Цель. Активизировать словарь детей, совершенствовать слуховое восприятие речи. 

Занятие 8. Чтение русской народной сказки «Царевна лягушка». 

Цель. Познакомить детей с новой сказкой. Формирование  умения различать жанры 

художественной литературы. 

Занятие 9. Повторение стихотворения С. Маршака «Тает месяц молодой» 
   Цель. Повторить с детьми любимые стихотворения. 

Занятие 10. Чтение сказки Ш. Пьеро «Мальчик с пальчик». 

Цель. Знакомство с новой сказкой. Формирование умения работать по содержанию сказки. 

   Январь 

Занятие 1. Новогодние встречи 
   Цель. Совершенствовать умение детей составлять рассказы из личного опыта. 

Активизировать речь дошкольников. 

 Занятие 2. Произведения Н. Носова 
   Цель. Вспомнить с детьми рассказы Н. Носова, любимые эпизоды из книги «Приключения 

Незнайки и его друзей». 

 Занятие 3. Творческие рассказы детей 
   Цель. Активизировать фантазию и речь детей. 

 Занятие 4. Здравствуй, гостья-зима! 
   Цель. Познакомить детей со стихотворениями о зиме. 

 Занятие 5. Лексические игры и упражнения 
   Цель. Активизировать словарный запас детей. 

 Занятие 6. Чтение сказки С. Маршака «Двенадцать месяцев» 
   Цель. Познакомить детей со сказкой С. Маршака «Двенадцать месяцев». 

 Февраль 

 Занятие 1. Чтение русской народной сказки 

   «Никита Кожемяка»[18] 

   Цель. Вспомнить с детьми русские народные сказки. Познакомить с русской народной 

сказкой «Никита Кожемяка». Помочь определить сказочные эпизоды в сказке. 

Занятие 2. Звуковая культура речи. Подготовка к обучению грамоте 

   Цель. Продолжать совершенствовать фонематическое восприятие; учить детей делить слова с 

открытыми слогами на части. 

Занятие 3. Работа по сюжетной картине 

   Цель. Совершенствовать умение детей озаглавить картину, составить план рассказа. 

Активизировать речь детей. 

Занятие 4. Чтение былины «Илья Муромец и Соловей-разбойник» 

   Цель. Познакомить детей с былиной, с ее необычным складом речи, с образом былинного 

богатыря Ильи Муромца. 

Занятие 5. Лексические игры и упражнения 
   Цель. Обогащать и активизировать речь детей, совершенствовать слуховое восприятие речи. 

Занятие 6. Пересказ рассказа В. Бианки «Музыкант» 

   Цель. Совершенствовать умение детей пересказывать рассказ 

Занятие 7. Чтение рассказа Е. Воробьева «Обрывок провода» 
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   Цель. Обогатить литературный багаж детей, помочь прочувствовать необычность описанной 

в рассказе ситуации. 

Занятие 8. Повторение пройденного материала 
   Занятие проводится по выбору воспитателя. 

Март 

Занятие 1. Чтение былины «Алеша Попович и Тугарин Змеевич» 

   Цель. Приобщать детей к былинному эпосу, к былинному складу речи. 

Занятие 2. Звуковая культура речи. Подготовка к обучению грамоте 
   Цель. Совершенствовать фонематическое восприятие детей. Формировать умение делить 

слова на части. 

Занятие 3. Чтение сказки В. Даля «Старик-годовик» 

   Цель. Совершенствовать диалогическую речь детей. 

Занятие 4. Заучивание стихотворения П. Соловьевой «Ночь и день» 

   Цель. Познакомить детей со стихотворением П. Соловьевой «Ночь и день»; поупражнять в 

выразительном чтении стихотворения. 

Занятие 5. Лексические игры и упражнения 
   Цель. Активизировать речь детей, учить их импровизировать. 

Занятие 6. Весна идет, весне дорогу! 
   Цель. Чтение детям стихотворений о весне, приобщение их к поэтическому складу речи. 

Занятие 7. Лохматые и крылатые 

   Цель. Продолжать учить детей составлять интересные и логичные рассказы о животных и 

птицах. 

Занятие 8. Чтение былины «Садко» 
   Цель. Познакомить детей с былиной «Садко». 

Апрель 

Занятие 1. Чтение сказки «Снегурочка» 

   Цель. Познакомить детей с народной сказкой, с образом Снегурочки. 

Занятие 2. Лексико-грамматические упражнения 
   Цель. Воспитывать у детей чуткость к слову, активизировать и обогащать словарь, помогать 

правильно строить сложноподчиненные предложения. 

Занятие 3. Сочиняем сказку про Золушку 
   Цель. Помогать детям составлять творческие рассказы. 

Занятие 4. Рассказы по картинкам 
   Цель. Продолжать совершенствовать умение детей составлять рассказы по картинкам с 

последовательно развивающимся действием. 

Занятие 5. Звуковая культура речи. Подготовка к обучению грамоте 
   Цель. Продолжать совершенствовать фонематическое восприятие, умение детей делить слова 

на части. Упражнять детей определять последовательность звуков в словах. 

Занятие 6. Пересказ сказки «Лиса и козел» 

   Цель. Совершенствовать умение детей пересказывать сказку «в лицах». 

Занятие 7. Сказки Г. Х. Андерсена 
   Цель. Помочь детям вспомнить известные им сказки Г. Х. Андерсена. 

Занятие 8. Повторение 
   Повторение пройденного материала. 

Май 

Занятие 1. Заучивание стихотворения З. Александровой «Родина»[26] 

   Цель. Помочь детям понять смысл стихотворения («Родина бывает разная, но у всех она 

одна»), запомнить произведение. 

Занятие 2. Звуковая культура речи. Подготовка к обучению грамоте 
   Цель. Совершенствовать фонематическое восприятие. Учить выполнять звуковой и слоговой 

анализ слов. 
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Занятие 3. Весенние стихи 
   Цель. Помочь детям почувствовать удивительную неповторимость стихотворений о весне. 

Занятие 4. Беседа о книжных иллюстрациях. Чтение рассказа В. Бианки 
    Цель. Учить детей воспринимать книжные иллюстрации как самоценность и источник 

информации. С помощью рассказа В. Бианки познакомить детей с приметами мая – последнего 

месяца весны. 

 Занятие 5. Лексико-грамматические упражнения 
   Цель. Активизировать речь детей. 

  Занятия 7–8. Повторение 
   Повторение материала (по выбору педагога). 
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Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной к школе 

группе детского сада.  

Сентябрь 

Занятие 1. Рисование "Лето" 

Программное содержание. Учить детей отражать свои впечатления о лете (передавать 

содержание песни) в рисунке, располагая изображения на широкой полосе: выше, ниже по 

листу (ближе, дальше). Закреплять приемы работы кистью и красками, умение составлять 

нужные оттенки цвета на палитре, используя для смешивания белила и акварель. Учить 

рассказывать о том, что нарисовали. 

Занятие 2. Лепка "Фрукты для игры в магазин" 

Программное содержание. Учить детей передавать форму и характерные особенности фруктов 

при лепке с натуры, использовать знакомые приемы лепки: оттягивание, сглаживание и др. 

Уточнить знание форм (шар, цилиндр). Учить сопоставлять изображение с натурой и оценивать 

его в соответствии с тем, как натура передана в лепке. 

Занятие 3. Декоративное рисование на квадрате 

Программное содержание. Закреплять умение детей оформлять декоративную композицию на 

квадрате, используя цветы, листья, дуги. Упражнять в рисовании кистью разными способами 

(концом, плашмя и т. д.). Учить использовать удачно сочетающиеся цвета, составлять на 

палитре оттенки цвета. Развивать эстетические чувства, воображение. Воспитывать 

инициативу, самостоятельность, активность. 

Занятие 4. Аппликация по замыслу. 

Цель. Создать изображения из бумаги.  

Задачи. 

Обучающие. Уточнить знание фигур (круг, квадрат, прямоугольник). Вспомнить, чему 

научились в старшей группе. Закреплять умение пользовать ножницами. 

Развивающие. Развитие мелкой моторики,  памяти, внимания. 

Воспитательные. Воспитывать аккуратность при работе с ножницами, клеем, умение 

правильно оценивать свою работу и работы других детей.   

Занятие 5. Лепка "Корзинка с грибами" 

Программное содержание. Упражнять детей в передаче формы разных грибов с 

использованием приемов лепки пальцами. Закреплять умение лепить корзину. Уточнить знание 

формы (диск). Воспитывать стремление добиваться хорошего результата. 

Вариант занятия. Лепка "Грибы (овощи, фрукты) для игры в магазин" 

Программное содержание. Закреплять умение детей передавать форму, пропорции знакомых 

предметов, используя усвоенные ранее приемы лепки. Учить добиваться большей точности в 

передаче формы (углубление изгиба шляпки, утолщение ножки). Закреплять умение создавать 

выразительную композицию (красиво размещать вылепленные предметы на подставке). 

Занятие 6. Рисование "Кукла в национальном костюме" 

Программное содержание. Закреплять умение детей рисовать фигуру человека, передавая 

строение, форму и пропорции частей. Учить изображать характерные особенности 

национальной одежды. Закреплять умение легко рисовать контур простым грифельным 

карандашом и закрашивать рисунок карандашами или красками. Поощрять стремление детей 

рисовать в свободное время. 

Занятие 7. Рисование "Поезд, в котором мы ездили на дачу (за грибами, в другой город)" 

Программное содержание. Закреплять умение рисовать поезд, передавая форму и пропорции 

вагонов. Продолжать закреплять навыки и умения в рисовании. Развивать пространственные 

представления, умение продумывать расположение изображения на листе. Развивать 

воображение. 

Занятие 8. Рисование "Золотая осень" 
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Программное содержание. Учить детей отражать в рисунке впечатления от золотой осени, 

передавать ее колорит. Закреплять умение рисовать разнообразные деревья, используя разные 

цвета для стволов (темно-коричневый, темно-серый, черный, зеленовато-серый) и приемы 

работы кистью (всем ворсом и концом). Учить располагать изображение по всему листу: выше, 

ниже, правее, левее. Развивать творчество. 

Занятие 9. Аппликация "Осенний ковер" 

Программное содержание. Закреплять умение работать ножницами. Упражнять в 

вырезывании простых предметов из бумаги, сложенной вдвое (цветы, листья). Развивать 

умение красиво подбирать цвета (оранжевый, красный, темно-красный, желтый, темно-желтый 

и др.). Развивать чувство цвета, композиции. Учить оценивать свою работу и работы других 

детей по цветовому и композиционному решению. 

Занятие 10. Рисование "Придумай, чем может стать красивый осенний листок" 

Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие, воображение, творчество. 

Закреплять умение передавать сложную форму листа. Развивать ассоциативные связи. 

Упражнять в аккуратном красивом закрашивании. Формировать эстетический вкус. 

Занятие 11. Рисование ранняя осень. 

Цель.  Создание рисунка с изображением ранней осени,  

Задачи. 

Образовательные.  Закреплять умение рисовать разнообразные деревья, используя разные 

цвета для стволов (темно-коричневый, темно-серый, черный, зеленовато-серый) и приемы 

работы кистью (всем ворсом и концом). Учить располагать изображения по всему листу: выше, 

ниже, правее, левее. Учить отражать в рисунке особенности ранней осени, передавать ее 

колорит. 

Развивающие. Закреплять умение рисовать разнообразные деревья, используя разные цвета 

для стволов (темно-коричневый, темно-серый, черный, зеленовато-серый) и приемы работы 

кистью (всем ворсом и концом). Учить располагать изображения по всему листу: выше, ниже, 

правее, левее. 

Воспитывающие. Формировать эстетический вкус. Воспитывать умение видеть красоту 

окружающего мира. 

Занятие 12. Рисование по замыслу "На чем люди ездят". ("На чем бы ты хотел поехать") 

Программное содержание. Учить детей изображать различные виды транспорта, их форму, 

строение, пропорции (отношение частей по величине). Закреплять умение рисовать крупно, 

располагать изображение посередине листа, изображать легко контур простым карандашом 

(графитным) и закрашивать цветными. Развивать умение дополнять рисунок характерными 

деталями, доводить замысел до конца, оценивать свою работу. 

Октябрь 

Занятие 13. Рисование по желанию. "Нарисуй свою любимую игрушку" 

Программное содержание. Учить рисовать по памяти любимую игрушку, передавая отчетливо 

форму основных частей и характерные детали. Закреплять умение рисовать и закрашивать 

рисунок, красиво располагать изображение на листе. Учить оценивать свой рисунок в 

соответствии с замыслом. Развивать воображение, творчество. 

Занятие 14. Рисование с натуры "Ветка рябины" 

Программное содержание. Формировать умение передавать характерные особенности натуры: 

форму частей, строение ветки и листа, их цвет. Закреплять умение красиво располагать 

изображение на листе. Упражнять в рисовании акварелью. Закреплять разные приемы 

рисования кистью (всем ворсом и концом). Учить сопоставлять рисунок с натурой, добиваться 

большей точности изображения. 

Вариант занятия. Рисование с натуры "Комнатное растение" 

Программное содержание. Учить передавать в рисунке характерные особенности растения 

(строение и направление стебля, листьев), форму цветочного горшка. Формировать умение 
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видеть тоновые отношения (светлые и темные места) и передавать их в рисунке, усиливая или 

ослабляя нажим на карандаш. Развивать мелкие движения руки (при изображении мелких 

частей растения). Формировать умение регулировать рисовальное движение по силе; удачно 

располагать изображение на листе. 

Занятие 14. Аппликация "Ваза с фруктами, ветками и цветами" (декоративная композиция) 

Программное содержание. Закреплять умение детей вырезывать симметричные предметы из 

бумаги, сложенной вдвое. Развивать зрительный контроль за действиями рук. Учить красиво 

располагать изображение на листе, искать лучший вариант, подбирать изображения по цвету. 

Воспитывать художественный вкус. 

Занятие 15. Лепка "Девочка играет в мяч" 

Программное содержание. Закреплять умение лепить фигуру человека в движении (поднятые, 

вытянутые вперед руки и т. д.), передавая форму и пропорции частей тела. Упражнять в 

использовании разных приемов лепки. Закреплять умение располагать фигуру на подставке. 

Вариант занятия. Лепка фигуры человека в движении 

Программное содержание. Учить детей передавать относительную величину частей фигуры 

человека и изменения их положения при движении (бежит, работает, пляшет и пр.). Учить 

лепить фигуру из целого куска глины. Закреплять умение прочно устанавливать фигуру на 

подставке. 

Занятие 16. Рисование "Папа (мама) гуляет со своим ребенком в сквере, по улице" 

Программное содержание. Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать 

относительную величину ребенка и взрослого. Учить располагать изображения на листе в 

соответствии с содержанием рисунка. Упражнять в рисовании контура простым карандашом и 

последующем закрашивании цветными карандашами. 

Занятие 17. Лепка "Петушок с семьей" (по рассказу К. Д. Ушинского) 

Программное содержание. Учить детей создавать коллективными усилиями несложную 

сценку из вылепленных фигур. Закреплять умение лепить петуха, кур, цыплят. Добиваться 

большей точности в передаче основной формы, характерных деталей. Формировать умение 

коллективно обдумывать расположение птиц на подставке. 

Занятие 18. Рисование "Город (село) вечером" 

Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке картину вечернего города, 

цветовой колорит: дома светлее ночного воздуха, в окнах горят разноцветные огни. Закреплять 

умение оформлять свой замысел, композиционно располагать изображение на листе. Развивать 

эстетические чувства (цвета, композиции). Учить оценивать выразительное решение темы. 

Занятие 19. Декоративное рисование "Завиток" 

Программное содержание. Учить детей украшать лист бумаги крупной веткой с завитками 

(типичным главным элементом росписи декоративных изделий). Учить использовать для 

украшения ветки различные знакомые элементы (цветы, листья, ягоды, дуги, мелкие завитки). 

Развивать разнонаправленные движения, легкость поворота руки, плавность, слитность 

движений, пространственную ориентировку на листе (украшение ветки элементами слева и 

справа). Развивать чувство композиции. Продолжать учить анализировать рисунки. 

Занятие 20. Рисование "Поздняя осень" 

Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке пейзаж поздней осени, ее 

колорит (отсутствие ярких цветов в природе). Учить использовать для создания выразительного 

рисунка разные материалы: гуашь, цветные восковые мелки, простой графитный карандаш. 

Формировать представление о нейтральных цветах (черный, белый, темно-серый, светло-

серый), учить использовать эти цвета при создании картины поздней осени. Развивать 

эстетические чувства. 

Занятие 21. Рисование по замыслу "Нарисуй, что было самым интересным в этом месяце" 

Программное содержание. Учить детей отбирать из получаемых впечатлений наиболее 

интересные, развивать стремление отображать эти впечатления в рисунке. Закреплять умение 
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рисовать карандашами, красками. Учить наиболее полно выражать свой замысел средствами 

рисунка, доводить начатое до конца. Развивать воображение. 

Занятие 22. Рисование "Мы идем на праздник с флагами и цветами" 

Программное содержание. Учить выражать впечатления от праздника, рисовать фигуры детей 

в движении (ребенок идет, поднял руку с флагом и т. п.). Закреплять умение передавать 

пропорции человеческой фигуры. Продолжать учить рисовать контур основных частей простым 

карандашом и красиво закрашивать цветными карандашами. Учить передавать в рисунке 

праздничный колорит. Направлять внимание на поиск удачного расположения фигур на листе. 

Развивать эстетические чувства (цвета, композиции). 

Вариант занятия (для детского сада в сельской местности). Рисование "Праздник урожая в 

нашем селе" 

Программное содержание. Учить детей передавать праздничные впечатления: нарядные люди, 

украшенные дома, машины, везущие урожай. Закреплять умение располагать изображения на 

листе, передавать фигуру человека в движении. 

Занятие 23. Лепка по замыслу. 

Цель. Создание поделки из пластилина. 

Задачи. 

Образовательные. Закреплять умение полученные на предыдущих занятиях. Формирование 

умения пользоваться разнообразными приёмами лепки. 

Развивающие. Развитие мелкой моторики, умение действовать разными способами. 

Воспитательные. Воспитывать аккуратность, умение преодолевать трудности. 

Ноябрь 

Занятие 24. Аппликация "Праздничный хоровод" 

Программное содержание. Учить детей составлять из деталей аппликации изображение 

человека, находить место своей работе среди других. Учить при наклеивании фигур на общий 

лист подбирать удачно сочетающиеся по цвету изображения. Развивать чувство композиции, 

цвета. 

Занятие 25. Аппликация "Рыбки в аквариуме". (Коллективная работа). 

Программное содержание. Учить детей вырезывать на глаз силуэты простых по форме 

предметов. Развивать координацию движений руки и глаза. Учить предварительно 

заготавливать отрезки бумаги нужной величины для вырезывания изображений. Приучать 

добиваться отчетливой формы. Развивать чувство композиции. 

Занятие 26. Занятие "Рисование иллюстраций к сказке Д. Н. Мамина-Сибиряка "Серая Шейка"" 

Программное содержание. Воспитывать интерес к созданию иллюстраций к литературному 

произведению. Формировать умение детей выбирать эпизод, который хотелось бы передать в 

рисунке. Учить создавать в рисунке образы сказки (лес, лесная поляна, река и ее берега, птицы, 

собирающиеся в стаи, летящие в небе; лиса, зайцы, охотники, Серая Шейка). Закреплять 

приемы рисования красками, закрашивания рисунка кистью, сангиной; использования простого 

карандаша для набросков при рисовании сложных фигур (лиса, охотник и др.). Вызывать у 

детей интерес к рисункам, желание рассматривать, рассказывать о них. 

Занятие 27. Лепка "Ребенок с котенком (с другим животным)" 

Программное содержание. Учить детей изображать в лепке несложную сценку (ребенок 

играет с животным), передавая движения фигур человека и животного. Закреплять умение 

передавать пропорции тела животного и человека. Упражнять в использовании основных 

приемов лепки. 

Занятие 28. Рисование "Как мы играем в детском саду". ("Во что я люблю играть в детском 

саду") 

Программное содержание. Закреплять умение детей отражать в рисунках впечатления от 

окружающей жизни, передавать простые движения фигуры человека, удачно располагать 
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фигуры на листе, рисовать крупно. Упражнять в создании контуров простым карандашом с 

последующим закрашиванием. 

Занятие 29. Декоративное рисование по мотивам городецкой росписи 

Программное содержание. Продолжать знакомить детей с декоративным народным 

творчеством, предлагать выделять характерные особенности городецкой росписи и создавать 

узоры по ее мотивам, передавая характерные особенности. Упражнять в смешивании красок 

для получения нужных оттенков. 

Занятие 30. Лепка по замыслу 

Программное содержание. Учить самостоятельно намечать содержание лепки; тщательно 

отделывать форму фигуры, детали, добиваясь выразительности задуманного, используя 

известные способы лепки. Учить доводить начатое до конца, правильно оценивать свою работу 

и работу товарища. Воспитывать самостоятельность, развивать творчество. 

Вариант занятия. Лепка "Дымковские барышни" 

Программное содержание. Закреплять умение лепить по мотивам народной игрушки. 

Формировать умение лепить полые формы (юбка барышни), соблюдать пропорции фигуры. 

Развивать эстетическое восприятие, чувство формы, эстетический вкус, творчество. 

Совершенствовать умение правильно оценивать свою работу и работы товарищей. 

Занятие 31. Декоративное рисование по мотивам городецкой росписи 

Программное содержание. Продолжать знакомство с городецкой росписью. Продолжать 

формировать интерес к народному декоративно-прикладному искусству, отмечать яркие, 

жизнерадостные узоры. Закреплять знания о характерных особенностях городецкой росписи: 

колорите, составных элементах, композиции. Развивать умение создавать более сложные узоры 

по мотивам городецкой росписи. Закреплять технические приемы рисования гуашью, 

смешивания красок на палитре. 

Занятие 32. «Нарисуй любимое животное». 

Цель: Самостоятельное создание сюжета рисунка. 

Задачи.  

Образовательные. Формировать умение рисовать животное, дополнять рисунок деталями. 

Закреплять приемы создания изображения простым карандашом и оформления его в цвете.  

Развивающие. Упражнять детей в рисовании различными изобразительными средствами. 

Развивать чувство композиции. 

Воспитательные. Воспитывать умение выбирать при оценке работ наиболее интересные, 

выразительные рисунки, воображение, творчество. 

Занятие 33. Рисование "Наша любимая подвижная игра" 

Программное содержание. Формировать умение отбирать из личного опыта интересное 

содержание для рисунка, воплощать задуманное. Закреплять приемы создания изображения 

простым карандашом и оформления его в цвете. Упражнять детей в рисовании акварелью. 

Развивать чувство композиции. Учить выбирать при оценке работ наиболее интересные, 

выразительные рисунки. Развивать воображение, творчество. 

Занятие 34. «Мамочка милая моя» (рисование портрета). 

Цель: Самостоятельное создание портрета мамы. 

Задачи.  

Образовательные. Формировать у детей представления о понятии портрет. Формировать 

умение рисовать портреты мамы. 

Развивающие. Развивать зрительную память, умение находить индивидуальные особенности в 

образе мамы. 
Воспитательные. Воспитывать желание сделать приятное близкому человеку, любовь к маме. 

Декабрь 

Занятие 35. Лепка "Птица" (по дымковской игрушке) 
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Программное содержание. Закреплять умение лепить из целого куска глины фигурки по 

мотивам народных игрушек, передавая их характер, используя разнообразные приемы лепки 

(оттягивание, прищипывание, сглаживание и др.). Развивать эстетическое восприятие. 

Занятие 36. Декоративное рисование 

Программное содержание. Закреплять умение детей расписывать вылепленную фигурку, 

передавая характер народной росписи, соблюдая форму элементов, колорит. 

Занятие 37. Рисование "Волшебная птица" 

Программное содержание. Развивать умение создавать сказочные образы. Закреплять навыки 

рисования цветными карандашами и закрашивания изображений (используя разнообразные 

штрихи, разный нажим на карандаш для передачи оттенков цвета). Развивать чувство 

композиции. Учить при анализе рисунков выбирать наиболее интересные, выразительные 

работы и объяснять свой выбор. 

Занятие 38. Лепка "Девочка и мальчик пляшут" 

Программное содержание. Учить детей лепить фигуру в движении (по скульптуре). 

Закреплять умение передавать в лепке фигуру человека, форму частей тела, пропорции. 

Формировать умение действовать, договариваясь о том, кто кого будет лепить. 

Занятие 39. Рисование "Как мы танцуем на музыкальном занятии" 

Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке различия в одежде девочек и 

мальчиков, движения фигур. Продолжать формировать умение рисовать контуры фигур 

простым карандашом и красиво закрашивать изображения. 

Занятие 40. Аппликация "Вырежи и наклей любимую игрушку". (Коллективная композиция 

"Витрина магазина игрушек") 

Программное содержание. Закреплять умение вырезывать и наклеивать изображения 

знакомых предметов, соразмерять размер изображения с величиной листа (не слишком крупное 

или мелкое), красиво располагать изображения на листе. Воспитывать вкус при подборе 

хорошо сочетающихся цветов бумаги для составления изображения. Совершенствовать 

координацию движений рук. Развивать воображение, творчество. 

Занятие 41. Рисование "Сказка о царе Салтане" 

Программное содержание. Воспитывать любовь к творчеству А.С. Пушкина, стимулировать 

желание нарисовать иллюстрации к его сказке. Учить выбирать эпизоды сказки, передавать 

волшебный колорит. 

Занятие 42. Лепка "Дед Мороз" 

Программное содержание. Учить детей передавать в лепке образ Деда Мороза. Закреплять 

умение лепить полые формы (шуба Деда Мороза), передавать детали, используя различные 

приемы лепки: прищипывание, оттягивание, сглаживание поверхности. 

Занятие 43. Аппликация на тему сказки "Царевна-лягушка" 

Программное содержание. Формировать эстетический вкус, развивать воображение, 

творчество, образные представления. Учить задумывать содержание своей работы; отражать 

впечатления, полученные во время чтения и рассматривания иллюстраций к сказкам. 

Закреплять навыки вырезывания деталей различными способами, вызывать потребность 

дополнять основное изображение деталями. Совершенствовать умение работать различными 

материалами: мелками, фломастерами, красками, карандашами. 

Занятие 44. Рисование "Зимний пейзаж" 

Программное содержание. Учить передавать в рисунке образы знакомых песен, 

стихотворений; выбирать изобразительное содержание и отражать наиболее характерные 

особенности. Закреплять приемы работы красками, умение красиво располагать изображение 

на листе. Развивать воображение. 

Занятие 45. Рисование героев сказки "Царевна-лягушка" 

Программное содержание. Развивать творчество, воображение. Учить задумывать содержание 

своей картины по мотивам русской народной сказки. Формировать эстетическое отношение к 

окружающему. Закреплять навыки работы с карандашом (умение делать эскиз), оформления 
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изображений в цвете красками, способы получения новых цветов и оттенков. Учить передавать 

в рисунке сказочных героев в движении. 

Занятие 46. «Что интересного было за последнее время». 
Программное содержание. Учить детей отбирать из получаемых впечатлений наиболее 

интересные; развивать стремление отображать эти впечатления в рисунке. Закреплять умение 

рисовать карандашами, красками, фломастерами. Учить наиболее полно выражать свой замысел 

средствами рисунка, доводить начатое до конца. Развивать воображение. Воспитывать аккуратность 

во время работы, умение самостоятельно выбирать художественные средства, уверенность в своих 

силах.  

Занятие 47. Рисование по замыслу. 

Цель. Формировать умение передавать в рисунке впечатления от увиденного, пережитого. 

Январь 

Занятие 48. Рисование "Новогодний праздник в детском саду" 

Программное содержание. Закреплять умение отражать в рисунке праздничные впечатления. 

Упражнять в рисовании фигур детей в движении. Продолжать учить удачно располагать 

изображения на листе. Совершенствовать умение смешивать краски с белилами для получения 

оттенков цветов. Развивать способность анализировать рисунки, выбирать наиболее 

интересные и объяснять свой выбор. 

Занятие 49. Коллективная лепка "Звери в зоопарке" (по рассказам Е. Чарушина) 

Программное содержание. Закреплять умение лепить из целого куска, правильно передавать 

пропорции тела, придавать линиям плавность, изящность. Воспитывать умение правильно 

оценивать свои работы и работы товарищей. 

Занятие 50. Декоративное рисование "Букет цветов" 

Программное содержание. Учить детей создавать декоративную композицию в определенной 

цветовой гамме по изделиям народного декоративно-прикладного творчества (павловские 

шали, жостовские подносы, гжельская посуда и др.). Закреплять знание теплых и холодных 

тонов. Развивать композиционные умения (в центре помещать самые крупные цветы, ближе к 

краям распологать цветы помельче). Закреплять плавные, неотрывные движения руки при 

работе кистью, умение рисовать всем ворсом кисти и ее концом. Развивать эстетические 

чувства. 

Занятие 51. Лепка "Лыжник" 

Программное содержание. Учить детей лепить фигуру человека в движении, передавая форму 

тела, строение, форму частей, пропорции. Закреплять навыки и приемы лепки. 

Занятие 52. Рисование декоративно-сюжетной композиции "Кони пасутся" ("Лани гуляют") 

Программное содержание. Учить детей составлять композицию, включая знакомые 

изображения, варьируя их размер, положение на листе. Развивать слитные, легкие движения 

при рисовании контура, зрительный контроль за движением. Закреплять умение аккуратно 

закрашивать изображения. 

Вариант занятия. Рисование с натуры керамической фигурки животного (лань, конь, олешек и 

др.) 

Программное содержание. Учить детей рисовать керамическую фигурку, передавая плавность 

форм и линий. Развивать плавность, легкость движений, зрительный контроль. Учить слитно 

рисовать линии контура, аккуратно закрашивать в одном направлении, накладывая штрихи, не 

выходя за линии контура. 

Занятие 53. Декоративное рисование "Букет в холодных тонах" 

Программное содержание. Закреплять знание детьми холодной гаммы цветов. Учить 

создавать декоративную композицию, используя ограниченную гамму. Развивать эстетическое 

восприятие, чувство цвета, творческие способности. Совершенствовать плавные, слитные 

движения. 

Занятие 54. Лепка "Как мы играем зимой" 
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Программное содержание. Закреплять умение детей лепить фигуру человека в движении. 

Добиваться отчетливости в передаче формы, движения. Учить отбирать наиболее 

выразительные работы для общей композиции. 

Занятие 55. Рисование "Иней покрыл деревья" 

Программное содержание. Учить детей изображать картину природы, передавая строение 

разнообразных деревьев. Развивать эстетическое восприятие, вызывать желание любоваться 

красотой зимнего пейзажа. Учить рисовать угольным карандашом, гуашью-белилами 

(изображая иней, снег на ветвях). Развивать эстетическое восприятие. 

Занятие 56. Аппликация по замыслу 

Программное содержание. Учить детей задумывать содержание аппликации, подбирать 

бумагу нужного цвета, использовать усвоенные приемы вырезывания, красиво располагать 

изображение на листе. Развивать творчество. 

Занятие 57. Аппликация "Корабли на рейде" 

Программное содержание. Закреплять умение детей создавать коллективную композицию. 

Упражнять в вырезывании и составлении изображения предмета (корабля), передавая основную 

форму и детали. Воспитывать желание принимать участие в общей работе, добиваться 

хорошего качества своего изображения. 

Занятие 58. Рисование "Сказочный дворец" 

Программное содержание. Учить детей создавать в рисунках сказочные образы. Закреплять 

умение рисовать основу здания и придумывать украшающие детали. Учить делать набросок 

простым карандашом, а затем оформлять изображение в цвете, доводить замысел до конца, 

добиваться наиболее интересного решения. Развивать умение оценивать рисунки в 

соответствии с задачей изображения. Совершенствовать приемы работы красками, способы 

получения новых цветов и оттенков. 

Занятие 59. Лепка "Петух" ("Индюк") 

Программное содержание. Учить передавать в лепке образ дымковской игрушки: овальное 

туловище, изогнутый хвост с волнистыми краями и т. д. Упражнять в лепке основной формы из 

целого куска, используя усвоенные ранее приемы лепки. Развивать эстетическое восприятие. 

Февраль 

Занятие 60. Лепка "Пограничник с собакой" 

Программное содержание. Закреплять умение лепить фигуры человека и животного, 

передавая характерные черты образов. Упражнять в применении разнообразных технических 

приемов (лепка из целого куска, сглаживание, оттягивание и т. д.). Продолжать учить 

устанавливать вылепленные фигуры на подставке. 

Вариант занятия. Лепка "Я с моим любимым животным" 

Программное содержание. Учить задумывать содержание лепки в определенном воспитателем 

направлении. Развивать самостоятельность, творчество. Отрабатывать и закреплять 

разнообразные приемы лепки (из целого куска, по частям и др.). 

Занятие 61. Декоративное рисование по мотивам хохломской росписи 

Программное содержание. Учить детей рисовать волнистые линии, короткие завитки и 

травинки слитным, плавным движением. Упражнять в рисовании тонких плавных линий 

концом кисти. Закреплять умение равномерно чередовать ягоды и листья на полосе. Развивать 

чувство цвета, ритма; умение передавать колорит хохломы. 

 

Занятие 62. Рисование "Сказочное царство" 

Программное содержание. Учить детей создавать рисунки по мотивам сказок, изображать 

сказочные дворцы. Закреплять умение выполнять рисунок в определенной цветовой гамме (в 

теплой – дворец Солнца, в холодной – дворцы Луны, Снежной королевы). Развивать 

эстетические чувства, творчество, воображение. 

Занятие 63. Аппликация по замыслу 
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Программное содержание. Учить самостоятельно отбирать содержание своей работы и 

выполнять замысел, используя ранее усвоенные навыки и умения. Закреплять разнообразные 

приемы вырезывания. Воспитывать творческую активность, самостоятельность. Развивать 

воображение. 

Занятие 64. Рисование "Наша армия родная" 

Программное содержание. Закреплять умение создавать рисунки по мотивам литературных 

произведений, передавая образы солдат, летчиков, моряков; изображать их жизнь и службу. 

Упражнять в рисовании и закрашивании рисунков цветными карандашами. 

Занятие 65. Поздравительная открытка для папы и дедушки. 

Цель: сделать с детьми открытку для пап или дедушек. 

Задачи. 

Образовательные. Учить детей придумывать содержание поздравительной открытки и 

осуществлять замысел, умения и навыки.  

Развивающие. Развивать чувство цвета, творческие способности. 

Воспитательные. Воспитывать целеустремлённость на достижение конечного результата 

Занятие 66. Рисование «Птицы у кормушки». 

Цель. Формирование умения передавать образ птиц в движении. 

Занятие 67. Рисование "Зима" 

Программное содержание. Закреплять умение передавать в рисунке пейзаж, характерные 

особенности зимы. Развивать умение удачно располагать части изображения на листе, рисовать 

красками. Развивать воображение, творчество. 

Занятие 68. Лепка "Конек-Горбунок" 

Программное содержание. Учить детей передавать в лепке образ сказочного конька. 

Закреплять умение лепить фигурку из целого куска глины, дополнять изображение 

характерными деталями. 

Занятие 69. Рисование "Конек-Горбунок" 

Программное содержание. Учить детей самостоятельно выбирать для изображения эпизоды 

сказки, добиваться более полного их отражения в рисунке. Развивать воображение, творчество. 

Занятие 70. Аппликация "Поздравительная открытка для мамы" 

Программное содержание. Учить детей придумывать содержание поздравительной открытки 

и осуществлять замысел, привлекая полученные ранее умения и навыки. Развивать чувство 

цвета, творческие способности. 

Занятие 71. Рисование с натуры "Ваза с ветками" 

Программное содержание. Учить детей рисовать с натуры, передавая форму вазы, 

конструкцию веток; красиво располагать изображение на листе бумаги. Закреплять умение 

намечать форму вазы карандашом, затем рисовать красками остальные детали. Учить рисовать 

угольным карандашом (если характер ветки позволит). Развивать эстетическое восприятие. 

Занятие 72. Рисование по замыслу. 

Цель. Формировать умение передавать в рисунке впечатления от увиденного, пережитого. 

Март 

Занятие 73. Лепка сценки из сказки "По щучьему велению" 

Программное содержание. Продолжать учить детей лепить небольшую скульптурную группу 

по мотивам сказки, передавая пропорциональные отношения между персонажами. Закреплять 

умения передавать фигуры в движении, располагать фигуры на подставке. Продолжать 

развивать умение оценивать работы, самостоятельность, творчество. 

Занятие 74. Рисование "Уголок групповой комнаты" 

Программное содержание. Развивать наблюдательность, умение отражать увиденное в 

рисунке, передавать относительную величину предметов и их расположение в пространстве 

(выше, ниже, правее, левее, посередине), характерный цвет, форму и строение, детали 

обстановки. Учить контролировать свою работу, добиваться большей точности. Закреплять 
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умение оценивать свои рисунки и рисунки товарищей в соответствии с задачей передать 

реальную обстановку. 

Занятие 75. Лепка "Встреча Ивана-царевича с лягушкой" 

Программное содержание. Учить детей изображать несложный эпизод сказки. Закреплять 

умение передавать строение фигуры человека и животного, пропорции их тел, соотношение по 

величине между человеком и животным. Развивать образные представления, воображение. 

Занятие 76. Рисование "Нарисуй, что ты хочешь, красивое" 

Программное содержание. Продолжать формировать умение детей видеть и оценивать 

красоту окружающего мира, стремление передавать красивые предметы, явления в своей 

творческой деятельности. Формировать умение объяснять свой выбор. Развивать способность 

оценивать свой выбор содержания изображения, выбор и оценку выразительного решения темы 

другими детьми. Закреплять умение использовать выразительные средства разных 

изобразительных материалов. 

Занятие 77 Рисование солью «Первоцветы». 

Цель. Изготовление рисунка в нетрадиционной технике рисования. 

Задачи.  

Обучающие. Познакомить с различными способами рисования солью. Формировать умение 

работать данной техникой. 

Развивающие. Развивать внимание, интерес к художественно – эстетической деятельности, 

мелкую моторику, творческие способности.  

ПР. Развивать мышление. 

РР. Формировать умение слушать и понимать. 

Воспитывающие. Воспитывать чувство прекрасного, умение доводить начатое до конца. 

Занятие 78. Рисование по сказке "Мальчик с пальчик" 

Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке эпизод из знакомой сказки. 

Закреплять умение рисовать фигуры детей, передавать соотношение фигур по величине, 

продумывать композицию рисунка, определять место и величину изображений. Учить начинать 

рисунок с главного – фигур детей (намечать их контуры простым графитным карандашом). 

Закреплять умение детей оценивать рисунки в соответствии с требованиями задания (передать 

образы сказки). 

Занятие 79. Лепка "Декоративная пластина" 

Программное содержание. Учить детей создавать декоративные пластины из глины: наносить 

глину ровным слоем на доску или картон, разглаживать, смачивая водой, затем стекой рисовать 

узор, накладывать глину в соответствии с рисунком. 

Занятие 80. Аппликация "Новые дома на нашей улице" 

Программное содержание. Учить детей создавать несложную композицию: по-разному 

располагать на пространстве листа изображения домов, дополнительные предметы. Закреплять 

приемы вырезывания и наклеивания, умение подбирать цвета для композиции. Развивать 

творчество, эстетическое восприятие. 

Занятие 81. Рисование по замыслу "Кем ты хочешь быть" 

Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке представления о труде взрослых, 

изображать людей в характерной профессиональной одежде, в трудовой обстановке, с 

необходимыми атрибутами. Закреплять умение рисовать основные части простым карандашом, 

аккуратно закрашивать рисунки. Учить оценивать свои рисунки в соответствии с заданием. 

Занятие 82. Аппликация "Радужный хоровод" 

Программное содержание. Учить детей вырезывать несколько симметричных предметов из 

бумаги, сложенной гармошкой и еще пополам. Развивать зрительный контроль за движением 

рук, координацию движений. Закреплять знание цветов спектра и их последовательность. 

Развивать композиционные умения. 
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Занятие83. Нетрадиционное рисование «Преврати отпечаток мыльных пузырей во что – 

нибудь. 

Цель: нарисовать рисунок в нетрадиционной технике рисования: мыльными пузырями. 

Задачи. 

Образовательные. Учить самостоятельно, отбирать содержание своей работы и выполнять 

замысел, используя ранее усвоенные навыки и умения.   

Развивающие. Развивать способность оценивать свой выбор содержания изображения, выбор и 

выразительное решение темы другими детьми. Закреплять умение использовать выразительные 

средства разных изобразительных материалов. Развивать воображение. 

Воспитательные. Воспитывать умение доводить начатое дело до конца., радоваться 

результатам проделанной работы, творческую активность, самостоятельность. 

Занятие 84. . Рисование «Придумай и нарисуй не существующее животное». 

Цель. Создание рисунка несуществующего животного. 

Задачи. 

Образовательная. Формировать умение выражать в рисунке свой замысел. 

Развивающие. Развивать фантазию, мелкую моторику, умение самостоятельно выбирать 

художественные средства. 

Воспитательные. Воспитывать целеустремлённость, уверенность в своих силах, 

самостоятельность, умение правильно оценивать свои и чужие работы. 

Апрель 

Занятие 85. Лепка "Персонаж любимой сказки" 

Программное содержание. Учить детей выделять и передавать в лепке характерные 

особенности персонажей известных сказок, пользуясь освоенными ранее приемами лепки из 

целого куска и умением устанавливать фигуры на ногах, передавать то или иное положение, 

движения рук и ног. 

Занятие 86. Рисование "Мой любимый сказочный герой" 

Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке образы сказок, характерные 

черты полюбившегося персонажа. Закреплять умение рисовать акварельными красками. 

Развивать образные представления, воображение. 

Занятие 87. Аппликация "Полет на Луну" 

Программное содержание. Учить передавать форму ракеты, применяя прием вырезывания из 

бумаги, сложенной вдвое, чтобы правая и левая стороны изображения получились 

одинаковыми; располагать ракету на листе так, чтобы было понятно, куда она летит. Учить 

вырезывать фигуры людей в скафандрах из бумаги, сложенной вдвое. Закреплять умение 

дополнять картинку подходящими по смыслу предметами. Развивать чувство композиции, 

воображение. 

Занятие 88. Аппликация по замыслу 

Программное содержание. Учить детей задумывать содержание аппликации, использовать 

разнообразные приемы вырезывания. Закреплять умение красиво располагать изображение на 

листе. Развивать чувство композиции, чувство цвета. Продолжать учить оценивать свою работу 

и работы других детей. Развивать творческую активность. 

Занятие 89. Декоративное рисование "Композиция с цветами и птицами" (по мотивам народной 

росписи) 

Программное содержание. Продолжать знакомить детей с народным декоративно-

прикладным искусством. Учить создавать декоративную композицию в определенной цветовой 

гамме (теплой или холодной). Закреплять умение работать всей кистью и ее концом, передавать 

оттенки цвета. Развивать эстетическое восприятие, чувство прекрасного. 

Занятие 90. Рисование "Обложка для книги сказок" 

Программное содержание. Учить детей передавать особенности построения рисунка или 

орнамента на передней и задней обложке книги; красиво подбирать цвета для узора к цвету 
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бумаги, выбранной для обложки; отражать в рисунке и подборе цветов содержание выбранной 

сказки. Развивать воображение, творчество. 

Занятие 91. Декоративное рисование "Завиток" (по мотивам хохломской росписи) 

Программное содержание. Знакомить детей с декоративным творчеством разных народов. 

Совершенствовать умение выделять композицию, основные элементы росписи, цвет и 

использовать их в своем рисунке. Закреплять умение свободно и легко концом кисти рисовать 

завитки в разные стороны. Совершенствовать разнонаправленные слитные движения руки, 

зрительный контроль за ними. Развивать эстетические чувства (чувство цвета, композиции). 

Продолжать учить детей оценивать выполненные рисунки в соответствии с поставленной 

задачей. 

Занятие 92. Рисование "Субботник" 

Программное содержание. Учить детей отображать в рисунке труд людей: положение фигур, 

выполняющих ту или иную работу; разнообразные орудия труда. Закреплять умение передавать 

соотношение по величине при изображении взрослых и детей. Совершенствовать умение детей 

рисовать простым графитным карандашом, а затем аккуратно закрашивать рисунок красками, 

заполнять весь лист изображениями. 

Занятие 93. Лепка по замыслу 

Программное содержание. Развивать способность задумывать содержание своей работы, 

определять способы выполнения замысла. Воспитывать стремление добиваться лучшего 

результата, доводить дело до конца. Совершенствовать умение детей давать развернутую 

оценку своей работы и работ других детей. Развивать воображение, творчество. 

Вариант занятия. Лепка "Няня с младенцем" 

Программное содержание. Учить детей передавать образы народной игрушки в лепке. 

Закреплять умение соблюдать пропорции частей, использовать ранее освоенные приемы 

(отдельно лепить колоколообразную юбку и верхнюю часть туловища). Развивать эстетическое 

восприятие. 

Занятие 94. Рисование "Разноцветная страна" 

Программное содержание. Развивать воображение, творчество. Закреплять и расширять 

знания о цветах и их оттенках, возможном разнообразии цветового решения изображения. 

Закреплять умение передавать цвета и оттенки разными способами (регуляция нажима на 

карандаш, разведение акварельной краски водой (по мере добавления в краску воды цвет 

становится светлее), добавление белил для высветвления цвета при рисовании краской гуашь). 

Занятие 95. Что интересного было за последнее время.  

Цель: Самостоятельное создание рисунка детьми.  

Задачи. 

Образовательные. Учить детей задумывать содержание рисунка, использовать разнообразные 

приемы раскрашивания. Закреплять умение красиво располагать изображение на листе. 

Продолжать учить оценивать свою работу и работы других детей.  

Развивающие.  Развивать образные представления, воображение, самостоятельно выбирать 

средства изображения, мелкую моторику.  

Воспитательные. Воспитывать умение доводить начатое дело до конца, радоваться 

результатам проделанной работы, творческую активность, самостоятельность. 

Задание 96. Рисование по замыслу. 

Цель. Создание рисунка разнообразными материалами. 

Май 

Занятие 97. Аппликация по замыслу. 

Цель. Самостоятельно придумывать сюжет, дополнять его деталями.  

Занятие 98. Рисование "Первомайский праздник в городе (в поселке)" 
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Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке впечатления от праздничного 

города (украшенные дома, салют). Закреплять умение составлять нужные цвета, оттенки на 

палитре (смешивая краски с белилами), работать всей кистью и ее концом. 

Занятие 99. Аппликация «Салют 9 мая». 

Цель. Формирование умения создавать красочноеизображения праздничного салюта. 

Занятие 100. Лепка "Доктор Айболит и его друзья" 

Программное содержание. Закреплять умение детей передавать в лепке образы литературных 

героев. Воспитывать стремление добиваться выразительного решения образа. Развивать 

образные представления, воображение. 

Занятие 101. Рисование "Цветущий сад" 

Программное содержание. Учить детей передавать характерные особенности весенних цветов 

(форма и строение цветка, величина, место на стебле, цвет). Закреплять умение рисовать 

простым карандашом и акварелью. 

Занятие 102. Аппликация с натуры "Цветы в вазе" 

Программное содержание. Учить детей передавать в аппликации характерные особенности 

цветов и листьев: их форму, цвет, величину. Закреплять приемы вырезывания на глаз из бумаги, 

сложенной вдвое, и т. д. 

Занятие 103. Лепка с натуры "Черепаха" 

Программное содержание. Учить детей лепить животное с натуры, передавая пропорции и 

характерные особенности формы, частей тела. Закреплять умение применять знакомые приемы 

лепки (лепка по частям, нанесение рельефа стекой, при лепке одинаковых частей (лапы и др.) 

сначала вылепить все части, установить их одинаковость, а затем закрепить на изделии). 

Занятие 104. Рисование "Весна" 

Программное содержание. Закреплять умение передавать в рисунке картину природы, 

характерные признаки весны. Развивать чувство композиции, эстетическое восприятие, чувство 

цвета. Учить использовать прием размывки, рисовать по сырой бумаге. 

Занятие 105. Аппликация "Белка под елью" 

Программное содержание. Учить детей составлять композицию по мотивам сказки. 

Закреплять умение вырезывать разнообразные предметы, используя освоенные ранее приемы. 

Развивать воображение, творчество. 

Занятие 106. Рисование "Круглый год" ("Двенадцать месяцев") 

Программное содержание. Закреплять умение отражать в рисунках знания и впечатления о 

жизни природы, труде, отдыхе людей в каждый месяц года, определяя содержание рисунка по 

своему желанию. 

Добиваться передачи характерных особенностей того или иного месяца. Закреплять умение 

строить композицию рисунка. Развивать творческие способности, воображение, умение 

передавать в рисунке образы не только из личного опыта, но и ориентируясь на литературный 

образ, средства выразительности художественного словесного образа. 

Занятие 107. Лепка по замыслу 

Программное содержание. Закреплять умение создавать изображение по замыслу, придавая 

ему характерные черты задуманного. Развивать воображение. Воспитывать стремление 

доводить дело до конца, добиваться лучшего решения. 

Занятие 108. Рисование по замыслу "Родная страна" 

Программное содержание. Закреплять умение рисовать по собственному замыслу, 

самостоятельно продумывать содержание, композицию рисунка, подбирать материал для 

рисования, доводить задуманное до конца. Совершенствовать умение работать разными 

материалами. Воспитывать любовь к Родине. 

Занятие 109.Рисование «Мы будущие первоклассники». 

Цель. Формирование умения передавать образ школьников. 

Занятие 110. Рисование «Наш выпускной» 

Цель. Формирование умения передавать в рисунке впечатления от прошедшего праздника. 
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Ольга Витальевна Дыбина 

 Ознакомлению с окружающим миром  

в подготовительной к школе группе детского сада. 

Сентябрь 

1. Предметы-помощники 

Программное содержание. Формировать представления детей о предметах, облегчающих труд 

человека на производстве; объяснять, что эти предметы могут улучшать качество, скорость 

выполнения действий, выполнять сложные операции, изменять изделия. 

2. Дружная семья 

Программное содержание. Обобщать и систематизировать представления детей о семье 

(люди, которые живут вместе, любят друг друга, заботятся друг о друге). Расширять 

представления о родовых корнях семьи; активизировать познавательный интерес к семье, к 

близким; воспитывать желание заботиться о близких, развивать чувство гордости за свою 

семью. 

Октябрь 

3. Удивительные предметы 

Программное содержание. Учить детей сравнивать предметы, придуманные людьми, с 

объектами природы и находить между ними общее (то, что не дала человеку природа, он 

придумал сам). 

4. Как хорошо у нас в саду 

Программное содержание. Расширять и обобщать представления детей об общественной 

значимости детского сада, о его сотрудниках, о правах и обязанностях детей, посещающих 

детский сад. Воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам, к окружающим. 

Ноябрь 

5. Путешествие в прошлое книги 

Программное содержание. Познакомить детей с историей создания и изготовления книги; 

показать, как книга преобразовывалась под влиянием творчества человека; вызвать интерес к 

творческой деятельности человека; воспитывать бережное отношение к книгам. 

6. Школа. Учитель 

Программное содержание. Познакомить детей с профессией учителя, со школой. Показать 

общественную значимость труда школьного учителя (дает знания по русскому языку, 

математике и многим другим предметам, воспитывает). Познакомить с деловыми и 

личностными качествами учителя (умный, добрый, справедливый, внимательный, любит детей, 

много знает и свои знания передает ученикам). Воспитывать чувство признательности, 

уважения к труду учителя; формировать интерес к школе. 

7. Мы жители Ставропольского края. 

Цель. Формирование представлений о родном крае, его достопримечательностях. 

Задачи. 

Образовательные. Формировать  у детей представления о природных особенностях 

Ставропольского края, его реках, городах, животном и растительном мире. 

Развивающие. Расширять кругозор детей о родном крае. 

Воспитательные.     Воспитывать любовь и патриотические чувства к родному краю 

Декабрь 

8. На выставке кожаных изделий 

Программное содержание. Дать детям понятие о коже как о материале, из которого человек 

делает разнообразные вещи; познакомить с видами кожи, показать связь качества кожи с 
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назначением вещи. Активизировать познавательную деятельность; вызвать интерес к 

старинным и современным предметам рукотворного мира. 

9. Путешествие в типографию 

Программное содержание. Познакомить детей с трудом работников типографии. Показать 

значимость каждого компонента труда в получении результата. Познакомить с процессом 

создания, оформления книги. Воспитывать любовь к книгам, уважение к людям, создающим их. 

Январь 

10. Две вазы 

Программное содержание. Закреплять умение детей узнавать предметы из стекла и керамики, 

отличать их друг от друга, устанавливать причинно-следственные связи между назначением, 

строением и материалом предмета. 

11. Библиотека 

Программное содержание. Дать детям представление о библиотеке, о правилах, которые 

приняты для читателей, посещающих библиотеку. Воспитывать бережное отношение к книгам. 

Февраль 

12. В мире материалов (викторина) 

Программное содержание. Закреплять знания детей о различных материалах. Воспитывать 

бережное отношение к вещам, умение выслушивать товарищей. 

13. Защитники Родины 

Программное содержание. Расширять знания детей о Российской армии; воспитывать 

уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать цветы к обелискам, 

памятникам); формировать умение рассказывать о службе в армии отцов, дедушек, братьев, 

воспитывать стремление быть похожими на них. 

Март 

14. Знатоки 

Программное содержание. Закреплять представления детей о богатстве рукотворного мира; 

расширять знания о предметах, удовлетворяющих эстетические и интеллектуальные 

потребности человека; развивать интерес к познанию окружающего мира. 

 

15. Мое Отечество – Россия 

Программное содержание. Формировать у детей интерес к получению знаний о России; 

воспитывать чувство принадлежности к определенной культуре, уважение к культурам других 

народов; умение рассказывать об истории и культуре своего народа. 

Апрель 

16. Путешествие в прошлое счетных устройств 

Программное содержание. Познакомить детей с историей счетных устройств, с процессом их 

преобразования человеком; развивать ретроспективный взгляд на предметы рукотворного мира; 

активизировать познавательную деятельность. 

17. Космос 

Программное содержание. Расширять представления детей о космосе; подводить к 

пониманию того, что освоение космоса – ключ к решению многих проблем на Земле; рассказать 

детям о Ю. Гагарине и других героях космоса. 

Май 

18. Путешествие в прошлое светофора 
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Программное содержание. Познакомить детей с историей светофора, с процессом 

преобразования этого устройства человеком. Развивать ретроспективный взгляд на предметы 

рукотворного мира; активизировать познавательную деятельность. 

19. К дедушке на ферму 

Программное содержание. Познакомить детей с новой профессией – фермер. Дать 

представление о трудовых действиях и результатах труда фермера. Подвести к пониманию 

целостного облика человека-труженика в фермерском хозяйстве: тяжелый труд, любовь ко 

всему живому, забота о людях. Воспитывать чувство признательности и уважения к работникам 

сельского хозяйства. 

 

 

Формирование элементарных экологических представлений. 

 

 

№ 

заняти

я 

Тема Программное содержание 

 СЕНТЯБРЬ 

1 Дары осени Расширять представления детей о многообразии 

растений, их плодов. Учить узнавать растения по 

плодам и правильно называть их. Расширять 

представления о разнообразном использовании чело-

веком различных плодов. Познакомить с пользой 

плодов для здоровья человека. Закреплять знания о 

способах сбора, хранения и приготовления овошей, 

фруктов, ягод и грибов. Формировать эстетическое 

отношение к миру природы.  

2 Почва и 

подземные 

обитатели 

Расширять представления детей о различных видах 

почвы. Подвести к пониманию того, что в почве есть 

воздух. Систематизировать знания о приспособлении 

животных к жизни в почве. Учить детей 

самостоятельно делать элементарные выводы об охране 

окружающей среды. 

ОКТЯБРЬ     

3 4    октября     

— Всемирный 

день животных 

Расширять представления детей о многообразии 

животных разных континентов Земли. Формировать 

интерес к окружающей природе. Показать взаимосвязь 

растительного и животного мира. Учить детей 

самостоятельно делать элементарные выводы и умо-

заключения о жизнедеятельности животных и охране 

окружающей среды. 

4 Кроет уж лист 

золотой влажную 

землю в лесу... 

Расширять представления детей об осенних 

изменениях в природе в сентябре, октябре и ноябре. 

Учить замечать приметы осени. Воспитывать бережное 

отношение к окружающей природе. Формировать 

желание отражать в творческих работах образ осени  в 

разные временные периоды. Развивать творческое 

воображение. 
№ 

заняти

я 

Тема Программное содержание 
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 НОЯБРЬ 

5 Птицы     нашего 

края 

Расширять знания детей о разнообразии животного 

мира. Учить узнавать и правильно называть птиц, 

живущих в местности, где живут дети. 

Совершенствовать умение выделять характерные 

особенности разных птиц. Формировать интерес к миру 

животных, желание наблюдать за птицами и помогать 

им в зимний период. Учить составлять паспорт для 

птиц. 

6 Наблюдение    за 

живым объектом 

(на примере    

морской свинки) 

«Кто такие 

декоративные 

животные» 

Расширять представления детей о декоративных 

животных. Учить детей наблюдать за морской свинкой, 

не мешая ей. Подводить к умению самостоятельно 

делать элементарные умозаключения о повадках 

животного. Формировать желание помогать взрослым 

ухаживать за животным. 

  Декабрь 

 Растения и 

животные зимой 

Обогащать представления детей о сезонных 

изменениях в природе. Продолжать знакомить с 

особенностями приспособленности животных к среде 

обитания в зимний период. Учить устанавливать связи 

между растениями и животными в зимний период. 

Подводить к пониманию того, как человек может 

помочь животным пережить холодную зиму.  

8 Животные водое-

мов, морей и 

океанов 

Расширять представления детей о многообразии 

животных, живущих в водоемах, морях и океанах. 

Развивать интерес к миру природы, к животным. 

Формировать представления о взаимосвязях животных 

со средой обитания. 

 • ЯНВАРЬ 

9 День   заповедни-

ков (10 января) 

Расширять представления детей о разнообразии 

природного мира. Дать понятия о редких и исчезающих 

растениях и животных, занесенных в Красную книгу. 

Формировать представления о заповедных местах, в 

том числе заповедниках родного края (на примере 

Московской области). Подводить детей к умению само -

стоятельно делать элементарные выводы об охране 

окружающей среды. 

10 Прохождение 

экологической 

тропы 

Учить детей видеть изменения природы в зимний 

период. Поощрять наблюдательность. Расширять 

словарный запас (снегопад, метель, вьюга, иней, 

изморозь, наст). Формировать желание отражать 

красоту окружающей природы в продуктивных видах 

деятельности. 

ФЕВРАЛЬ 

1 1 Служебные 

собаки 

Расширять знания детей о домашних животных. Дать 

представления о служебных собаках. Показать, какую 

помощь собаки могут оказывать человеку. 

Формировать знания о том, что человек должен уметь 

ухаживать за животными, которых он приручил. 
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Прививать интерес и любовь к животным. Дать 

элементарные представления о профессии кинолога. 

12 Огород на окне Формировать представления детей о разнообразии 

культурных растений и способах их посадки. Знакомить 

со способами вегетативного размножения растений. 

Учить высаживать рассаду редиса. В процессе 

практической деятельности учить делать элементарные 

выводы о взаимосвязи растений и способах ухода за 

ними. 

№ 

заня

тия 

Тема Программное содержание 

 МАРТ: 

13 Полюбуйся: 

весна 

наступает...  

Расширять представления детей о весенних 

изменениях в природе, учить замечать их. Дать 

понятия о том, что температуру воздуха 

определяют с помощью термометра. 

Систематизировать знания о жизни животных 

(млекопитающих, птиц, земноводных и рыб) в ве -

сенний период. Формировать умение определять 

погоду с помощью народных примет.  

14 22 марта —  

Всемирный день 

водных 

ресурсов  

Расширять представления детей о значении воды 

в природе. Формировать представления о переходе 

твердого вещества в жидкое и наоборот. В 

процессе опытнической деятельности учить 

самостоятельно получать элементарные знания о 

природе. Развивать интерес к миру природы.  

АПРЕЛЬ 

1? Здравствуйте, 

цветики-

цветочки  

Расширять представления детей о многообразии 

цветущих растений, о их значении в природе. 

Показать весенние изменения в при роде. 

Формировать желание помогать взрослым 

ухаживать за комнатными и садовыми растениями.  

Учить видеть красоту цветущих растений и 

отражать ее в продуктивных видах деятельности.  

16 22 апреля - 

Международный 

день Земли  

Расширять представления детей о том, что 

Земля —наш общий дом., Уточнять знания о 

природно-климатических зонах нашей страны —  

пустынях, лесах степях, горах. Подвести к 

пониманию того, что жизнь человека во многом 

зависит от окружающей среды —  чистых воздуха, 

почвы и воды. Закреплять умения устанавливать 

причинно-следственные связи между природными 

явлениями.  

 МАЙ 

17 Животный и 

растительный 

мир (ди -

агностическое 

занятие)  

Определить уровень знаний детей о характерных 

особенностях животных и растений.  

18 Мир неживой Определить уровень знаний детей о характерных 
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природы 

(диагности-

ческое занятие)  

особенностях неживой природы.  

 

 

Перспективное планирование  по физкультурному развитию в подготовительной группе 

(Пензулаева Л. И). 

 

Сентябрь 

 

Занятие 1. 

Задачи. Упражнять детей в беге колонной по одному, в умении переходить с бега на ходьбу; 

в сохранении равновесия и правильной осанки при ходьбе по повышенной опоре. Развивать 

точность движений при переброске мяча. 

 

Занятие 2.Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре; развивать 

точность движения при переброске мяча. 

 

Занятие З** 

Задачи. Упражнять детей в равномерном беге и беге с ускорением; знакомить с прокатыванием 

обручей, развивая ловкость и глазомер, точность движений; повторить прыжки на двух ногах с 

продвижением вперед.    

 

Занятие 4,5 

   Задачи. Упражнять детей в равномерном беге с соблюдением дистанции; развивать 

координацию движений в прыжках с доставанием до предмета; повторить упражнения с мячом 

и лазанье под шнур, не задевая его. 

 

Занятие 6** 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в прокатывании обручей друг 

другу; развивать внимание и быстроту движений. 

 

Занятие 7, 8 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе и беге с четким фиксированием поворотов (ориентир  кубик 

или кегля); развивать ловкость в упражнениях с мячом, координацию движений в задании на 

равновесие; повторить упражнение на переползание по гимнастической скамейке. 

 

Занятие 9** 
Задачи. Упражнять в чередовании ходьбы и бега; развивать быстроту и точность движений при 

передаче мяча, ловкость в ходьбе между предметами. 

 

Занятие 10, 11 
Задачи. Упражнять в чередовании ходьбы и бега по сигналу воспитателя; в ползании по 

гимнастической скамейке на ладонях и коленях; в равновесии при ходьбе по гимнастической 

скамейке с выполнением заданий. Повторить прыжки через шнуры. 

 

Занятие 12** 
Задачи. Повторить ходьбу и бег в чередовании по сигналу воспитателя, упражнения в прыжках 

и с мячом; разучить игру «Круговая лапта». 

 

                                                             Октябрь. 
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Занятие 13 
Задачи. Закреплять навыки ходьбы и бега между предметами; упражнять в сохранении 

равновесия на повышенной опоре и прыжках; развивать ловкость в упражнении с мячом, 

 

Занятие 14* 
ЗадачиI. Упражнять в равновесии (ходьба по гимнастической скамейке боком приставным 

шагом с мешочком на голове, руки на пояс).  Тренировать в прыжках на двух ногах вдоль 

шнура, перепрыгивая через него справа и слева, продвигаясь вперед, используя взмах рук. 

Формировать умение перебрасывать мячи парами. 

 

Занятие 15** 
Задачи. Упражнять детей в беге с преодолением препятствий; развивать ловкость в 

упражнениях с мячом; повторить задание в прыжках. 

 

Занятие 16, 17. 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения по сигналу; 

отрабатывать навык приземления на полусогнутые ноги в прыжках со скамейки; развивать 

координацию движений в упражнениях с мячом. 

 

Занятие 18** 
Задачи. Повторить бег в среднем темпе (продолжительность до 1,5 минуты); развивать 

точность броска; упражнять в прыжках. 

 

Занятие 19, 20 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен; повторить упражнения в 

ведении мяча; ползании; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по уменьшенной 

площади опоры. 

 

Занятие 21** 
Задачи. Закреплять навык ходьбы с изменением направления движения, умение действовать по 

сигналу воспитателя; развивать точность в упражнениях с мячом. 

 

Занятие 22, 23 

Задачи. Закреплять навык ходьбы со сменой темпа движения. Упражнять в беге врассыпную, в 

ползании на четвереньках с дополнительным заданием; повторить упражнение на равновесие 

при ходьбе по повышенной опоре. 

 

Занятие 24** 
Задачи. Повторить ходьбу с остановкой по сигналу воспитателя, бег в умеренном темпе; 

упражнять в прыжках и переброске мяча. 

 

                                                                      Ноябрь 

Занятие 25, 26 
Задачи. Закреплять навык ходьбы и бега по кругу; упражнять в ходьбе по канату (или толстому 

шнуру); упражнять в энергичном отталкивании в прыжках через шнур; повторить эстафету с 

мячом. 

 

Занятие 27** 
Задачи. Закреплять навык ходьбы, перешагивая через предметы; повторить игровые 

упражнения с мячом и прыжками. 
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Занятие 28,29 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения; прыжках через 

короткую скакалку; бросании мяча друг другу; 

 

Занятие 30** 

Задачи. Закреплять навыки бега с преодолением препятствий, ходьбы с остановкой по сигналу; 

повторить игровые упражнения в прыжках и с мячом. 

 

Занятие 31,32 
Задачи. Упражнять в ходьбе и беге «змейкой» между предметами; повторить ведение мяча с 

продвижением вперед; упражнять в лазаньи под дугу, в равновесии. 

 

Занятие 33** 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе с изменением темпа движения, с высоким подниманием 

колен; повторить игровые упражнения с мячом и с бегом. 

 

Занятие 34, 35 
Задачи. Закреплять навык ходьбы и бега между предметами, развивая координацию движений 

и ловкость; разучить в лазаньи на гимнастическую стенку переход с одного пролета на другой; 

повторить упражнения в прыжках и на равновесие. 

 

Занятие 36** 
Задачи. Повторить ходьбу и бег с изменением направления движения; упражнять в поворотах 

прыжком на месте; повторить прыжки на правой и левой ноге, огибая предметы; упражнять в 

выполнении заданий с мячом. 

 

                                                               Декабрь 

Занятие 1,2 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе с различными положениями рук, в беге врассыпную; 

в сохранении равновесия при ходьбе в усложненной ситуации (боком приставным 

шагом, с перешагиванием). Развивать ловкость в упражнениях с мячом. 

 

Занятие 3** 
Задачи. Повторить ходьбу в колонне по одному"с остановкой по сигналу воспитателя; 

упражнять детей в продолжительном беге (продолжительность до 1,5 минуты); 

повторить упражнения в равновесии, в прыжках, с мячом. 

 

Занятие 4,5 

Задачи. Упражнять детей в ходьбе с изменением темпа движения, с ускорением и 

замедлением, в прыжках на правой и левой ноге попеременно; повторить упражнения в 

ползании и эстафету с мячом. 

 

Занятие 6** 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному с выполнением заданий по 

сигналу воспитателя; повторить игровые упражнения на равновесие, в прыжках, на 

внимание. 

 

Занятие 7,8 
Повторить ходьбу с изменением темпа движения с ускорением и замедлением; 
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упражнять в подбрасывании малого мяча, развивая ловкость и глазомер; упражнять в 

ползании на животе, в равновесии. 

 

Занятие 9** 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному; в ходьбе и беге с 

остановкой по сигналу воспитателя; повторить задания с мячом, упражнения в прыжках, 

на равновесие. 

 

Занятие 10, 12 
Задачи. Повторить ходьбу и бег по кругу с поворотом в другую сторону; упражнять в 

ползании по скамейке «по-медвежьи»; повторить упражнение в прыжках и на 

равновесие. 

 

Занятие 12** 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе между постройками из снега; разучить игровое 

задание «Точный пас»; развивать ловкость и глазомер при метании снежков на 

дальность. 

 

                                                                   Январь 

Занятие 13, 14 
Задачи. Повторить ходьбу и бег по кругу, ходьбу и бег врассыпную с остановкой по 

сигналу воспитателя; упражнения на равновесие при ходьбе по уменьшенной площади 

опоры, прыжки на двух ногах через препятствие. 

 

Занятие 15** 
Задачи. Упражнять в ходьбе в колонне по одному; беге между предметами; ходьбе и 

беге врассыпную; повторить игровые упражнения с прыжками, скольжение по дорожке; 

провести подвижную игру «Два Мороза». 

 

Занятие 16, 17 
Задачи. Повторить ходьбу с выполнением заданий для рук; упражнять в прыжках в 

длину с места; развивать ловкость в упражнениях с мячом и ползании по скамейке. 

 

Занятие 18** 
Задачи. Провести игровое упражнение «Снежная королева»; упражнение с элементами 

хоккея; игровое задание в метании снежков на дальность; игровое упражнение с 

прыжками «Веселые воробышки». 

 

Занятие 19,20 
Задачи. Упражнять в ходьбе и беге с дополнительным заданием (перешагивание через 

шнуры); развивать ловкость и глазомер в упражнениях с мячом; повторить лазанье под 

шнур. 

 

Занятие 21** 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе между снежками; разучить ведение шайбы клюшкой 

с одной стороны площадки на другую; повторить катание друг друга на санках. 
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Занятие 22, 23 
Задачи. Повторить ходьбу и бег с изменением направления движения; упражнять в 

ползании на четвереньках; повторить упражнения на сохранение равновесия и в 

прыжках. 

 

Занятие 24** 
Задачи. Повторить ходьбу между постройками из снега; упражнять в скольжении по 

ледяной дорожке; разучить игру «По местам!». 

 

                                                                    Февраль 

 

Занятие 25, 26 
Задачи. Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре с 

выполнением дополнительного задания, закреплять навык энергичного отталкивания от 

пола в прыжках; повторить упражнения в бросании мяча, развивая ловкость и глазомер. 

 

Занятие 27** 
Задачи. Упражнять летей в ходьбе и беге с выполнением заданий по сигналу 

воспитателя; повторить игровое задание с клюшкой и шайбой, игровое задание с 

прыжками. 

 

Занятие 28, 29 
Задачи. Упражнять в ходьбе и беге с выполнением упражнений для рук; разучить 

прыжки с подскоком (чередование подскоков с ноги на ногу); упражнять в переброске 

мяча; повторить лазанье в обруч (или под дугу). 

 

Занятие 30** 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий; повторить игровые 

упражнения на санках, с клюшкой и шайбой. 

 

Занятие 31, 32 
Задачи. Повторить ходьбу со сменой темпа движения; упражнять в попеременном 

подпрыгивании на правой и левой ноге (по кругу), в метании мешочков, лазаньи на 

гимнастическую стенку; повторить упражнения на сохранение равновесия при ходьбе на 

повышенной опоре с выполнением дополнительного задания. 

 

Занятие 33** 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе и беге с выполнением заданий; повторить игровые 

упражнения на санках, с клюшкой и шайбой. 

 

Занятие 34, 35 
Задачи. Упражнять в ходьбе в колонне по одному с выполнением задания на внимание, 

в ползании на четвереньках между предметами; повторить упражнения на равновесие и 

прыжки. 
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Занятие 36** 
Задачи. Упражнять в ходьбе и беге с выполнением задания «Найди свой цвет»; 

повторить игровое задание с метанием снежков с прыжками. 

 

                                                              Март 

 

Занятие 1, 2 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в сохранении равновесия 

при ходьбе по повышенной опоре с дополнительным заданием; повторить задание в 

прыжках, эстафету с мячом. 

 

Занятие 3** 
Задачи. Повторить упражнения в беге на скорость, игровые задания с прыжками и 

мячом. 

 

Занятие 4, 5 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, беге врассыпную; повторить 

упражнение в прыжках, ползании; задания с мячом. 

 

Занятие 6** 
Задачи. Упражнять детей в беге, в прыжках; развивать ловкость в заданиях с мячом. 

 

Занятие 7, 8 
Задачи. Повторить ходьбу с выполнением заданий; упражнять в метанииешочков в 

горизонтальную цель; повторить упражнения в ползании и на сохранение равновесия 

при ходьбе по повышенной опоре. 
 

Занятие 9** 

Задачи. Упражнять детей в беге на скорость; повторить игровые упражнения с 

прыжками, с мячом. 

 

Занятие 10, 11 
Задачи. Повторить ходьбу и бег с выполнением задания; упражнять в лазаньи на 

гимнастическую стенку; повторить упражнения на равновесие и прыжки. 

 

Занятие 12** 
Задачи. Повторить упражнения с бегом, в прыжках и с мячом. 

 

                                                         Апрель 

 

Занятие 13, 14 
Задачи. Повторить игровое упражнение в ходьбе и беге; упражнения на равновесие, в 

прыжках, с мячом. 

 

Занятие 15** 
Задачи. Повторить игровое упражнение с бегом; игровые задания с мячом, с прыжками. 
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Занятие 16, 17 
Задачи. Повторить упражнения в ходьбе и беге; упражнять детей в ; 

прыжках в длину с разбега, в перебрасывании мяча друг другу- : 

 

Занятие 18** 
Задачи. Повторить игровое задание с ходьбой и бегом; игровые упражнения с мячом, в 

прыжках. 

 

Занятие 19, 20 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, в построении в пары (колонна 

по два); в метании мешочков на дальность, в ползании, в равновесии. 

 

Занятие 21 ** 
Задачи. Повторить бег на скорость; упражнять детей в заданиях с прыжками, в 

равновесии. 

 

Занятие 22, 23 
Задачи. Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнения в равновесии, в 

прыжках и с мячом. 

 

Занятие 24** 
Задачи. Повторить игровое упражнение с ходьбой и бегом, игровые задания в прыжках, 

с мячом. 

                           

                                                                  Май 

 

Занятие 25, 26 
Задачи. Повторить упражнения в ходьбе и беге; в равновесии при ходьбе по 

повышенной опоре; в прыжках с продвижением вперед на одной ноге; в бросании 

малого мяча о стенку. 

 

Занятие 27** 
Задачи. Упражнять детей в продолжительном беге, развивая выносливость; развивать 

точность движений при переброске мяча друг другу в движении; упражнять в прыжках 

через короткую скакалку; повторить упражнение в равновесии с дополнительным 

заданием. 

 

Занятие 28, 29 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе и беге со сменой темпа движения, в прыжках в длину 

с места; повторить упражнения с мячом. 

 

Занятие 30** 
Задачи. Упражнять детей ходьбе и беге с выполнением заданий; повторить упражнения 

с мячом, в прыжках. 

 

Занятие 31, 32 

Задачи. Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, по кругу; в ходьбе и 
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беге врассыпную; в метании мешочков на дальность, в прыжках, в равновесии. 

 

Занятие 33** 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в ходьбе и беге 

врассыпную; повторить задания с мячом и прыжками.  

 

Занятие 34, 35 
Задачи. Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий по сигналу; повторить 

упражнения в лазаньи на гимнастическую стенку; упражнять в сохранении равновесия 

при ходьбе по повышенной опоре, в прыжках. 

 

Занятие 36** 
Задачи. Повторить игровые упражнения с ходьбой и бегом; упражнять в заданиях с 

мячом. 
 

 

 

 

Совместная деятельность по безопасности жизни деятельности. 

 

 Раздел Тематика замятий                                        Основные задачи 

1 Ребенок 

и 

другие 

люди  

1. Опасные люди и кто 

защищает нас от них
:
 

Довести до сведения детей, кого мы называем опасными 

людьми (психически больных, наркоманов; воров, 

насильнико 

в, убийц, похитителей, террористов). Объяснить, какую 

угрозу они представляют при встрече. Рассказать о работе 

сотрудников милиции 

  2. Контакты с не-

знакомыми людьми и 

правила поведения с 

ними 

Обратить внимание детей на неприятности, которые 

случаются при контакте с незнакомыми людьми. 

Способствовать осознанному восприятию правил 

поведения в таких ситуациях 

  3. Чем опасны 

малознакомые ребята            

| 

Объяснить детям, какие неприятности случаются при 

контакте с малознакомыми ребятами. Убедить в 

необходимости быть разборчивыми в выборе друзей - 

  4. Если тебе угрожает 

опасность 

Вырабатывать у детей навыки правильного поведения в 

экстремальных ситуациях при контакте с опасными 

людьми на улице, дома 

2 Ребенок 

и 

природа 

5. Сигналы опасности 

природы 

Приучать детей к осторожному обращению с объектами 

природы. Познакомить их с сигналами опасности у 

животных, растений (цвет, шипы, колючки, звуки, рога и 

другие атрибуты). Убедить в необходимости соблюдения 

мер предосторожности 

6. Когда съедобное 

ядовитое 

Обратить внимание детей на отравления, их причины и 

последствия. Дать сведения о непригодности пищевых 

продуктов к употреблению. Рассказать об оказании 

первой помощи . 

  

  7. Контакты с 

животными могут быть 

Познакомить детей, чем опасны контакты с вольными 

животными. Объяснить им, как определить больных 
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опасными животных по внешнему виду. Дополнить знания детей о 

том, как животные лечатся сами 

  8. О пользе и вреде воды Углубить представления детей о пользе и вреде воды. 

Познакомить их с опасными ситуациями, возникающими 

около воды и на ней. Убедить в необходимости выполне-

ния правил поведения на воде 

3 Ребенок 

дома" 

9. Наши помощники и 

враги дома 

Дать сведения детям, чем опасны некоторые приборы и 

бытовая техника дома. Добиваться, чтобы они четко 

соблюдали инструкции и запреты на пользование ими 

10. Пожарная безо-

пасность 

Расширить сведения детой о предметах опасных в 

противопожарном отношении. Познакомить их с 

правилами поведения при угрозе или возникновении 

пожара. Рассказать р работе пожарной службы 

11. Экстримальные -

ситуации в быту. 

Правила поведения 

Донести до сведения детей, чем опасны для жизни утечка 

газа и прорыв воды в квартире. Научить их правильным 

действиям в таких ситуациях. Познакомить с работой 

службы 04. 

4 Здоровь

е 

ребенка 

12. Ценности здорового 

образа жизни 

Познакомить детей с основными ценностями здорового 

образа жизни. Способствовать осознанному приобщению 

к ним 

  13. Поговорим о болезни 

 

Расширить и углубить знания детей о болезнях 

(инфекционных и простудных заболеваниях), их вреде. 

Убедить в необходимости профилактики заболеваний.         

14. Изучаем свой 

организм 

Продолжать изучать с детьми строение организма. 

Знакомить их с функциями отдельных органов. Учить 

беречь свой организм и заботиться о нем 

15. Прислушиваемся к 

своему организму 

Учить детей внимательно относиться к своему организму, 

прислушиваться к нему и распознавать симптомы 

заболевания. Добиваться, чтобы дети о своих 

подозрениях своевременно сообщали взрослым 

 16. Правила первой 

помощи. Уход за 

больными 

Дать детям сведения о службе «Скорой помощи». 

Познакомить их с правилами первой помощи в некоторых 

случаях. Научить детей первоначальным навыкам ухода 

за больным. 

5 Эмоцио

нальное 

благопо

лучие 

ребенка 

17. Конфликты и ссоры Познакомить детей с понятиями «конфликт», «ссора», с 

причинами их возникновения и негативными 

последствиями для человека. Учить детей избегать ссор, 

находить примирение и согласие. 

  18. Добро и зло Учить детей различать добро и зло. Побуждать их 

совершать добрые поступки, влияющие положительно на 

окружающих 

  19. Страхи 

 

Выяснить с детьми ситуации, вызывающие у них страх. 

Обратить внимание, как страх отрицательно влияет на 

человека, на его поведение. Убедить их в необходимости 

бороться со страхами и учить побеждать 

  20. Помоги себе сам. Продемонстрировать детям, как может меняться у 

человека настроение. Рассказать, как оно отражается на 

состоянии здоровья. Познакомить детей с приемами AT 

6 Ребенок 21. Город и улицы Расширить Представления детей о городе, строений и 



74 

 

на 

улицах 

городах 

 разметке улиц. Закрепить имеющиеся знания о правилах 

передвижения по улицам. Познакомить с «островом 

безопасности»  

  22. Виды транспорта и 

спецмашины 

Дать детям представление о появлении первых машин. 

Рассказать о видах транспорта (водный, воздушный, 

наземный, подземный) и преимуществах при движении 

спецмашин. Довести до сведения детей понятие 

«тормозной путь автомобиля» и способствовать 

осознанию его при перебежке перед едущим транспортом 

  23. Перекресток и 

движение 

Дать детям представление о перспективе. Убедить их в 

необходимости соблюдать указания светофора. 

Познакомить с милиционером-регулировщиком и ролью 

его на улице 

И  24. Дорожные знаки Продолжать знакомить детей с дорожными знаками 

(запрещающие, предупреждающие и т.п.), их 

назначением. Расширять представление о том, к чему 

приводит незнание или несоответствие действий 

дорожным знакам 

  25. Сигнализация машин Дать знания детям о световых и звуковых сигналах 

машин, их назначении. Убедить в необходимости 

реагирования на них. Рассказать о роли знака «Подача 

звукового сигнала запрещена» 

  26. Правила поведения в 

транспорте 

Учить детей правилам поведения в общественном и 

личном транспорте. Способствовать их осознанию 

  27. Сотрудники ГАИ Способствовать осознанному восприятию последствий 

дорожных происшествий. Рассказать детям о работе 

сотрудников ГАИ. Познакомить их с дорожным знаком 

«Пост ГАИ» 

 

 

ПДД:  Программа «Уроки светофора» Л.В. Горохова 

СЕНТЯБРЬ 

 

ЗАНЯТИЕ 1. Беседа «Кому нужны правила дорожного движения». Чтение. Ю. Могутин, 

«Случай на мостовой» (из книги «Ты идешь по улице»). 

Цель: Убедить детей в том, что не только водитель, но и пассажиры, и пешеходы должны знать 

правила дорожного движения. С помощью ярких примеров показать, к чему приводит незнание 

дорожных правил, пробудить интерес к изучению азбуки безопасности движения. 

ЗАНЯТИЕ 2. Правила для пешеходов. Дорожные знаки: «Пешеходный переход»   

(предупреждающий и информационно-указательный).  

Цель: Выявить и закрепить знания правил для пешеходов, полученные в старшей группе 

(использовать чтение стихов детьми, рассмотреть плакаты). Познакомить с новым 

(предупреждающим) знаком «Пешеходный переход». Помочь детям уяснить назначение обоих 

знаков.  

ЗАНЯТИЕ 3. Правила для пассажиров. Дорожный знак «Автозаправочная станция» (выучить 

четверостишье). 

Цель: Уточнить и расширить знания о правилах для пассажиров (использовать иллюстрации). 

Познакомить со знаком «Автозаправочная станция». 
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ЗАНЯТИЕ 4. Дорожные знаки: «Место отдыха», «Гостиница или мотель». Игра «Пассажиры, 

пешеходы, водители» (на территории детского сада).  

Цель: Рассказать о дорожных знаках «Место отдыха» и «Гостиница или мотель», выявить 

различия. В игре упражнять в правильном применении правил для пешеходов и пассажиров. 

 

ОКТЯБРЬ 

 

ЗАНЯТИЕ 1. Экскурсия к перекрестку близ детского сада. 

Цель: Выявить у детей знания о перекрестке, вспомнить назначение дорожного знака 

«Пересечение равнозначных дорог». Вспомнить стихи о правилах для пешеходов, закрепить 

практически умение переходить улицу. 

ЗАНЯТИЕ 2. Виды светофоров, их назначение. Чтение стихотворения «Если бы...» Бедарева из 

книги «Светофор». 

Цель: Убедить детей в необходимости подчиняться сигналам светофора. Дать представление 

об «одноглазом» светофоре с мигающим огнем и пешеходных светофорах. В игре закрепить 

умение подчиняться сигналам светофора, знать назначение дорожного знака «Светофорное 

регулирование». 

ЗАНЯТИЕ 3. Заучить стихотворение Г. Титова «Стойте — идите». Д/игра «Найди и расскажи» 

(Диски «Дорожные знаки»). 

 Цель: С помощью стихов закрепить умение ориентироваться в сигналах разных светофоров, 

упражнять в умении находить названный воспитателем дорожный знак, рассказывать о его 

назначении. Пробудить у детей интерес к изучению дорожных знаков. 

ЗАНЯТИЕ 4. Развлечение «Кто самый внимательный?» 

Цель: В игре, соревновании с помощью стихов, песен, загадок повторить имеющиеся 

знания, создать хорошее настроение. 

 

ДЕКАБРЬ 

 

ЗАНЯТИЕ 1. Рассматривание картин с изображением улиц и дорог. Д/игра «Сложи картинку». 

Цель: Учить правильно отвечать на вопросы по картинкам, применяя имеющиеся знания. 

Упражнять детей в составлении картинок из 10-12 частей и в описании изображенной 

дорожной ситуации. 

ЗАНЯТИЕ 2. Сигнализация машин. Дорожный знак «Подача звукового сигнала запрещена». 

Цель: Дать знания о световых и звуковых сигналах машин, об их назначении, рассказать о роли 

дорожного знака «Подача звукового сигнала запрещена». Заучить: Где поворачивает транспорт, 

Быть невнимательным опасно. Не просто так сигнал мигает, Он пешеходам помогает. 

ЗАНЯТИЕ 3. «Директор» дорожного движения.  

Цель: Дать знания о назначении каждого жеста регулировщика, его роли в движении 

транспорта и пешеходов. Рассмотреть одежду регулировщика. 

Заучить: Регулировщик боком стоит — для пешеходов путь открыт. 

Руку вверх — предупрежденье,  

Жди сигнала для движенья.  

Повернулся он спиной — путь закрыт, опасно, стой!  

ЗАНЯТИЕ 4. Кто регулирует движение транспорта и пешеходов. Д/игра «Не ошибись» 

(вариант 1). 
 Цель: Уточнить и обобщить знания детей о роли светофора и регулировщика на улицах. 

Упражнять детей в умении подчиняться жестам регулировщика в игре. 
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ЯНВАРЬ 

 

ЗАНЯТИЕ 1. Специальные машины. Игры на макете с использованием специальных машин, 

Цель: Рассказать детям о специальных машинах, их преимуществе при переезде перекрестков 

перед другим транспортом используя имеющийся опыт детей и иллюстрации, упражнять в 

применении полученных знаний. Примечание: до занятия предложить рассмотреть книгу А. 

Маркуши «А сперва была лошадь» и «На чем люди ездят». (См. стр. 52-53 книги Дорохова 

«Зеленый, желтый, красный».) 

ЗАНЯТИЕ 2. Беседа «Ходить надо уметь». Дорожный знак «Проход закрыт». 

Цель: Уточнить и углубить ранее изученные правила для пешеходов, познакомить с новыми.  

Дать представление о дорожном знаке «Проход закрыт» в сравнении со знаком «Пешеходный 

переход», «Дети». 

ЗАНЯТИЕ 3.  Детям опасно играть на дорогах.Дорожные знаки: «Железнодорожный переезд 

со шлагбаумом», «Железнодорожный переезд без шлагбаума».  

Цель: Добиться осознанного понимания опасности игр на проезжей части улицы, привести 

яркие примеры. Познакомить с дорожными знаками, используемыми перед железнодорожным 

переездом. Заучить:  

Сквозь тишь и зелень дачных мест 

 Идет состав на полной скорости.  

Знак «Осторожно — переезд»  

Предупреждает нас о поезде. 

ЗАНЯТИЕ 4. Развлечение. (Чтение стихов, отгадывание загадок, игры «Отгадай и назови», 

«Составь знак» и др.) 

 Цель: Проверить знания детей в играх, соревнованиях, доставить удовольствие. 

 

 

ФЕВРАЛЬ. 

 

 ЗАНЯТИЕ 1. Экскурсия к месту кругового движения транспорта. Дорожный знак «Круговое 

движение».  

Цель: Познакомить с новым дорожным знаком. Наблюдать за круговым движением 

автомобилей. 

ЗАНЯТИЕ 2. Загородная дорога. Дорожный знак «Перегон скота».  

Цель: Дополнить знания, полученные в старшей группе, добиться осознанного усвоения 

правил поведения на загородной дороге. Рассказать о назначении дорожного знака   «Перегон 

скота». 
ЗАНЯТИЕ 3. Работа сотрудников ДПС.  Дорожный знак «Пост ДПС». 

 Цель: Рассказать о работе инспекторов ДПС, используя наблюдения детей, иллюстрации, 

примеры из жизни. Показать дорожный знак «Пост ДПС». (Стр. 45 книги Дорохова «Зеленый, 

желтый, красный».) 

ЗАНЯТИЕ 4. Перевозка детей на велосипедах, мотоциклах, машинах. Дорожные знаки: 

«Велосипедная дорожка», «Движение на велосипедах запрещено». 

Цель: Добиться, чтобы дети знали, где они должны сидеть в машине, на мотоцикле, на 

велосипеде во время поездки, учить различать по начертанию и назначению дорожные знаки. 

 

МАРТ 

 

ЗАНЯТИЕ 1. Как появились правила дорожного движения. Д/игра с кубиками «Дорожные 

знаки» (вар. 1,2).  
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Цель: В доступной форме рассказать детям о появлении правил дорожного движения, 

используя книги. Упражнять в умении находить и называть изученные дорожные знаки. 

ЗАНЯТИЕ 2.  Прогулка по одной из улиц населенного пункта.  Дорожные знаки «Поворот 

запрещен», «Въезд запрещен».  

Цель: Уточнить и обобщить все имеющиеся у детей знания о строении улицы, разметке, о 

движении транспорта. Рассмотреть дорожные знаки и их действие на автомобильное движение. 

Выучить:    Этот знак нам говорит: 

Для машин здесь путь закрыт.  

Водитель, продолжай движенье. 

 Где есть на это разрешенье. 

ЗАНЯТИЕ 3. Чтение рассказов о происшествиях на улице «Санки», «Колина мечта», 

«Самокат». Рассказы детям на тему «Чего не должно быть». 

 Цель: Способствовать осознанному восприятию последствий от нарушения правил дорожного 

движения, учить правильно оценивать дорожные ситуации. 

ЗАНЯТИЕ 4. Тормозной путь автомобиля. Д/игра с кубиками «Дорожные знаки» (вар. 3, 4). 

Цель: Донести до детей знания о тормозном пути автомобиля, о том, почему нельзя перебегать 

дорогу вблизи идущего транспорта. Закреплять знания о дорожных знаках. 

 

АПРЕЛЬ 

 

ЗАНЯТИЕ 1. Игры детей на перекрестке (на автоплощадке). 

Цель: Закреплять умение согласовать свои действия с сигналами светофора и регулировщика. 

Практически закреплять правила для пешеходов и пассажиров. 

ЗАНЯТИЕ 2. Дорожные знаки: «Больница», «Пункт первой медицинской помощи». 

Упражнение «Не ошибись» (вар. 2). 

 Цель: Учить видеть сходство и различие в начертании и назначении двух дорожных знаков, 

углубить ранее приобретенные знания. 

ЗАНЯТИЕ 3. Рассказ воспитателя о труде водителя. Викторина «Кто отличник-пешеход?». 

Цель: Познакомить детей с нелегким трудом шофера, рассказать о том, каким он 

должен быть. (Использовать стр. 44 книги А. Сафонова «Твой друг автомобиль»). В игровой 

обстановке выявить уровень знаний детьми правил дорожного движения. 

ЗАНЯТИЕ 4. Дорожные знаки «Автозаправочная станция», «Техническое обслуживание 

автомобилей».  Д/игра «Составь знак» (на фланелеграфе).  

Цель: Сравнить очертание и назначение дорожных знаков, заучить отрывок из стихотворения:    

Если вдруг в пути машина 

Закапризничать решила,  

Здесь машину вам исправят, 

Срочно на ноги поставят.  

Упражнять в быстром выкладывании дорожного знака из частей. 

 

МАЙ 

 

ЗАНЯТИЕ 1. Игры на перекрестке с использованием велосипедов, светофора и регулировщика. 

Цель: Знать и уметь показывать все сигналы регулировщика, в качестве штрафов 

«нарушителям» предлагать прочесть стихи или рассказать правило движения. 

ЗАНЯТИЕ 2.. Игровое упражнение «Найди нарушителя». Д/игра с кубиками «Дорожные 

знаки» (вар. 5, 6). 



78 

 

Цель: Учить детей видеть нарушения правил движения на иллюстрациях. Закрепить знание 

дорожных знаков. . 

ЗАНЯТИЕ 3.  Беседа «Пассажиром быть не просто». Игра «Мы — пассажиры». 

 Цель: Закрепить правила поведения в общественном транспорте, применять их в игре. 

ЗАНЯТИЕ 4. (итоговое, проверочное) «Ты идешь в школу». 

Цель:    С помощью вопросов, игр, викторин проверить имеющиеся у детей знания. 
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Годовое планирование старшая группа. 
Перспективное планирование по физической культуре в старшей группе. 

Сентябрь. 

1 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, в беге 

врассыпную; учить сохранять устойчивое равновесие, формируя правильную осанку при ходьбе 

по гимнастической скамейке; упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола 

(земли), в прыжках с продвижением вперед; упражнять в перебрасывании мяча. 

2* 

Основные виды движений. 

1. Ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая через набивные мячи, руки за головой. 

2. Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед (расстояние 4 м) между предметами, 

положенными на расстоянии 40 см один от другого («змей кой»). 

З. Перебрасывание мячей в шеренгах после удара мячом о пол (по сигналу воспитателя дети 

ударяют мячом о пол, затем ловят двумя руками и перебрасывают партнеру). 

3** 

Программное содержание. Упражнять в построении в колонну по одному; упражнять в 

равновесии и прыжках. 

4 

Программное содержание. Повторить ходьбу и бег между предметами; учить ходьбе на 

носках; обучать энергичному отталкиванию двумя ногами от пола (земли) и взмаху рук в 

прыжках с доставанием до предмета (в высоту); упражнять в подбрасывании мяча вверх двумя 

руками; бег до 1,5 мин. 

5 * 

Основные виды движений. 

1. Прыжки в высоту с места («достань до предмета») выполняются фронтальным способом 

(4—5 раз). 

2. Бросание мяча вверх и ловля его двумя руками, с хлопком в ладоши (15—20 раз). 

3. Ползание на четвереньках между предметами в чередовании с ходьбой и бегом (2—3 

раза). 

6** 

Программное содержание. Упражнять в ходьбе и беге между предметами, врассыпную с 

остановкой по сигналу воспитателя; развивать ловкость в беге, не задевать за предметы; 

повторить упражнения в прыжках; разучить игровые упражнения с мячом. 

7 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, в 

непрерывном беге до 1 мин; упражнять в ползании по гимнастической скамейке с опорой на 

ладони и колени; разучить подбрасывание мяча вверх; развивать ловкость и устойчивое 

равновесие при ходьбе по шнуру. 

8* 

Основные виды движений. 

1. Перебрасывание мячей друг другу (двумя руками из-за головы, ноги на ширине плеч), 

стоя в двух шеренгах на расстоянии 2,5 м. 

2. Ползание по скамейке, опираясь на предплечья и колени. 

3. Равновесие ходьба по канату боком приставным шагом с мешочком на голове, руки на 

поясе. 

9** 

Программное содержание. Упражнять детей в непрерывном беге до 1 мин (в чередовании с 

ходьбой); разучить игровые упражнения с прыжками; развивать ловкость и глазомер в 

упражнениях с мячом и координацию движений и ловкость в игре «Быстро возьми». 

10 
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Программное содержание. Разучить ходьбу и бег с изменением темпа движения по сигналу 

воспитателя; разучить пролезание в обруч боком, не задевая за край обруча; упражнять в 

сохранении устойчивого равновесия и прыжках с продвижением вперед. 

11* 

Основные виды движении. 

1.Пролезание в обруч прямо и боком (в чередовании) в группировке (5—б раз). 

2. Ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки на поясе (2—З раза). 

3. Прыжки на двух ногах между предметами (расстояние 4 м) —2—З раза. 

12** 

Программное содержание. Упражнять детей в непрерывном беге в колонне по одному, в 

перебрасывании мяча, развивая ловкость и глазомер, упражнять в прыжках. 

Октябрь 

13 

Программное содержание. Учить детей перестроению в колонну по два; упражнять в 

непрерывном беге до 1 мин; учить ходьбе приставным шагом по гимнастической скамейке; 

упражнять в перепрыгивании через шнуры и перебрасывании мяча. 

14* 

Основные виды движений. 

1. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом, перешагивая через 

кубики, поставленные на расстоянии трех (приставных) шагов ребенка (2—3 раза). 

2. Прыжки на двух ногах через шнуры (5—б шт.) правым и левым боком. Расстояние между 

шнурами 35—40 см (2—3 раза). 

3. Передача мяча двумя руками от груди из исходного положения — ноги на ширине плеч 

(8—10 раз) 

15** 

Программное содержание. Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; непрерывный 

бег до 1,5 мин; учить прокатывать мяч правой и левой ногой в заданном направлении, вести мяч 

правой и левой рукой (элементы баскетбола); упражнять в прыжках. 

16 

Программное содержание. Разучить с детьми поворот по сигналу воспитателя во время 

ходьбы в колонне по одному; упражнять в беге с перешагиванием через бруски; закрепить 

навык приземления на полусогнутые ноги при спрыгивании; повторить перебрасывание мяча 

друг другу и переползание через препятствия. 

17*  

Основные виды движений. 

1. Прыжки — спрыгивание со скамейки на полусогнутые 

ноги (6—8 раз). 

2. Перебрасывание мячей друг другу, стоя в шеренгах, двумя 

руками от груди (расстояние З м) —8—10 раз. 

3. Ползание на четвереньках с переползанием через препятствия (2 раза). 

18** 

Программное содержание. Упражнять в ходьбе на носках, пятках, беге до 1,5 мин; разучить 

игровые упражнения с мячом; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками. 

19 

Программное содержание. Продолжать отрабатывать навык ходьбы с изменением темпа 

движения по сигналу воспитателя; бег врассыпную; развивать координацию движений и 

глазомер при метании мяча в цель; упражнять в подлезании под дугу с сохранением 

устойчивого равновесия. 

20* 

Основные виды движений. 

1. Метание мяча в горизонтальную цель правой и левой рукой с расстояния З м (4—5 раз). 
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2. Ползание на четвереньках между предметами (кегли, набивные мячи, кубики, 

поставленные на расстоянии 1,5 м один от другого) «змейкой» (2—3 раза). 

3. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом. На середине присесть, 

встать и пройти дальше (2—3 раза). 

21** 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге с перешагиванием через 

препятствия; непрерывный бег до 2 мин; учить игре в бадминтон; упражнять в передаче мяча 

ногами (элементы футбола) друг другу; повторить игровое упражнение с прыжками. 

22 

Программное содержание. Учить детей делать повороты во время ходьбы и бега в колонне 

по два (парами); повторить пролезание в обруч боком; упражнять в равновесии и прыжках. 

23*** 

Основные виды движений. 

1. Переползание на четвереньках с преодолением препятствий (2—3 раза). 

2. Ходьба по гимнастической скамейке, на середине повернуться кругом и пройти дальше 

(2—3 раза). 

3. Прыжки на препятствие (Высота 20 см) — 2—3 раза. 

24. 

Программное содержание. Упражнять в медленном беге до 1,5 мин; разучить игру «Посадка 

картофеля»; упражнять в прыжках; развивать внимание в игре «Затейники». 

Ноябрь. 

25 

Программное содержание. Продолжать отрабатывать навык ходьбы с высоким подниманием 

колен, бег врассыпную; разучить перекладывание малого мяча из одной руки в другую во время 

ходьбы по гимнастической скамейке; развивать ловкость и координацию движений; упражнять 

в прыжках и перебрасывании мяча в шеренгах. 

26* 

Основные виды движений. 

1. Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, перекладывая мяч из одной руки в 

другую перед собой и за спиной (2—З раза). 

2. Прыжки по прямой (расстояние б м) — два прыжка на правой ноге, затем два на левой 

(попеременно) и т. д. до конца дистанции, возвращаться в свою колонну шагом (2 раза). 

3. Перебрасывание мяча двумя руками из-за головы, стоя в шеренгах на расстоянии З м 

(10—12 раз). 

27** 

Программное содержание. Упражнять в медленном беге до 1,5 мин, в ходьбе с остановкой по 

сигналу воспитателя; повторить игровые упражнения с мячом, в равновесии и прыжках. 

28 

Программное содержание. Повторить ходьбу с изменением направления движения, бег 

между предметами; учить прыжкам на правой и левой ноге попеременно с продвижением 

вперед; упражнять в ползании по скамейке на животе и ведении мяча между предметами. 

29* 

Основные виды движений. 

1. Прыжки на правой и левой ноге (попеременно) до обозначенного места (расстояние 4 м) 

— 2—3 раза. 

2. Ползание на четвереньках, подталкивая головой набивной мяч (вес 0,5 кг) в прямом 

направлении (расстояние 6 м) — 1—2 раза. 

3. Отбивание мяча (диаметр 6—8 см) о пол, продвигаясь вперед шагом (2—3 раза). 

30** 

Программное содержание. Повторить бег с перешагиванием через предметы; развивать 

точность движений и ловкость в игровом упражнении с мячом; упражнять в беге и равновесии. 
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32*  

Основные виды движений. 

1. Ведение мяча в ходьбе (баскетбольный вариант) на расстояние 6 м (2—3 раза). 

2. Ползание по гимнастической скамейке на четвереньках, с опорой на предплечья и колени 

(2 раза). 

3. Ходьба на носках, руки за головой, между набивными мячами (расстояние 3 м) — 2—3 

раза. 

33** 

Программное содержание. Упражнять в медленном непрерывном беге, перебрасывании мяча 

в шеренгах; повторить игровые упражнения с прыжками и бегом. 

34 

Программное содержание. Продолжать отрабатывать навык ходьбы в колонне по одному с 

остановкой по сигналу воспитателя; упражнять в подлезании под шнур боком, в сохранении 

устойчивого равновесия и прыжках. 

35* 

Основные виды движений. 

1. Подлезание под шнур прямо и боком (2—З раза). 

2. Прыжки на правой и левой ноге (поочередно на каждой) между предметами (кубики, 

кегли) — 2—З раза. 

3. Ходьба между предметами на носках, руки за головой. 

Если на предыдущем занятии для более прочного усвоения все упражнения выполнялись 

раздельно, в медленном темпе, то на повторном можно соединить несколько видов (или все) 

упражнений в зависимости от усвоения детьми. 

36** 

Программное содержание. Повторить бег с преодолением препятствий; повторить игровые 

упражнения с прыжками, с мячом и с бегом. 

II КВАРТАЛ 

декабрь 

1 

Программное содержание. Упражнять детей в беге колонной по одному с сохранением 

правильной дистанции друг от друга, в беге между предметами, не задевая их; разучить ходьбу 

по наклонной доске, сохраняя устойчивое равновесие и правильную осанку; отрабатывать 

навык прыжка на двух ногах с преодолением препятствий; упражнять в перебрасывании мяча 

друг другу. 

2* 

Основные виды движений. 

1. Ходьба по наклонной доске боком, приставным шагом, руки на поясе (2—З раза). 

Выполняются в среднем темпе, обязательна страховка. 

2. Прыжки — перепрыгивание через шнур, положенный вдоль зала, справа и слева от него, 

продвигаясь вперед на расстояние 4 м (2—3 раза). 

3. Перебрасывание мяча (диаметр 20—25 см), стоя на коленях, двумя руками из-за головы 

(10 -12 раз). 

3** 

Программное содержание. Разучить игровые упражнения с бегом и прыжками; упражнять в 

метании снежков на дальность. 

4 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, с 

поворотом в другую сторону; разучить прыжки с ноги на ногу с продвижением вперед; 

упражнять в ползании на четвереньках между кеглями, подбрасывании и ловле мяча. 

5*  

Основные виды движений. 
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1. Прыжки попеременно на правой и левой ноге (три прыжка на одной и три на другой) до 

обозначенного места (кубика, кегли) на расстояние 5 м (2—3 раза). 

2. Ползание на четвереньках между кеглями, подталкивая перед собой головой мяч (2 раза). 

3. Прокатывание набивного мяча (вес 1 кг) в прямом направлении (2 раза). 

6** 

Программное содержание. Повторить ходьбу и бег между снежными постройками; 

упражнять в прыжках на двух ногах до снеговика, бросании снежков в цель; повторить игру 

«Мороз-Красный нос». 

7 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; закреплять умение 

ловить мяч, развивая ловкость и глазомер, упражнять в ползании по гимнастической скамейке 

на животе и сохранении равновесия. 

8* 

Основные виды движений. 

1. Перебрасывание мяча (диаметр 20 си) друг другу с расстояния З м (двумя руками снизу, с 

хлопком перед ловлей) — 10—12 раз. 

2. Ползание с мешочком на спине на четвереньках, с опорой на ладони и колени (2—3 раза). 

3. Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке боком, приставным шагом, с 

мешочком на голове (2—3 раза). 

Основное внимание обращается на сохранение правильной осанки и удержание предмета на 

голове. 

9** 

Программное содержание.. Развивать ритмичность ходьбы на лыжах; упражнять в прыжках 

на двух ногах; повторить игровые упражнения с бегом и бросание снежков до цели. 

10 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в 

беге врассыпную; учить влезать на гимнастическую стенку; упражнять в равновесии и 

прыжках. 

11* 

Основные виды движений. 

1. Лазанье до верха гимнастической стенки разноименным способом, не пропуская реек (2—

З раза). 

2. Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке боком, приставным шагом, с 

мешочком на голове (2—З раза). 

3. Прыжки между кеглями на двух ногах с мешочком, зажатым между колен (2—З раза). 

12** 

Программное содержание. Закреплять навык передвижения на лыжах скользящим шагом; 

разучить игровые упражнения с шайбой и клюшкой; развивать координацию движений и 

устойчивое равновесие при скольжении по ледяной дорожке. 

Январь 

13 

Программное содержание. Упражнять детей ходить и бегать между предметами, не задевая 

их; продолжать формировать устойчивое равновесие при ходьбе и беге по наклонной доске; 

упражнять в прыжках с ноги на ногу, забрасывании мяча в Кольцо, развивая ловкость и 

Глазомер. 

14* 

Основные виды движений. 

1. Ходьба и бег по наклонной доске, балансируя руками (2—3 раза). 

2. Прыжки на двух ногах через набивные мячи (5—6 шт.), положенные в шахматном порядке 

(расстояние между мячами 50 см) — 2—3 раза. 
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3. Перебрасывание мяча (двумя руками от груди) в шеренгах друг другу (расстояние между 

Детьми 3 м) — 10—12 раз. 

15** 

Программное содержание. Продолжать учить детей передвижению на лыжах скользящим 

шагом; повторить игровые упражнения. 

16 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; разучить прыжок в 

длину с места; упражнять в ползании на четвереньках, прокатывая мяч перед собой головой. 

17* 

Основные виды движений. 

1. Прыжки в длину с места (расстояние 50 ем) — 8—10 раз. 

2. Переползание через препятствие и подлезание под дугу, не касаясь руками пола (2—3 

раза). 

3. Перебрасывание мячей двумя руками снизу (расстояние между детьми 3 м). 

18** 

Программное содержание. Закреплять у детей навык скользящего шага в ходьбе на лыжах, 

спускаться с небольшого склона; повторить игровые упражнения с бегом и метанием. 

19 

Программное содержание. Повторить ходьбу и бег между предметами; закрепить умение 

перебрасывать мяч друг другу; упражнять в пролезании в обруч и равновесии. 

20* 

Основные виды движений. 

1. Перебрасывание мяча (диаметр 10—12 ем) друг другу и ловля его после отскока от пола 

(10—12 раз). 

2. Пролезание в обруч правым и левым боком, не касаясь руками пола (3—4 раза). 

3. Ходьба с перешагиванием через набивные мячи с мешочком на голове, руки в стороны 

(3—4 раза). 

21** 

Программное содержание. Закреплять навык скользящего шага; продолжать обучение 

спуску с пологого склона и подъему лесенкой> повторять игровые упражнения с бегом и 

прыжками; метание снежков на дальность. 

22 

Программное содержание. Отрабатывать ходьбу и бег по кругу, держась за шнур; 

продолжать учить влезать на гимнастическую стенку, не пропуская реек; упражнять в 

сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по скамейке, в прыжках с продвижением 

вперед и ведении мяча в прямом направлении. 

23*** 

Основные виды движений. 

1. Влезание на гимнастическую стенку и ходьба по четвертой рейке, спуск вниз (2 раза). 

2. Ходьба по гимнастической скамейке, руки за головой (2 раза). 

3. Прыжки через шнуры (6—8 шт.) на двух ногах без паузы; расстояние между ними 50 см 

(2—З раза). 

4. Ведение мяча до обозначенного места. 

24. 

Программное содержание. Закреплять у детей навык ходьбы на лыжах, спуска и подъема, 

Поворотов; повторить игровые упражнения на санках, с бегом и прыжками. 

Февраль 

25 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, в непрерывном 

беге до 1,5 мин; продолжат учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по наклонной 

доске; упражнять в перепрыгивании через бруски и забрасывании мяча в корзину. 
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26* 

Основные виды движений. 

1. Равновесие — бег по наклонной доске, спуск шагом (2—3 раза). 

2. Прыжки через бруски правым и левым боком (3—4 раза). 

3. Забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди (6—8 раз). 

27** 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе по лыжне скользящим шагом, 

повторить боковые шаги; продолжать обучать спуску с гор и подъему; повторить игровые 

упражнения в перебрасывании шайбы друг другу и скольжении по ледяной дорожке. 

28 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в 

ходьбе и беге врассыпную; закреплять навык энергичного отталкивания и приземления на 

полусогнутые ноги при прыжках в длину с места; упражнять в подлезании под дугу и 

отбивании мяча о землю. 

29* 

Основные виды движений 

1. Прыжки в длину с места (расстояние 60 см) — 8—10 раз. 

2. Ползание на четвереньках между кеглями (2—3 раза). 

3. Перебрасывание малого мяча одной рукой, ловля двумя руками (10—12 раз). 

30** 

Программное содержание. Упражнять в ходьбе на лыжах, метании снежков на дальность; 

повторить игровые упражнения с бегом и прыжками 

31 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; учить 

метанию мешочков в вертикальную цель; упражнять в подлезании под палку и перешагивании 

через нее. 

32* 

Основные виды движений. 

1. Метание мешочков в вертикальную цель правой и левой рукой с расстояния З м (5—6 раз). 

2. Ползание по гимнастической скамейке на четвереньках с мешочком на спине — 

«Проползи - не урони» (2—3 раза). 

3. Ходьба на носках между кеглями, поставленными в один ряд (расстояние между ними 30 

ем) - 2—3 раза. 

4. Прыжки на двух ногах через шнуры. 

33** 

Программное содержание. Повторить игровые упражнения с бегом и прыжками, бросание 

снежков на дальность и в цель. 

34 

Программное содержание. Упражнять детей в медленном непрерывном беге; продолжать 

учить влезать на гимнастическую стенку, не пропуская реек; упражнять в сохранении 

равновесия при ходьбе по гимнастической скамейке и прыжках с ноги на ногу; упражнять в 

ведении мяча. 

35*** 

Основные виды движении 

1. Лазанье — влезание на гимнастическую стенку одноименным Способом и спуск вниз, не 

пропуская реек (2 раза). 

2. Ходьба по гимнастической скамейке, руки за головой 

(2—З раза). 

3. Прыжки с ноги на ногу между предметами, поставленными в один ряд. 

4. Подбрасывание мяча и ловля его правой и левой рукой. 

36 
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Программное содержание. Повторить игровые упражнения на санках; упражнять в прыжках 

и беге. 

III КВАРТАЛ 

Март 

1 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, с поворотом в 

другую сторону по сигналу воспитателя; разучить ходьбу по канату (шнуру) с мешочком на 

голове, удерживая равновесие и сохраняя хорошую осанку; упражнять в прыжках из обруча в 

обруч и перебрасывании мяча друг другу, развивая ловкость и глазомер. 

2* 

Основные виды движений. 

1. Ходьба по канату боком приставным шагом с мешочком на голове, руки на поясе (2—3 

раза). 

2. Прыжки на двух ногах через набивные мячи (5—б шт.), положенные в один ряд (З—4 

раза). 

3. Перебрасывание мячей с отскоком от пола и ловля их двумя руками с хлопком в ладоши 

(10—12 раз). 

3** 

Программное содержание. Повторить игровые упражнения с бегом; упражнять в 

перебрасывании шайбы друг другу, развивая глазомер и ловкость. 

Пособия. Клюшки и шайбы по количеству детей. 

1 часть. Построение в колонну по одному; непрерывный бег за воспитателем (до 2 мин) 

между ледяными постройками; переход на ходьбу. 

2 часть. Игровые упражнения. 

«Пас точно на клюшку». Дети разбиваются на пары, в руках у каждого по клюшке и у одного 

шайба. Играющий несильным движением подает шайбу партнеру на клюшку, а он, поймав ее, 

тем же движением возвращает обратно. Воспитатель следит, чтобы дети не подбрасывали 

шайбу, как мяч, а передавали ее скользящим движением друг другу, свободно расположившись 

по всей площадке. 

«Проведи — не задень». Играющие выстраиваются в три-четыре колонны, в руках у каждого 

клюшка и шайба. Воспитатель дает задание: провести шайбу между кеглями, поставленными в 

один ряд (расстояние между ними 1 м). По сигналу воспитателя начинают игроки, стоящие в 

колоннах первыми. Как только они пересекут условную линию и встанут лицом к играющим, в 

игру вступает следующий игрок. Таким образом надо провести шайбу с одной стороны 

площадки на другую и встать в свою колонну. Побеждает команда (колонна), правильно и 

быстро выполнившая задание. 

Подвижная игра «Горелки, Играющие встают в две колонны, взявшись за руки, впереди — 

водящий. Дети хором произносят 

«Гори, гори ясно, 

Чтобы не погасло. 

Глянь на небо: 

Птички летят, 

Колокольчики звенят! 

Раз, два, три — беги!» 

С последним словом стоящие в последней паре опускают руки и бегут в начало колонны — 

один справа, другой слева от нее. Водящий пытается поймать одного из детей, прежде чем он 

успеет опять взяться за руки со своим партнером. Если водящему удается это сделать, то он 

берется за руки с пойманным и они становятся впереди колонны. Оставшийся без пары 

становится водящим. Для увеличения двигательной активности детей можно построить парами 

в две-три колонны. 
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3 часть. Ходьба в колонне по одному, построение в круг, игра малой подвижности «Летает 

— не летает». 

4 

Программное содержание. Упражнять в ходьбе и беге по кругу с изменением направления 

движения и врассыпную; разучить прыжок в высоту с разбега; упражнять в метании мешочков 

в цель, в ползании между кеглями. 

5* 

Основные виды движений 

1. Прыжок в Высоту с разбега (высота 30 см) — 5—6 раз. 

2. Метание мешочков в цель с расстояния 3,5 м (5—6 раз). 

3. Прыжки на двух ногах между кеглями (2—3 раза). 

6** 

Программное содержание. Упражнять детей в непрерывном беге в среднем темпе; повторить 

игровые упражнения с прыжками, с мячом. 

7 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе со сменой темпа движения и в беге 

врассыпную между предметами, упражнять в ползании по скамейке на ладонях и ступнях, в 

равновесии и прыжках. 

8* 

Основные виды движений. 

1. Ползание по гимнастической скамейке «по-медвежьи» (2 раза). 

2. Ходьба по гимнастической скамейке, на середине повернуться кругом и пройти дальше 

(страховка обязательна) 2—З раза. 

3. Прыжки из обруча в обруч на одной и на двух ногах —2——3 раза. 

9** 

Программное содержание. Упражнять детей в беге на дистанцию 80 м в чередовании с 

ходьбой; повторить игровые упражнения в равновесии, прыжках и с мячом. 

10  

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе с перестроением в пары и обратно; 

закреплять умение в метании в горизонтальную цель; упражнять в подлезании под рейку в 

группировке и равновесии. 

11. 

Основные виды движений. 

1. Метание мешочков в горизонтальную цель с расстояния З м правой и левой рукой 

способом от плеча (б раз). 

2. Подлезание под дугу (подряд 4—5 шт.), не касаясь руками пола (2—З раза). 

3. Ходьба с перешагиванием через набивные мячи, руки за головой (2—З раза). 

12 

Программное содержание. Упражнять детей в беге на скорость; повторить игровые 

упражнения с прыжками, с мячом и бегом. 

 

Апрель 

13 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; продолжать учить 

сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по гимнастической скамейке; упражнять в 

прыжках на двух ногах и метании в вертикальную цель. 

14 

Основные виды движений. 

1. Ходьба по гимнастической скамейке с передачей мяча на каждый шаг перед собой и за 

спиной (2—3 раза). 
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2. Прыжки на двух ногах правым боком (3 прыжка), затем поворот в прыжке на 180° и 

продолжение прыжков левым боком. Повторить 2 раза, показ обязателен. 

3. Подбрасывание малого мяча одной рукой и ловля его после отскока от пола двумя руками 

(8—10 раз). 

15 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге в чередовании; Повторить игру 

с бегом «Ловишки-перебежки», эстафету с большим мячом. 

16. 

Основные виды движений. 

1. Прыжки через короткую скакалку на месте и с продвижением вперед на расстояние 6—8 м 

(З—4 раза). 

2. Прокатывание обручей друг другу с расстояния 4 м (8—.-10 раз). 

3. Пролезание в обруч (6 раз). 

17. 

Программное содержание. Упражнять детей в прерывном беге, прокатывании обруча; 

повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом. 

18 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге колонной с остановкой по 

сигналу воспитателя, в беге врассыпную; закреплять исходное положение при метании 

мешочков в вертикальную цель; упражнять в ползании и равновесии. 

19. 

Основные виды движений. 

1. Метание мешочков в вертикальную цель с расстояния 4 м (правой и левой рукой) — б раз. 

2. Ходьба по гимнастической скамейке, руки в стороны, приставляя пятку одной ноги к 

носку другой (2—3 раза). 

3. Переползание через скамейку в чередовании с ходьбой 

(2—3 раза). 

20 

Программное содержание. Повторить с детьми бег на скорость; повторить игровые 

упражнения с мячом, с прыжками в с бегом. 

21 

 Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге колонной между предметами; 

закреплять навык влезания на гимнастическую стенку одноименным способом; упражнять в 

равновесии и прыжках. 

22 

Основные виды движений. 

1. Лазанье по гимнастической стенке одноименным способом, ходьба по рейке 

гимнастической стенки приставным шагом, спуск вниз, не пропуская реек (2—3 раза). 

2. Прыжки на двух ногах через шнур справа и слева, продвигаясь вперед (расстояние 3 м) — 

3—4 раза. 

3. Ходьба с перешагиванием через набивные мячи, руки на поясе, носки оттянуты (2—3 

раза). 

23 

Программное содержание. Продолжать учить детей бегу на скорость; повторить игровые 

упражнения с мячом, прыжкам в равновесии. 

                                                                    Май 

24 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге парами с поворотом в другую 

сторону; упражнять в перешагивании через набивные мячи, положенные на гимнастическую 

скамейку, в прыжках на двух ногах с продвижением вперед; отрабатывать навыки бросания 

мяча о стену. 
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25 

Основные виды движений. 

1. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом, перешагивая через 

набивные мячи, руки за головой (2-—З раза). 

2. Прыжки с ноги на ногу с продвижением вперед на расстояние 5 м (2—3 раза). 

3. Перебрасывание мяча друг другу, стоя в шеренгах, и ловля его двумя руками после 

отскока от пола (8—10 раз). 

     26 

Программное содержание. Упражнять детей в беге с высоким подниманием колен, в 

непрерывном беге до 1,5 мин; повторить игровые упражнения с мячом, бегом. 

27 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному с 

перешагиванием через предметы; разучить прыжок в длину с разбега; упражнять в 

перебрасывании мяча друг другу и лазанье. 

Пособия. По два флажка на каждого ребенка, шнуры, мячи на пол группы детей. 

28 

Основные виды движений 

1. Прыжки в длину с разбега (5—6 раз). 

2. Забрасывание мяча в корзину (кольцо) с расстояния 2 м (5—6 раз). 

3. Подлезание под дугу (обруч) -— 5—6 раз. 

29 

Программное содержание упражнять в непрерывном беге между предметами до 2 мин; 

упражнять в прокатывании плоских обручей; повторить игровые упражнения с мячом и 

прыжками. 

30 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную между предметами, 

не задевая их; упражнять в бросании мяча о пол одной рукой и ловле двумя; упражнять в 

пролезании в обруч и равновесии. 

31 

Основные виды движений 

1. Бросание мяча о пол и ловля его одной рукой, бросание мяча вверх и ловля его одной 

рукой (8—10 раз). 

2. Пролезание в обруч правым (левым) боком 3—4 раза подряд, Одни дети держат обруч, 

другие выполняют подлезание, затем они меняются местами. 

3. Ходьба по скамейке, ударяя мячом о пол и ловя его двумя руками. 

32 

Программное содержание. Упражнять в беге на скорость; упражнять в бросании мяча в 

ходьбе и ловле его одной рукой; Повторить игровые упражнения с бегом и прыжками. 

33 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе с замедлением и ускорением темпа 

движения; закреплять навык ползания по гимнастической скамейке на животе; повторить 

ходьбу с перешагиванием через набивные мячи и прыжки между кеглями. 

34 

Основные виды движений. 

1. Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь двумя руками (2 раза). 

2. Ходьба с перешагиванием через мячи боком, поднимая высоко колени (2—3 раза). 

3. Прыжки на правой и левой ноге между кеглями (2—З раза). 

35 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением темпа движения; 

повторить подвижную игру «Не оставайся на земле», игровые упражнения с мячом. 
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Перспективное планирование по формированию математических представлений в 

старшей группе. 

I квартал 

Сентябрь 

Занятие 1 
• Закреплять навыки счета в пределах 5, умение образовывать число 5 на основе сравнения 

двух групп предметов, выраженных соседними числами 4 и 5. 

• Совершенствовать умение различать и называть плоские и объемные геометрические 

фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник; шар, куб, цилиндр). 

• Уточнить представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь. 

Занятие 2 
• Упражнять в счете и отсчитывании предметов в пределах 5 с помощью различных 

анализаторов (на ощупь, на слух). 

• Закреплять умение сравнивать два предмета по двум параметрам величины (длина и 

ширина), результат сравнения обозначать соответствующими выражениями (например: 

«Красная ленточка длиннее и шире зеленой ленточки, а зеленая ленточка короче и уже красной 

ленточки»). 

• Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и определять его 

словами: вперед, назад, направо, налево. 

Занятие 3 
• Совершенствовать навыки счета в пределах 5, учить понимать независимость результата 

счета от качественных признаков предметов (цвета, формы и величины). 

• Упражнять в сравнении пяти предметов по длине, учить раскладывать их в убывающем и 

возрастающем порядке, обозначать результаты сравнения словами: самый длинный, короче, еще 

короче… самый короткий (и наоборот). 

• Уточнить понимание значения слов вчера, сегодня, завтра. 

Октябрь 

Занятие 1 
• Учить составлять множество из разных элементов, выделять его части, объединять их в 

целое множество и устанавливать зависимость между целым множеством и его частями. 

• Закреплять представления о знакомых плоских геометрических фигурах (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник) и умение раскладывать их на группы по качественным признакам 

(цвет, форма, величина). 

• Совершенствовать умение определять пространственное направление относительно 

себя: вперед, назад, слева, справа, вверху, внизу. 

Занятие 2 
• Учить считать в пределах 6, показать образование числа 6 на основе сравнения двух групп 

предметов, выраженных соседними числами 5 и 6. 

• Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по длине и раскладывать их 

в возрастающем и убывающем порядке, результаты сравнения обозначать словами: самый 

длинный, короче, еще короче… самый короткий (и наоборот). 

• Закреплять представления о знакомых объемных геометрических фигурах и умение 

раскладывать их на группы по качественным признакам (форма, величина). 

Занятие 3 
• Учить считать в пределах 7, показать образование числа 7 на основе сравнения двух групп 

предметов, выраженных числами 6 и 7. 

• Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по ширине и раскладывать 

их в убывающем и возрастающем порядке, результаты сравнения обозначать словами: самый 

широкий, уже, еще уже… самый узкий (и наоборот). 

• Продолжать учить определять местоположение окружающих людей и предметов 

относительно себя и обозначать его словами: впереди, сзади, слева, справа. 
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Занятие 4 
• Продолжать учить считать в пределах 6 и знакомить с порядковым значением числа 6, 

правильно отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?» 

• Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по высоте и раскладывать их 

в убывающем и возрастающем порядке, результаты сравнения обозначать словами: самый 

высокий, ниже, еще ниже… самый низкий (и наоборот). 

• Расширять представления о деятельности взрослых и детей в разное время суток, о 

последовательности частей суток. 

Ноябрь 

Занятие 1 
• Учить считать в пределах 8, показать образование числа 8 на основе сравнения двух групп 

предметов, выраженных соседними числами 7 и 8. 

• Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 7 по образцу и на слух. 

• Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и обозначать его 

словами: вперед, назад, направо, налево. 

Занятие 2 
• Учить считать в пределах 9; показать образование числа 9 на основе сравнения двух групп 

предметов, выраженных соседними числами 8 и 9. 

• Закреплять представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник), развивать умение видеть и находить в окружающей обстановке предметы, 

имеющие форму знакомых геометрических фигур. 

• Продолжать учить определять свое местоположение среди окружающих людей и 

предметов, обозначать его словами: впереди, сзади, рядом, между. 

Занятие 3 
• Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, учить правильно отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?» 

• Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (до 7 предметов), раскладывать их 

в убывающем и возрастающем порядке, обозначать результаты сравнения словами: самый 

большой, меньше, еще меньше… самый маленький (и наоборот). 

• Упражнять в умении находить отличия в изображениях предметов. 

Занятие 4 
• Познакомить с образованием числа 10 на основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных соседними числами 9 и 10, учить правильно отвечать на вопрос «Сколько?» 

• Закреплять представления о частях суток (утро, день, вечер, ночь) и их 

последовательности. 

• Совершенствовать представления о треугольнике, его свойствах и видах. 

II квартал 

Декабрь 

Занятие 1 (итоговое) 
• Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в пределах 10. 

• Закреплять умение сравнивать 8 предметов по высоте и раскладывать их в убывающей и 

возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, 

ниже, еще ниже… самый низкий (и наоборот). 

• Упражнять в умении видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических 

фигур. 

• Упражнять в умении двигаться в заданном направлении и обозначать его 

соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо. 

Занятие 2 
• Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов и 

расстояния между ними (счет в пределах 10). 

• Дать представление о четырехугольнике на основе квадрата и прямоугольника. 
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• Закреплять умение определять пространственное направление относительно другого 

лица: слева, справа, впереди, сзади. 

Занятие 3 
• Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках, их свойствах и видах. 

• Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с помощью различных анализаторов (на 

ощупь, счет и воспроизведение определенного количества движений). 

• Познакомить с названиями дней недели (понедельник и т. д.). 

Занятие 4 
• Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 и понимать отношения между ними, 

правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое число больше?», «Какое число меньше?», 

«На сколько число… больше числа…», «На сколько число… меньше числа…» 

• Продолжать учить определять направление движения, используя знаки – указатели 

направления движения. 

• Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

Январь 

Занятие 1 
• Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 и понимать отношения 

между ними, правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое число больше?», «Какое 

число меньше?», «На сколько число… больше числа…», «На сколько число… меньше числа…» 

• Развивать глазомер, умение находить предметы одинаковой длины, равные образцу. 

• Совершенствовать умение различать и называть знакомые объемные и плоские 

геометрические фигуры. 

• Развивать умение видеть и устанавливать ряд закономерностей. 

Занятие 2 
• Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами 9 и 10. 

• Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой ширины, равной 

образцу. 

• Закреплять пространственные представления и умение использовать слова: слева, справа, 

внизу, впереди (перед), сзади (за), между, рядом. 

• Упражнять в последовательном назывании дней недели. 

Занятие 3 
• Продолжать формировать представления о равенстве групп предметов, учить составлять 

группы предметов по заданному числу, видеть общее количество предметов и называть его 

одним числом. 

• Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой высоты, равные 

образцу. 

• Учить ориентироваться на листе бумаги. 

Занятие 4 
• Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц. 

• Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых 

геометрических фигур: прямоугольника, квадрата, круга, треугольника. 

• Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и 

углы листа. 

Февраль 

Занятие 1 
• Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц. 

• Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и 

углы листа. 

• Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, какой день недели 

сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Занятие 2 
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• Познакомить с количественным составом числа 5 из единиц. 

• Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках. 

• Развивать умение обозначать в речи положение одного предмета по отношению к другому 

и свое местоположение относительно другого лица (впереди, сзади, слева, справа). 

Занятие 3 
• Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц. 

• Формировать представление о том, что предмет можно разделить на две равные части, 

учить называть части, сравнивать целое и часть. 

• Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине и высоте, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательности, результаты сравнения обозначать 

соответствующими словами. 

Занятие 4 
• Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и упражнять в счете по образцу. 

• Продолжать формировать представление о том, что предмет можно разделить на две 

равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть. 

• Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых 

геометрических фигур (плоских). 

• Учить сравнивать два предмета по длине с помощью третьего предмета (условной меры), 

равного одному из сравниваемых предметов. 

III квартал 

Март 

Занятие 1 
• Закреплять представление о порядковом значении чисел первого десятка и составе числа из 

единиц в пределах 5. 

• Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве относительно 

себя (справа, слева, впереди, сзади) и другого лица. 

• Совершенствовать умение сравнивать до 10 предметов по длине, располагать их в 

возрастающей последовательности, результаты сравнения обозначать соответствующими 

словами. 

Занятие 2 
• Продолжать учить делить круг на две равные части, называть части и сравнивать целое и 

часть. 

• Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине с помощью условной меры, равной 

одному из сравниваемых предметов. 

• Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

Занятие 3 
• Учить делить квадрат на две равные части, называть части и сравнивать целое и часть. 

• Совершенствовать навыки счета в пределах 10. 

• Развивать представление о том, что результат счета не зависит от его направления. 

• Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу (вперед 

—назад, направо —налево). 

Занятие 4 
• Продолжать знакомить с делением круга на 4 равные части, учить называть части и 

сравнивать целое и часть. 

• Развивать представление о независимости числа от цвета и пространственного 

расположения предметов. 

• Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках. 

Апрель 

Занятие 1 
• Познакомить с делением квадрата на 4 равные части, учить называть части и сравнивать 

целое и часть. 
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• Продолжать учить сравнивать предметы по высоте с помощью условной меры, равной 

одному из сравниваемых предметов. 

• Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и 

середину листа. 

Занятие 2 
• Совершенствовать навыки счета в пределах 10; учить понимать отношения рядом стоящих 

чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10. 

• Развивать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину 

листа. 

• Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых 

геометрических фигур (плоских). 

Занятие 3 
• Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в пределах 10. 

• Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по представлению. 

• Закреплять умение делить круг и квадрат на две и четыре равные части, учить называть 

части и сравнивать целое и часть. 

Занятие 4 
• Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц. 

• Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

• Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, какой день недели 

сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Май 

Работа по закреплению пройденного материала 
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Развитие речи в старшей группе. 

Сентябрь 

Занятие 1. Мы – воспитанники старшей группы 

Цель. Дать детям возможность испытать гордость от того, что они теперь старшие 

дошкольники. Напомнить, чем занимаются на занятиях по развитию речи. 

Занятие 2. Рассказывание русской народной сказки «Заяц-хвастун» и присказки 

«Начинаются наши сказки…» 

Цель. Вспомнить с детьми названия русских народных сказок и познакомить их с новыми 

произведениями: сказкой «Заяц-хвастун» (в обработке О. Капицы) и присказкой «Начинаются 

наши сказки…». 

Занятие 3. Пересказ сказки «Заяц-хвастун» 

Цель. Помочь детям составить план пересказа сказки; учить пересказывать сказку, 

придерживаясь плана. 

Занятие 4. Звуковая культура речи: дифференциация звуков з – с 

Цель. Упражнять детей в отчетливом произношении звуков з– с и их дифференциации; 

познакомить со скороговоркой. 

Занятие 5. Обучение рассказыванию: составление рассказов на тему «Осень 

наступила». Чтение стихотворений о ранней осени 

Цель. Учить детей рассказывать (личный опыт), ориентируясь на план. Приобщать к 

восприятию поэтических произведений о природе. 

Занятие 6. Заучивание стихотворения И. Белоусова «Осень» 

Цель. Помочь детям запомнить и выразительно читать стихотворение И. Белоусова «Осень» 

(в сокращении). 

Занятие 7. Рассматривание сюжетной картины «Осенний день» и составление 

рассказов по ней 

Цель. Совершенствовать умение детей составлять повествовательные рассказы по картине, 

придерживаясь плана. 

Занятие 8. Веселые рассказы Н. Носова 

Цель. Познакомить детей с новыми веселыми произведениями Н. Носова. 

Октябрь 

Занятие 1. Лексические упражнения. Чтение стихотворения С. Маршака «Пудель» 

Цель. Активизировать в речи детей существительные и прилагательные; познакомить с 

произведением-перевертышем. 

Занятие 2. Учимся вежливости 

Цель. Рассказать детям о некоторых важных правилах поведения, о необходимости 

соблюдать их; активизировать в речи дошкольников соответствующие слова и обороты речи. 

Занятие 3. Обучение рассказыванию: описание кукол 

Цель. Помочь детям составить план описания куклы; учить дошкольников, составляя 

описание самостоятельно, руководствоваться планом. 

Занятие 4. Звуковая культура речи: дифференциация звуков с – ц 

Цель. Закрепить правильное произношение звуков с – ц; учить детей дифференцировать 

звуки: различать в словах, выделять слова с заданным звуком из фразовой речи, называть слова 

со звуками с и ц; развивать умение слышать в рифмовке выделяемое слово; упражнять в 

произнесении слов с различной громкостью и в разном темпе. Познакомить детей с новой 

загадкой. 

Занятие 5. Рассматривание картины «Ежи» и составление рассказа по ней 

Цель. Помочь детям рассмотреть и озаглавить картину. Учить самостоятельно составлять 

рассказ по картинке, придерживаясь плана. 

Занятие 6. Лексико-грамматические упражнения. Чтение сказки «Крылатый, 

мохнатый да масляный» 
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Цель. Упражнять детей в подборе существительных к прилагательным. Познакомить с 

русской народной сказкой «Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка И. Карнауховой), 

помочь понять ее смысл. 

Занятие 7. Учимся быть вежливыми. Заучивание стихотворения Р. Сефа «Совет» 

Цель. Продолжать упражнять детей в умении быть вежливыми. Помочь запомнить 

стихотворение Р. Сефа «Совет», научить выразительно читать его. 

Занятие 8. Литературный калейдоскоп 

Цель. Выяснить у детей, какие литературные произведения они помнят. 

Ноябрь 

Занятие 1. Чтение стихов о поздней осени. Дидактическое упражнение «Заверши 

предложение» 

Цель. Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в составлении 

сложноподчиненных предложений. 

Занятие 2. Рассказывание по картине 

Цель. Учить детей с помощью раздаточных карточек и основы-матрицы самостоятельно 

создавать картину и составлять по ней рассказ. 

Занятие 3. Чтение русской народной сказки «Хаврошечка» 

Цель. Вспомнить известные детям русские народные сказки. Познакомить со сказкой 

«Хаврошечка» (в обработке А. Н. Толстого), помочь запомнить начальную фразу и концовку 

произведения. Развивать умение отличать сказочные ситуации от реальных. 

Занятие 4. Звуковая культура речи: работа со звуками ж – ш 

Цель. Упражнять детей в отчетливом произнесении слов со звуками ж и ш; развивать 

фонематический слух: упражнять в различении (на слух) знакомого звука, в умении 

дифференцировать звуки ж – ш в словах; учить находить в рифмовках и стихах слова со 

звуками ж– ш; совершенствовать интонационную выразительность речи; отрабатывать речевое 

дыхание. 

Занятие 5. Обучение рассказыванию 

Цель. Учить детей творческому рассказыванию в ходе придумывания концовки к сказке 

«Айога» (в обработке Д. Нагишкина; в сокращении). 

Занятие 6. Завершение работы над сказкой «Айога» 

Цель. Приучать детей ответственно относиться к заданиям воспитателя. 

Занятие 7. Чтение рассказа Б. Житкова «Как я ловил человечков» 

Цель. Помочь детям вспомнить известные им рассказы, познакомить с рассказом Б. Житкова 

«Как я ловил человечков». 

Занятие 8. Пересказ рассказа В. Бианки «Купание медвежат» 

Цель. Учить детей последовательно и логично пересказывать литературный текст, стараясь 

правильно строить предложения. 

Декабрь 

Занятие 1. Чтение стихотворений о зиме 

Цель. Познакомить детей со стихотворениями о зиме, приобщать их к высокой поэзии. 

Занятие 2. Дидактические упражнения: «Хоккей», «Кафе» 

Цель. Упражнять детей в умении различать и выполнять задания на пространственное 

перемещение предмета («Хоккей»); вести диалог, употребляя общепринятые обращения к 

официанту («Кафе»). 

Занятие 3. Пересказ эскимосской сказки «Как лисичка бычка обидела» 

Цель. Помочь детям понять и запомнить содержание сказки «Как лисичка бычка обидела» 

(обработка В. Глоцера и Г. Снегирева), учить пересказывать ее. 

Занятие 4. Звуковая культура речи: дифференциация звуков с – ш 

Цель. Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение 

звуков с – ш, на определение позиции звука в слове. 

Занятие 5. Чтение сказки П. Бажова «Серебряное копытце» 
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Цель. Познакомить детей со сказкой П. Бажова «Серебряное копытце». 

Занятие 6. Заучивание стихотворения С. Маршака «Тает месяц молодой» 

Цель. Вспомнить с детьми произведения С. Маршака. Помочь запомнить и выразительно 

читать стихотворение «Тает месяц молодой». 

Занятие 7. Беседа по сказке П. Бажова «Серебряное копытце». Слушание 

стихотворения К. Фофанова «Нарядили елку…» 

Цель. Развивать творческое воображение детей, помогать логично и содержательно строить 

высказывания. 

Занятие 8. Дидактические игры со словами 

Цель. Учить детей правильно характеризовать пространственные отношения, подбирать 

рифмующиеся слова. 

Занятие 1. Беседа на тему: «Я мечтал…» Дидактическая игра «Подбери рифму» 

Цель. Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им содержательно строить 

высказывания. 

Занятие 2. Чтение рассказа С. Георгиева «Я спас Деда Мороза» 

Цель. Познакомить детей с новым художественным произведением, помочь понять, почему это 

рассказ, а не сказка. 

Занятие 3. Обучение рассказыванию по картине «Зимние развлечения» [7] 

Цель. Учить детей целенаправленному рассматриванию картины (целевое восприятие, 

последовательное рассматривание отдельных самостоятельных эпизодов, оценка 

изображенного); воспитывать умение составлять логичный, эмоциональный и содержательный 

рассказ. 

Занятие 4. Чтение сказки Б. Шергина «Рифмы», стихотворения Э. Мошковской 

«Вежливое слово» 

Цель. Познакомить детей с необычной сказкой Б. Шергина «Рифмы» и стихотворением Э. 

Мошковской «Вежливое слово». Обогащать словарь детей вежливыми словами. 

Занятие 5. Звуковая культура речи: дифференциация звуков з – ж 

Цель. Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение 

звуков з – ж . 

Занятие 6. Пересказ сказки Э. Шима «Соловей и Вороненок» 

Цель. Учить детей пересказывать текст (целиком и по ролям). 

Занятие 7. Чтение стихотворений о зиме. Заучивание стихотворения И. Сурикова 

«Детство» 

Цель. Приобщать детей к восприятию поэтических произведений. Помочь запомнить и 

выразительно читать стихотворение И. Сурикова «Детство» (в сокращении). 

Занятие 8. Обучение рассказыванию. Дидактическое упражнение «Что это?» 

Цель. Упражнять детей в творческом рассказывании; в умении употреблять обобщающие 

слова. 

Предварительная работа. Воспитатель предлагает детям рассмотреть картинки с 

изображением обитателей морских глубин. 

Февраль 

Занятие 1. Беседа на тему «О друзьях и дружбе» 

Цель. Продолжать помогать детям осваивать нормы поведения, учить доброжелательности. 

Занятие 2. Рассказывание по теме «Моя любимая игрушка». Дидактическое упражнение 

«Подскажи слово» 



98 

 

Цель. Учить детей составлять рассказы на темы из личного опыта. Упражнять в образовании 

слов-антонимов. 

Занятие 3. Чтение русской народной сказки «Царевна-лягушка» 

Цель. Познакомить детей с волшебной сказкой «Царевна-лягушка» (в обработке М. Булатова). 

Занятие 4. Звуковая культура речи: дифференциация звуков ч – щ 

Цель. Упражнять детей в умении различать на слух сходные по артикуляции звуки. 

Занятие 5. Пересказ сказки А. Н. Толстого «Еж» 

Цель. Учить детей пересказывать сказку, сохраняя некоторые авторские обороты; 

совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Занятие 6. Чтение стихотворения Ю. Владимирова «Чудаки» 

Цель. Совершенствовать умение выразительно читать стихотворение по ролям. 

Занятие 7. Обучение рассказыванию по картине «Зайцы» 

Цель. Продолжать учить детей рассказывать о картине (картина «Зайцы» из серии «Дикие 

животные» П. Меньшиковой (М.: Просвещение)) [8] , придерживаясь плана. 

Занятие 8. Обучение рассказыванию по картине «Мы для милой мамочки…» 

Цель. Помогать детям составлять рассказы по картинкам с последовательно развивающимся 

действием. Способствовать совершенствованию диалогической речи. 

Март 

Занятие 1. Беседа на тему «Наши мамы». Чтение стихотворений Е. Благининой «Посидим 

в тишине» и А. Барто «Перед сном» 

Цель. Помочь детям понять, как много времени и сил отнимает у матерей работа по дому; 

указать на необходимость помощи мамам; воспитывать доброе, внимательное, уважительное 

отношение к старшим. 

Занятие 2. Составление рассказа по картинкам «Купили щенка» [13] 

Цель. Учить детей работать с картинками с последовательно развивающимся действием. 

Занятие 3. Рассказы на тему «Как мы поздравляли сотрудников детского сада с 

Международным женским днем». Дидактическая игра «Где мы были, мы не скажем…» 

Цель. Учить детей составлять подробные и интересные рассказы на темы из личного опыта; 

развивать инициативу, способность импровизировать. 

Занятие 4. Чтение рассказов из книги Г. Снегирева «Про пингвинов». Дидактическая 

игра «Закончи предложение» 

Цель. Познакомить детей с маленькими рассказами из жизни пингвинов. Учить строить 

сложноподчиненные предложения. 

Занятие 5. Пересказ рассказов из книги Г. Снегирева «Про пингвинов» 

Цель. Учить детей свободно, без повторов и ненужных (мешающих восприятию) слов 

пересказывать эпизоды из книги Г. Снегирева «Про пингвинов» (по своему выбору). 

Занятие 6. Чтение рассказа В. Драгунского «Друг детства» 

Цель. Познакомить детей с рассказом В. Драгунского «Друг детства», помочь им оценить 

поступок мальчика. 

Занятие 7. Звуковая культура речи: дифференциация звуков ц – ч. Чтение стихотворения 

Дж. Ривза «Шумный Ба-бах» 

Цель. Учить детей дифференцировать звуки ц – ч ; познакомить со стихотворением Дж. Ривза 

«Шумный Ба-бах» (перевод М. Боровицкой). 

Занятие 8. Чтение сказки «Сивка-Бурка» 
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Цель. Помочь детям вспомнить содержание знакомых волшебных русских народных сказок, 

познакомить со сказкой «Сивка-бурка» (обработка М. Булатова). 

Апрель 

Занятие 1. Звуковая культура речи: дифференциация звуков л – р 

Цель. Упражнять детей в различении звуков л – р в словах, фразовой речи; учить слышать звук 

в слове, определять его позицию, называть слова на заданный звук. 

Занятие 2. Чтение стихотворений о весне. Дидактическая игра «Угадай слово» 

Цель. Продолжать приобщать детей к поэзии; учить задавать вопросы и искать кратчайшие 

пути решения логической задачи. 

Занятие 3. Обучение рассказыванию по теме «Мой любимый мультфильм» 

Цель. Помогать детям составлять рассказы на темы из личного опыта. 

Занятие 4. Повторение программных стихотворений. Заучивание наизусть стихотворения 

В. Орлова «Ты скажи мне, реченька лесная…» 

Цель. Помочь детям вспомнить программные стихотворения и запомнить стихотворение В. 

Орлова «Ты скажи мне, реченька лесная…». 

Занятие 5. Пересказ «загадочных историй» (по Н. Сладкову) 

Цель. Продолжать учить детей пересказывать. 

Занятие 6. Чтение рассказа К. Паустовского «Кот-ворюга» 

Цель. Познакомить детей с рассказом К. Паустовского «Кот-ворюга». 

Занятие 7. Дидактические игры со словами. Чтение небылиц 

Цель. Активизировать словарь детей. 

Занятие 8. Чтение сказки В. Катаева «Цветик-семицветик» 

Цель. Познакомить детей со сказкой В. Катаева «Цветик-семицветик». 

Май 

Занятие 1. Литературный калейдоскоп 

Цель. Выяснить, какие произведения малых фольклорных форм знают дети. Познакомить с 

новой считалкой. 

Занятие 2. Обучение рассказыванию по картинкам 

Цель. Закреплять умение детей составлять рассказ по картинкам с последовательно 

развивающимся действием. 

Занятие 3. Чтение рассказа В. Драгунского «Сверху вниз, наискосок». Лексические 

упражнения 

Цель. Уточнить, что такое рассказ; познакомить детей с новым юмористическим рассказом. 

Активизировать словарь детей. 

Занятие 4. Лексические упражнения.  

Цель. Проверить, насколько богат словарный запас детей. 

Занятие 5. Чтение русской народной сказки «Финист – Ясный сокол» 

Цель. Проверить, знают ли дети основные черты народной сказки. Познакомить с волшебной 

сказкой «Финист – Ясный сокол». 

Занятие 6. Звуковая культура речи (проверочное) 

Цель. Проверить, умеют ли дети различать звуки и четко и правильно произносить их. 

Занятие 7. Рассказывание на тему «Забавные истории из моей жизни» 

Цель. Проверить, умеют ли дети составлять подробные и логичные рассказы на темы из 

личного опыта. 

Занятие 8. Повторение пройденного материала 

Работа по закреплению программного материала (по выбору педагога). 
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Перспективный план в старшей группе по изобразительному искусству. 

Сентябрь 

Занятие 1. Лепка «Грибы» 

Программное содержание. Развивать восприятие, умение замечать отличия от основной 

эталонной формы. Закреплять умение лепить предметы или их части круглой, овальной, 

дискообразной формы, пользуясь движением всей кисти и пальцев. Учить передавать 

некоторые характерные признаки: углубление, загнутые края шляпок грибов, утолщающиеся 

ножки. 

Занятие 2. Рисование «Картинка про лето» 

Программное содержание. Продолжать развивать образное восприятие, образные 

представления. Учить детей отражать в рисунке впечатления, полученные летом; рисовать 

различные деревья (толстые, тонкие, высокие, стройные, искривленные), кусты, цветы. 

Закреплять умение располагать изображения на полосе внизу листа (земля, трава), и по всему 

листу: ближе к нижней части листа и дальше от нее. Учить оценивать свои рисунки и рисунки 

товарищей. Развивать творческую активность. 

Занятие 3. Аппликация «На лесной полянке выросли грибы» 

Программное содержание. Развивать образные представления детей. Закреплять умение 

вырезать предметы и их части круглой и овальной формы. Упражнять в закруглении углов у 

прямоугольника, треугольника. Учить вырезать большие и маленькие грибы по частям, 

составлять несложную красивую композицию. Учить разрывать неширокую полосу бумаги 

мелкими движениями пальцев для изображения травы, мха около грибов. 

Занятие 4. Рисование «Знакомство с акварелью» 

Программное содержание. Познакомить детей с акварельными красками, их 

особенностями: краски разводят водой; цвет пробуется на палитре; можно получить более 

яркий светлый тон любого цвета, разбавляя краску водой и т.д. Учить способам работы 

акварелью (смачивать краски перед рисованием, стряхивая каплю воды, набранной на кисть, на 

каждую краску; разводить краску водой для получения разных оттенков одного цвета; 

тщательно промывать кисти, осушая ее о тряпочку, салфетку и проверяя чистоту промывания 

кисти). 

Занятие 5. Рисование «Космея» 

Программное содержание. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. 

Учить передавать характерные особенности цветов космеи: форму лепестков и листьев, их цвет. 

Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними. 

Занятие 6. Лепка «Вылепи какие хочешь овощи и фрукты для игры в магазин» 

Программное содержание. Закреплять умение детей передавать в лепке форму разных 

овощей (моркови, свеклы, репы, огурца, помидора и др.). Учить сопоставлять форму овощей 

(фруктов) с геометрическими формами (помидор – круг, огурец – овал), находить сходство и 

различия. Учить передавать в лепке характерные особенности каждого овоща, пользуясь 

приемами раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания. 

Занятие 7. Рисование «Укрась платочек ромашками» 

Программное содержание. Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя углы и 

середину; использовать приемы примакивания, рисования концом кисти (точки). Развивать 

эстетическое восприятие, чувство симметрии, чувство композиции. Продолжать учить рисовать 

красками. 

Занятие 8. Рисование «Яблоня с золотыми яблоками в волшебном саду» 

Программное содержание. Учить детей создавать сказочный образ, рисовать развесистые 

деревья, передавая разветвленность кроны фруктовых деревьев; изображать много «золотых» 

яблок. Закреплять умение рисовать красками (хорошо промывать кисть перед тем, как набирать 

краску другого цвета, промакивать кисть о салфетку, не рисовать по сырой краске). Развивать 

эстетическое восприятие, чувство композиции. Учить красиво располагать изображения на 

листе. 



101 

 

Занятие 9. Рисование «Чебурашка» 

Программное содержание. Учить детей создавать в рисунке образ любимого сказочного 

героя: передавать форму тела, головы и другие характерные особенности. Учить рисовать 

контур простым карандашом (сильно не нажимать, не обводить линии дважды). Закреплять 

умение аккуратно закрашивать изображение (не выходя за контур, равномерно, без просветов, 

накладывая штрихи в одном направлении: сверху вниз, или слева направо, или по косой 

неотрывным движением руки). 

Занятие 10. Аппликация «Огурцы и помидоры лежат на тарелке» 

Программное содержание. Продолжать отрабатывать умение вырезывать предметы 

круглой и овальной формы из квадратов и прямоугольников, срезая углы способом 

закругления. Развивать координацию движений обеих рук. Закреплять умение аккуратно 

наклеивать изображения. 

Занятие 11. Рисование «Что ты больше всего любишь рисовать» 

Программное содержание. Учить детей задумывать содержание своего рисунка, 

вспоминать необходимые способы изображения. Воспитывать стремление доводить замысел до 

конца. Развивать изобразительное творчество. Учить анализировать и оценивать свои рисунки и 

рисунки товарищей. 

Занятие 12. Рисование «Осенний лес» («Степь») 

Программное содержание. Учить детей отражать в рисунке осенние впечатления, рисовать 

разнообразные деревья (большие, маленькие, высокие, низкие, стройные, прямые и 

искривленные). Учить по разному изображать деревья, траву, листья. Закреплять приемы 

работы кистью и красками. Развивать активность, творчество. Продолжать формировать умение 

радоваться красивым рисункам. 

Октябрь 

Занятие 13. Лепка «Красивые птички» (По мотивам народных дымковских игрушек) 

Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие детей. Вызвать 

положительное эмоциональное отношение к народным игрушкам. Закреплять приемы лепки: 

раскатывание глины, оттягивание, сплющивание, прищипывание. Развивать творчество. 

Занятие 14. Рисование «Идет дождь» 

Программное содержание. Учить детей образно отражать в рисунках впечатления от 

окружающей жизни. Закреплять умение строить композицию рисунка. Учить пользоваться 

приобретенными приемами для передачи явления в рисунке. Упражнять в рисовании простым 

графитным и цветными карандашами (цветными восковыми мелками, угольным карандашом, 

сангиной). 

Занятие 15. Аппликация «Блюдо с фруктами и ягодами» (Коллективная работа) 

Вариант. Аппликация «Осенний ковер» (Коллективная работа) 

Программное содержание. Продолжать отрабатывать приемы вырезывания предметов 

круглой и овальной формы. Учить делать ножницами на глаз небольшие выемки для передачи 

характерных особенностей предметов. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. 

Формировать навыки коллективной работы. Развивать чувство композиции. 

Занятие 16. Рисование «Веселые игрушки» 

Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие, образные представления и 

воображение детей. Познакомить с деревянной резной богородской игрушкой. Учить выделять 

выразительные средства этого вида народных игрушек. Воспитывать интерес и любовь к 

народному творчеству. Развивать фантазию. Учить выбирать материал для рисования по своему 

желанию. 

Занятие 17. Лепка «Как маленький Мишутка увидел, что из его мисочки все съедено» 

Программное содержание. Учить детей создавать в лепке сказочный образ. Учить лепить 

фигуру медвежонка, передавая форму частей, их относительную величину, расположение по 

отношению друг к другу. Подводить к выразительному изображению персонажа сказки. 

Развивать воображение. 
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Занятие 18. Аппликация «Наш любимый мишка и его друзья» 

Программное содержание. Учить детей создавать изображение любимой игрушки из 

частей, правильно передавая их форму и относительную величину. Закреплять умение 

вырезывать части круглой и овальной формы, аккуратно наклеивать изображение, красиво 

располагать его на листе бумаги. Развивать чувство композиции. 

Занятие 19. Лепка «Козлик» (По мотивам дымковской игрушки) 

Программное содержание. Продолжать учить детей лепить фигуру по народным 

(дымковским) мотивам; использовать прием раскатывания столбика, сгибания его и разрезания 

стекой с двух концов(так лепятся ноги). Развивать эстетическое восприятие. 

Занятие 20. Рисование «Дымковская слобода» (деревня)» (Коллективная композиция) 

Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

чувство цвета и композиции. Закреплять знания о дымковских игрушках, о дымковской 

росписи; эмоционально положительное отношение к народному декоративному искусству. 

Продолжать развивать навыки коллективной работы. 

     Занятие 21. Рисование «Девочка в нарядном платье» 

Программное содержание. Учить детей рисовать фигуру человека; передавать форму 

платья, форму и расположение частей, соотношение их по величине более точно, чем в 

предыдущих группах. Продолжать учить рисовать крупно, во весь лист. Закреплять приемы 

рисования и закрашивания рисунков карандашами. Развивать умение оценивать свои рисунки и 

рисунки других детей, сопоставляя полученные результаты с изображаемым предметом, 

отмечать интересные решения. 

Занятие 22. Рисование «Знакомство с городецкой росписью» 

Программное содержание. Познакомить детей с городецкой росписью. Учить выделять ее 

яркий, нарядный колорит (розовые, голубые, сиреневые цветы), композицию узора (в середине 

большой красивый цветок – розан, с боков его бутоны и листья), мазки, точки, черточки – 

оживки (черные или белые). Учить рисовать эти элементы кистью. Развивать эстетическое 

восприятие, чувство цвета, чувство прекрасного. Вызывать желание создавать красивый узор. 

Занятие 23. Рисование «Городецкая роспись» 

Программное содержание. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, 

ритма, композиции. Продолжать знакомить с городецкой росписью. Учить рисовать элементы 

росписи. Упражнять в составлении оттенков цвета (добавляя в белую краску понемногу краску 

нужного цвета, чтобы получился нужный оттенок). 

Занятие 24. Рисование «Как мы играли в подвижную игру „Медведь и пчелы“» 

Программное содержание. Продолжать формировать у детей образные представления, 

воображение. Развивать умение создавать сюжетные композиции, определенные содержанием 

игры. Упражнять в разнообразных приемах рисования, в использовании различных материалов 

(сангина, угольный карандаш, цветные восковые мелки). 

Ноябрь 

Занятие 25. Рисование «Создание дидактической игры „Что нам осень принесла“» 

Программное содержание. Закреплять образные представления о дарах осени. Продолжать 

формировать умение рисовать грибы, овощи и фрукты, передавая их форму, цвет, характерные 

особенности. Учить детей создавать дидактическую игру. Развивать стремление создавать 

предметы для игр. 

Занятие 26. Аппликация «Троллейбус» 

Программное содержание. Учить детей передавать характерные особенности формы 

троллейбуса (закругление углов вагона). Закреплять умение разрезать полоску на одинаковые 

прямоугольники-окна, срезать углы, вырезывать колеса из квадратов, дополнять изображение 

характерными деталями (штанги). 

Занятие 27. Рисование «Автобус, украшенный флажками, едет по улице» 

Программное содержание. Учить детей изображать отдельные виды транспорта; 

передавать форму основных частей, деталей, их величину и расположение. Учить красиво 
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размещать изображение на листе, рисовать крупно. Закреплять умение рисовать карандашами. 

Учить закрашивать рисунки, используя разный нажим на карандаш для получения оттенков 

цвета. Развивать умение оценивать рисунки. 

Занятие 28. Аппликация «Дома на нашей улице» (Коллективная работа) 

Программное содержание. Учить детей передавать в аппликации образ сельской 

(городской) улицы. Уточнять представления о величине предметов: высокий, низкий, большой, 

маленький. Упражнять в приемах вырезывания по прямой и по косой. Закреплять умение 

аккуратно пользоваться ножницами, кисточкой, клеем. Воспитывать навыки коллективной 

работы. Вызывать удовольствие и радость от созданной вместе картины. 

Занятие 29. Рисование «Сказочные домики» 

Вариант. Рисование «В селе (поселке) построены разные дома» 

Программное содержание. Учить создавать образ сказочного дома; передавать в рисунке 

его форму, строение, части. Закреплять умение рисовать разными знакомыми материалами, 

выбирая их по своему желанию. Упражнять в закрашивании рисунков, используя разный 

нажим на карандаш для получения оттенков цветов (при рисовании цветными карандашами). 

Формировать желание рассматривать свои рисунки, оценивать их; стремление дополнять 

изображения (в свободное время). 

Занятие 30. Лепка «Олешек» 

Программное содержание. Учить детей создавать изображение по мотивам дымковских 

игрушек; лепить фигуру из целого куска глины, передавая форму отдельных частей приемом 

вытягивания. Развивать эстетическое восприятие. Воспитывать уважение к народному 

декоративному творчеству. 

Занятие 31. Рисование «Закладка для книги» («Городецкий цветок») 

Программное содержание. Продолжать обогащать представления детей о народном 

искусстве. Расширять знания о городецкой росписи. Обратить внимание детей на яркость, 

нарядность росписи; составные элементы; цвет, композицию, приемы их создания. Учить 

располагать узор на полосе, составлять оттенки цветов при рисовании гуашью. Развивать 

художественный вкус, чувство ритма. Вызывать чувство удовлетворения от умения сделать 

полезную вещь. 

Занятие 32. Лепка «Вылепи свою любимую игрушку» 

Программное содержание. Учить детей создавать в лепке образ любимой игрушки. 

Закреплять разнообразные приемы лепки ладошками и пальцами. Воспитывать стремление 

доводить начатое до конца. Формировать эстетическое отношение к своим работам, учить 

оценивать их. 

     Занятие 33. Рисование «Моя любимая сказка» 

Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке эпизоды из любимой сказки 

(рисовать несколько персонажей сказки в определенной обстановке). Развивать воображение, 

творчество. Формировать эстетическую оценку, эстетическое отношение к созданному образу 

сказки. 

Занятие 34. Рисование «Грузовая машина» 

Программное содержание. Учить детей изображать предметы, состоящие из нескольких 

частей прямоугольной и круглой формы. Учить правильно передавать форму каждой части, ее 

характерные особенности (кабина и мотор – прямоугольной формы со срезанным углом), 

правильно располагать части при их изображении. Закреплять навык рисования вертикальных и 

горизонтальных линий, правильного закрашивания предметов (без просветов, в одном 

направлении, не выходя за линии контура). 

Занятие 35. Аппликация «Машины едут по улице» (Коллективная работа) 

Программное содержание. Учить детей передавать форму и взаимное расположение частей 

разных машин. Закреплять разнообразные приемы вырезывания по прямой, по кругу; приемы 

аккуратного наклеивания. Закреплять умение создавать коллективную композицию. Развивать 

образное мышление, воображение. Формировать умение оценивать созданные изображения. 
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Занятие 36. Рисование «Роспись олешка» 

Программное содержание. Учить детей расписывать объемные изделия по мотивам 

народных декоративных узоров. Учить выделять основные элементы узора, их расположение. 

Развивать эстетическое восприятие. Закреплять приемы рисования красками. Продолжать 

формировать умение рассматривать свои работы, оценивать их. 

Занятие 37. Рисование по замыслу 

Программное содержание. Развивать умение детей задумывать содержание своего рисунка 

и доводить замысел до конца. Продолжать учить рисовать акварелью. Развивать творчество, 

образные представления. Продолжать формировать умение рассматривать свои работы, 

выделять интересные по замыслу изображения, оценивать работы. 

Декабрь 

Занятие 38. Рисование «Зима» 

Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке картину зимы в поле, в лесу, в 

поселке. Закреплять умение рисовать разные дома и деревья. Учить рисовать, сочетая в рисунке 

разные материалы: цветные восковые мелки, сангину и белила (гуашь). Развивать образное 

восприятие, образные представления, творчество. 

Занятие 39. Лепка «Котенок» 

Программное содержание. Учить детей создавать в лепке образ животного. Закреплять 

умение лепить фигурку животного по частям, используя разные приемы: раскатывание глины 

между ладонями, оттягивание мелких деталей, соединение частей путем прижимания и 

сглаживания мест соединения. Учить передавать в лепке позу котенка. 

Занятие 40. Рисование «Большие и маленькие ели» 

Программное содержание. Учить детей располагать изображения на широкой полосе 

(расположение близких и дальних деревьев ниже и выше по листу). Учить передавать различие 

по высоте старых и молодых деревьев, их окраску и характерное строение (старые ели темнее, 

молодые – светлее). Развивать эстетические чувства, образные представления. 

Занятие 41. Рисование «Птицы синие и красные» 

Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке поэтический образ, подбирать 

соответствующую цветовую гамму, красиво располагать птиц на листе бумаги. Закреплять 

умение рисовать акварелью, правильно пользоваться кистью и красками. Развивать образное, 

эстетическое восприятие, образные представления. 

Занятие 42. Декоративное рисование «Городецкая роспись деревянной доски» 

Программное содержание. Учить детей расписывать шаблон по мотивам городецкой 

росписи. Учить выделять декоративные элементы росписи, их композиционное расположение, 

колорит. Развивать чувство ритма, цвета, композиции. 

Занятие 43. Аппликация «Большой и маленький бокальчики» 

Программное содержание. Учить вырезывать симметричные предметы из бумаги, 

сложенной вдвое, срезая расширяющуюся книзу полоску. Закреплять умение аккуратно 

наклеивать. Вызывать желание дополнять композицию соответствующими предметами, 

деталями. 

Занятие 44. Рисование по замыслу 

Программное содержание. Учить детей самостоятельно намечать содержание рисунка, 

выбирать размер и цвет бумаги, краски, карандаши или другие материалы. Развивать умение 

выделять интересные рисунки, объяснять свой выбор. 

Занятие 45. Лепка «Девочка в зимней шубке» 

Программное содержание. Учить детей лепить фигуру человека, правильно передавая 

форму одежды, частей тела; соблюдая пропорции. Закреплять умение использовать усвоенные 

ранее приемы соединения частей, сглаживания мест скрепления. 

Занятие 46. Рисование «Снежинка» 

Программное содержание. Учить рисовать узор на бумаге в форме розеты; располагать 

узор в соответствии с данной формой; придумывать детали узора по желанию. Закреплять 
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умение рисовать концом кисти. Воспитывать самостоятельность. Развивать образные 

представления, воображение. Вызывать радость от создания тонкого, изящного рисунка. 

Занятие 47. Аппликация «Новогодняя поздравительная открытка» 

Программное содержание. Учить детей делать поздравительные открытки, подбирая и 

создавая соответствующее празднику изображение. Продолжать учить вырезывать одинаковые 

части из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные – из бумаги, сложенной вдвое. 

Закреплять приемы вырезывания и наклеивания. Развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, воображение. 

Занятие 48. Рисование «Наша нарядная елка» 

Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке впечатления от новогоднего 

праздника, создавать образ нарядной елки. Учить смешивать краски на палитре для получения 

разных оттенков цветов. Развивать образное восприятие, эстетические чувства (ритма, цвета), 

образные представления. 

Занятие 49. Рисование «Усатый-полосатый» 

Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке образ котенка. Закреплять 

умение изображать животных, используя навыки рисования кистью и красками (или цветными 

восковыми мелками). Развивать образное восприятие и воображение. Вызывать радость от 

созданного изображения. Учить видеть разнообразие изображений, выразительность образа. 

Январь 

Занятие 50. Лепка «Снегурочка» 

Программное содержание. Учить детей передавать в лепке образ Снегурочки. Закреплять 

умение изображать фигуру человека: форму, расположение и величину частей. Упражнять в 

приемах лепки (раскатывание, оттягивание, сглаживание мест скрепления и всей фигуры). 

Воспитывать стремление доводить начатое дело до конца. Учить оценивать свои работы, 

замечать выразительное решение изображения. 

Занятие 51. Рисование «Что мне больше всего понравилось на новогоднем празднике» 

Программное содержание. Учить детей отражать впечатления от новогоднего праздника; 

рисовать один, два и более предметов, объединенных общим содержанием; передавать в 

рисунке форму, строение, пропорции предметов, их характерные особенности. Учить красиво 

располагать изображения на листе. Развивать воображение, творчество. 

Занятие 52. Аппликация «Петрушка на елке» (Коллективная работа) 

Программное содержание. Учить детей создавать изображения из бумаги. Закреплять 

умение вырезывать части овальной формы. Упражнять в вырезывании симметричных частей 

одежды из бумаги, сложенной вдвое (рукава, штаны Петрушки). Закреплять умение вырезывать 

на глаз мелкие детали (шапка, пуговицы и др.), аккуратно наклеивать изображения на большой 

лист. Формировать навыки коллективной работы. Развивать чувство цвета, композиции. 

Занятие 53. Рисование «Дети гуляют зимой на участке» 

Программное содержание. Учить передавать в рисунке несложный сюжет. Закреплять 

умение рисовать фигуру человека, передавать форму, пропорции и расположение частей, 

простые движения рук и ног. Упражнять в рисовании и закрашивании карандашами (цветными 

мелками). 

Занятие 54. Лепка «Зайчик» 

Программное содержание. Закреплять умение детей лепить животных, передавая форму, 

строение и величину частей. Упражнять в применении разнообразных способов лепки. Учить 

передавать простые движения фигуры. Развивать умение рассматривать созданные фигурки 

животных, отмечать их выразительность. 

Занятие 55. Рисование «Городецкая роспись» 

Программное содержание. Продолжать знакомить детей с городецкой росписью. Развивать 

художественный вкус. Учить приемам городецкой росписи, закреплять умение рисовать кистью 

и красками. 

Занятие 56. Лепка «Наши гости на новогоднем празднике» 
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Программное содержание. Учить детей передавать в лепке впечатления от праздника. 

Закреплять умение лепить людей и разнообразных животных. Упражнять в использовании 

разных приемов лепки. Учить передавать в лепке образы гостей на новогоднем празднике. 

Развивать память, воображение. Развивать умение рассматривать созданные фигурки. 

Занятие 57. Рисование «Машины нашего города (села)» 

Программное содержание. Учить детей изображать разные автомобили, 

сельскохозяйственные машины. Развивать творчество. Закреплять умение рисовать предметы и 

их части прямолинейной формы, передавать пропорции частей, характерные особенности 

машин, их детали. Упражнять в рисовании и закрашивании рисунков карандашами. 

Занятие 58. Рисование «Как мы играли в подвижную игру „Охотники и зайцы“» 

Программное содержание. Развивать образные представления детей. Закреплять умение 

создавать в рисунке выразительные образы игры. Упражнять в рисовании разными, 

самостоятельно выбранными материалами. Развивать художественное творчество. 

Занятие 59. Аппликация «Красивые рыбки в аквариуме» (Коллективная композиция) 

Программное содержание. Развивать цветовое восприятие. Упражнять детей в подборе 

разных оттенков одного цвета. Развивать чувство композиции (учить красиво располагать 

рыбок по цвету друг за другом по принципу высветления или усиления цвета). Закреплять 

приемы вырезывания и аккуратного наклеивания. Продолжать развивать умение рассматривать 

и оценивать созданные изображения. 

Занятие 60. Рисование «По мотивам городецкой росписи» 

Программное содержание. Продолжать развивать представления детей о городецкой 

росписи, умение создавать узор по ее мотивам, используя составляющие ее элементы и 

колорит. Закреплять приемы рисования кистью и красками. Развивать эстетическое восприятие. 

Закреплять умение составлять оттенки цветов, смешивая гуашь с белилами. 

Занятие 61. Рисование «Нарисуй своих любимых животных» 

Программное содержание. Продолжать развивать детское изобразительное творчество. 

Учить выразительно передавать в рисунке образы животных; выбирать материал для рисования 

по своему желанию, развивать представление о выразительных возможностях выбранного 

материала. Закреплять технические навыки и умения в рисовании. Учить детей рассказывать о 

своих рисунках и рисунках товарищей. 

Февраль 

Занятие 62. Рисование «Красивое развесистое дерево зимой» 

Программное содержание. Учить создавать в рисунке образ дерева, находить красивое 

композиционное решение (одно дерево на листе). Закреплять умение использовать разный 

нажим на карандаш (мелок, сангина, угольный карандаш) для передачи более светлых и более 

темных частей изображения. Учить использовать линии разной интенсивности как средство 

выразительности. Развивать эстетическое восприятие. 

Занятие 63. Лепка «Щенок» 

Вариант. Лепка «Собака со щенком» 

Программное содержание. Учить детей изображать собак, щенят, передавая их 

характерные особенности (тело овальное, голова круглая, морда вытянутая, короткие толстые 

лапы и хвост). Закреплять приемы лепки: раскатывание между ладонями, оттягивание, 

соединение частей приемом прижимания и сглаживания мест скрепления. 

Занятие 64. Рисование «По мотивам хохломской росписи» 

Программное содержание. Учить рисовать волнистые линии, короткие завитки и травинки 

слитным, плавным движением. Упражнять в рисовании тонких плавных линий концом кисти. 

Закреплять умение равномерно чередовать ягоды и листья на полосе. Развивать чувство цвета, 

ритма, композиции; умение передавать колорит хохломской росписи. 

Занятие 65. Аппликация «Матрос с сигнальными флажками» 

Программное содержание. Упражнять детей в изображении человека; в вырезывании 

частей костюма, рук, ног, головы. Учить передавать в аппликации простейшие движения 
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фигуры человека (руки внизу, руки вверх, одна рука вверху, другая внизу и т.п.). Закреплять 

умение вырезывать симметричные части из бумаги, сложенной вдвое (брюки), красиво 

располагать изображение на листе. 

Занятие 66. Рисование «Солдат на посту» 

Программное содержание. Учить детей создавать в рисунке образ воина, передавая 

характерные особенности костюма, позы, оружия. Закреплять умение детей располагать 

изображение на листе бумаги, рисовать крупно. Использовать навыки рисования и 

закрашивания изображения. Воспитывать интерес и уважение к Российской армии. 

Занятие 67. Рисование «Деревья в инее» 

Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение 

передавать в рисунке красоту природы. Упражнять в рисовании сангиной, в рисовании гуашью 

(всей кистью и ее концом). Вызывать эстетические чувства, развивать умение любоваться 

красотой природы и созданными изображениями. 

Занятие 68. Аппликация «Пароход» 

Программное содержание. Учить детей создавать образную картину, применяя полученные 

ранее навыки: срезание углов у прямоугольников, вырезывание других частей корабля и 

деталей разнообразной формы (круглой, прямоугольной и др.). Упражнять в вырезывании 

одинаковых частей из бумаги, сложенной гармошкой. Закреплять умение красиво располагать 

изображения на листе. Развивать воображение. 

Занятие 69. Рисование «Золотая хохлома» 

Программное содержание. Продолжать знакомить детей с изделиями, украшенными 

хохломской росписью. Учить выделять композицию узора (он компонуется на волнистом 

стебле, вокруг завитка), называть его элементы: травка, завитки, разнообразные ягоды, цветы, 

листья; выделять их ритмичное расположение; определять колорит хохломы: золотой, черный, 

коричневый фон и красные, оранжевые ягоды; зеленая, желтая, черная (в зависимости от фона) 

травка. Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, композиции. Упражнять в 

разнообразных приемах работы кистью (всем ворсом, концом). Развивать умение любоваться 

хохломскими изделиями и созданными узорами. 

Занятие 70. Рисование «Пограничник с собакой» 

Программное содержание. Упражнять детей в изображении человека и животного, в 

передаче характерных особенностей (одежда, поза), относительной величины фигуры и ее 

частей. Учить удачно располагать изображение на листе. Закреплять приемы рисования и 

закрашивания рисунков карандашами (цветными восковыми мелками). 

Занятие 71. Рисование «Домики трех поросят» 

Программное содержание. Учить детей рисовать картинку по сказке, передавать 

характерные особенности, используя разные технические средства (цветные карандаши, 

сангину), разные способы рисования линий, закрашивания рисунка. Закреплять умение удачно 

располагать изображения на листе. Учить рисовать сангиной. Развивать эстетическое 

восприятие, образные представления, воображение, умение самостоятельно придумывать 

сюжет. Формировать умение оценивать рисунки. 

Занятие 72. Лепка по замыслу 

Программное содержание. Развивать умение детей самостоятельно задумывать содержание 

своей работы и доводить замысел до конца, используя разнообразные приемы лепки. Вызывать 

желание дополнять созданное изображение соответствующими содержанию деталями, 

предметами. 

Занятие 73. Рисование по желанию 

«Нарисуй, что интересного произошло в детском саду» Программное содержание. Учить 

детей задумывать содержание рисунка на основе полученных впечатлений, подбирать 

материалы в соответствии с содержанием изображения. Развивать фантазию, творческую 

активность. Закреплять технические умения и навыки рисования разными материалами. 

Развивать умение замечать интересные темы, выделять их и высказывать свои суждения о них. 
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Март 

Занятие 74. Рисование «Дети делают зарядку» 

Программное содержание. Учить детей определять и передавать относительную величину 

частей тела, общее строение фигуры человека, изменение положения рук во время физических 

упражнений. Закреплять приемы рисования и закрашивания изображений карандашами. 

Развивать самостоятельность, творчество, умение рассказывать о своих рисунках и рисунках 

сверстников. 

Занятие 75. Лепка «Кувшинчик» 

Программное содержание. Учить детей создавать изображение посуды (кувшин с высоким 

горлышком) из целого куска глины (пластилина) ленточным способом. Учить сглаживать 

поверхность изделия пальцами (при лепке из глины смачивать пальцы в воде). Воспитывать 

заботливое, внимательное отношение к маме. 

Занятие 76. Рисование «Картинка маме к празднику 8 Марта» 

Программное содержание. Вызвать у детей желание нарисовать красивую картинку о 

празднике 8 Марта. Закреплять умение изображать фигуры взрослого и ребенка, передавать 

простейшие движения, удачно располагать фигуры на листе. Воспитывать любовь и уважение к 

маме, стремление сделать ей приятное. 

Занятие 77. Рисование «Роспись кувшинчиков» 

Программное содержание. Учить детей расписывать глиняные изделия, используя для 

этого цветовую гамму и элементы узора, характерные для росписи керамики. Развивать 

эстетическое восприятие. 

Занятие 78. Рисование (с элементами аппликации) Панно «Красивые цветы» 

Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение и творчество, умение использовать усвоенные приемы рисования. Формировать 

стремление преобразовывать окружающую среду, вносить в нее элементы красоты, созданной 

своими руками. Продолжать закреплять навыки коллективной работы. 

Занятие 79. Рисование «Была у зайчика избушка лубяная, а у лисы – ледяная» (по 

сказке «Лиса и заяц») 
Программное содержание. Продолжать развивать образные представления, воображение. 

Формировать умения передавать в рисунке образы сказок, строить сюжетную композицию, 

изображая основные объекты произведения. Закреплять приемы рисования разными 

изобразительными материалами (красками, сангиной, угольным карандашом). 

Занятие 80. Лепка «Птицы на кормушке (воробьи и голуби или вороны и грачи)» 

Программное содержание. Развивать восприятие детей, умение выделять разнообразные 

свойства птиц (форма, величина, расположение частей тела); сравнивать птиц. Учить лепить 

птицу по частям; передавать форму и относительную величину туловища и головы, различие в 

величине птиц разных пород; правильное положение головы, крыльев, хвоста. Развивать 

умение оценивать результаты лепки, радоваться созданным изображениям. 

Занятие 81. Аппликация «Сказочная птица» 

Программное содержание. Закреплять умение детей вырезать части предмета разной 

формы и составлять из них изображение. Учить передавать образ сказочной птицы, украшать 

отдельные части и детали изображения. Закреплять умение вырезать симметричные части из 

бумаги, сложенной вдвое (хвосты разной конфигурации). Развивать воображение, активность, 

творчество, умение выделять красивые работы, рассказывать о них. 

Занятие 82. Рисование по замыслу 

Программное содержание. Развивать творчество, образные представления, воображение 

детей. Учить задумывать содержание своей работы, вспоминая, что интересного они видели, о 

чем им читали, рассказывали. Учить доводить начатое дело до конца. Упражнять в рисовании 

цветными восковыми мелками, сангиной, простым карандашом и др. Закреплять умение 

радоваться красивым и разнообразным рисункам, рассказывать о том, что в них больше всего 

понравилось. 
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Занятие 83. Аппликация «Вырежи и наклей какую хочешь игрушку» 

Программное содержание. Учить детей задумывать несложный сюжет для передачи в 

аппликации. Закреплять усвоенные ранее приемы вырезывания. Учить выбирать наиболее 

интересные, выразительные работы, объяснять свой выбор. Воспитывать активность, 

самостоятельность, творчество. 

Занятие 84. Рисование «Знакомство с искусством гжельской росписи» 

Программное содержание. Познакомить детей с искусством гжельской росписи в сине-

голубой гамме. Развивать умение выделять ее специфику: цветовой строй, ритм и характер 

элементов. Формировать умение передавать элементы росписи. Воспитывать интерес к 

народному декоративному искусству. Закреплять умение рисовать акварелью. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик на прекрасное. 

Занятие 85. Рисование «Нарисуй какой хочешь узор» 

Программное содержание. Учить детей задумывать и выполнять узор в стиле народной 

росписи (хохломской, дымковской, городецкой), передавая ее колорит, элементы. Закреплять 

умение строить узор, подбирать нужный формат бумаги. Развивать эстетические чувства, 

эстетическую оценку, творчество. Воспитывать любовь к народному творчеству, уважение к 

народным мастерам. 

Апрель 

Занятие 86. Рисование «Это он, это он, ленинградский почтальон» 

Программное содержание. Развивать восприятие образа человека. Учить создавать в 

рисунке образ героя литературного произведения. Упражнять в изображении человека. Учить 

передавать в рисунке любимый литературный образ (пропорции фигуры, характерные 

особенности одежды, детали). Закреплять умение рисовать простым карандашом с 

последующим закрашиванием цветными карандашами. Отрабатывать навык аккуратного 

закрашивания. Развивать умение оценивать свои рисунки и рисунки сверстников. 

Занятие 87. Лепка «Петух» (По мотивам дымковской (или другой народной) игрушки) 

Программное содержание. Учить детей передавать в лепке характерное строение фигуры; 

самостоятельно решать, как лепить петуха из целого куска глины, какие части можно 

присоединить. Закреплять умение пользоваться стекой, сглаживать поверхность фигуры. 

Развивать эстетическое восприятие, образные представления. Вызывать положительный 

эмоциональный отклик на красивые предметы, созданные изображения. 

Занятие 88. Рисование «Как я с мамой (папой) иду из детского сада домой» 

Программное содержание. Вызвать у детей желание передать в рисунке радость от встречи 

с родителями. Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать различие в величине 

фигуры взрослого и ребенка. Закреплять умение сначала легко прорисовывать простым 

карандашом основные части, а затем закрашивать, используя разные приемы, выбранным 

ребенком материалом. Вызывать радость от созданного изображения. 

Занятие 89. Аппликация «Наша новая кукла» 

Программное содержание. Закреплять умение детей создавать в аппликации образ куклы, 

передавая форму и пропорции частей. Учить вырезывать платье из бумаги, сложенной вдвое. 

Упражнять в аккуратном вырезывании и наклеивании. Продолжать развивать умение оценивать 

созданные изображения. 

Занятие 90. Рисование «Роспись петуха» 

Программное содержание. Учить детей расписывать вылепленную игрушку по мотивам 

дымковского (или другого народного) орнамента. Развивать эстетические чувства (ритма, 

цвета, композиции), эстетическое восприятие. Развивать творчество. Воспитывать уважение к 

труду народных мастеров. Вызывать положительный эмоциональный отклик, чувство 

восхищения произведениями народных мастеров. 

Занятие 91. Лепка «Белочка грызет орешки» 

Программное содержание. Закреплять умение детей лепить зверька, передавая его 

характерные особенности (маленькое тело, заостренная мордочка, острые ушки), позу (белочка 
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сидит на задних лапках). Отрабатывать приемы лепки пальцами (прищипывание, оттягивание). 

Развивать образное восприятие, образные представления, умение оценивать изображения. 

Занятие 92. Аппликация «Поезд» 

Программное содержание. Закреплять умение детей вырезывать основную часть предмета 

прямоугольной формы с характерными признаками (закругленные углы), вырезывать и 

наклеивать части разной формы. Упражнять в вырезывании предметов одинаковой формы из 

бумаги, сложенной гармошкой. Развивать навыки коллективной работы. 

Занятие 93. Аппликация «Пригласительный билет родителям на празднование Дня 

Победы» 
Программное содержание. Закреплять умение детей задумывать содержание своей работы. 

Упражнять в использовании знакомых способов работы ножницами. Учить красиво подбирать 

цвета, правильно передавать соотношение по величине. Развивать эстетические чувства, 

воображение. 

Занятие 94. Рисование «Спасская башня Кремля» 

Программное содержание. Учить передавать конструкцию башни, форму и пропорции 

частей. Закреплять способы соизмерения сторон одной части и разных частей. Развивать 

глазомер, зрительно-двигательные координации. Упражнять в создании первичного 

карандашного наброска. Формирование общественных представлений, любви к Родине. 

Занятие 95. Лепка «Девочка пляшет» 

Программное содержание. Развивать умение детей создавать изображение человека в 

движении. Учить передавать позу, движения. Закреплять умение передавать соотношение 

частей по величине. Упражнять в использовании различных приемов лепки. Учить сравнивать 

созданные изображения, находить сходство и различия. Учить отмечать и оценивать 

выразительность изображений. Развивать образные представления, воображение. 

Занятие 96. Рисование «Гжельские узоры» 

Программное содержание. Продолжать знакомить детей с гжельской росписью. Развивать 

эстетическое восприятие, чувство ритма, композиции, цвета. Формировать умение рисовать 

элементы, характерные для гжельской росписи. Развивать легкие и тонкие движения руки. 

Занятие 97. Рисование по замыслу «Красивые цветы» (По мотивам народного 

декоративного искусства) 

Программное содержание. Закреплять представления и знания детей о разных видах 

народного декоративно-прикладного искусства (городецкая, гжельская роспись и др.). Учить 

задумывать красивый, необычный цветок. Закреплять умение передавать цвета и их оттенки 

(смешивая краски разных цветов с белилами, используя разный нажим карандаша). Развивать 

творчество, воображение. Закреплять технические навыки рисования разными материалами. 

Занятие 98. Рисование «Дети танцуют на празднике в детском саду» 

Программное содержание. Отрабатывать умение изображать фигуру человека в движении. 

Учить добиваться выразительности образа (хорошо переданные движения, их разнообразие; 

нарядные платья пляшущих). Закреплять приемы рисования карандашами, умение 

использовать при закрашивании нажим на карандаш разной силы. Развивать эмоционально 

положительное отношение к созданию изображений. 

Май 

Занятие 99. Лепка «Сказочные животные» 

Программное содержание. Продолжать формировать умение детей лепить разнообразных 

сказочных животных (Чебурашка, Винни-Пух, мартышка, слоненок и другие); передавать 

форму основных частей и деталей. Упражнять в сглаживании поверхности смоченными в воде 

пальцами; в лепке предметов по частям и из целого куска. Развивать воображение и творчество. 

Занятие 100. Рисование «Салют над городом в честь праздника Победы» 

Программное содержание. Учить детей отражать в рисунке впечатления от праздника 

Победы; создавать композицию рисунка, располагая внизу дома или кремлевскую башню, а 

вверху – салют. Развивать художественное творчество, эстетическое восприятие. Закреплять 
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умение готовить нужные цвета, смешивая краски на палитре. Учить образной оценке рисунков 

(выделяя цветовое решение, детали). Воспитывать чувство гордости за свою Родину. 

Занятие 101. Аппликация «Весенний ковер» 

Программное содержание. Закреплять умение создавать части коллективной композиции. 

Упражнять в симметричном расположении изображений на квадрате и полосе, в различных 

приемах вырезывания. Развивать эстетические чувства (композиции, цвета, ритма) и 

эстетическое восприятие. 

Занятие 102. Рисование «Роспись силуэтов гжельской посуды» 

Программное содержание. Учить детей расписывать посуду, располагая узор по форме. 

Развивать эстетическое восприятие произведений народного творчества, чувство ритма. 

Закреплять умение рисовать акварельными красками, готовить на палитре нужные оттенки 

цвета. Развивать эмоционально положительное отношение к гжельским изделиям. 

Занятие 103. Лепка «Красная Шапочка несет бабушке гостинцы» 

Программное содержание. Учить детей создавать в лепке образы сказочных героев. 

Закреплять умение изображать фигуру человека, передавать характерные особенности и детали 

образа. Упражнять в использовании разнообразных приемов лепки, в умении укреплять фигуру 

на подставке. Учить образной оценке своих работ и работ других детей. Развивать 

воображение. 

Занятие 104. Рисование «Цветут сады» 

Программное содержание. Закреплять умение детей изображать картины природы, 

передавая ее характерные особенности. Учить располагать изображения по всему листу (ближе 

к нижнему краю и дальше от него). Развивать умение рисовать разными красками. Развивать 

эстетическое восприятие, образные представления. 

Занятие 105. Лепка «Зоопарк для кукол» (Коллективная работа) 

Программное содержание. Развивать воображение, творчество. Отрабатывать обобщенные 

способы создания изображения животных в лепке. Продолжать учить передавать характерные 

особенности животных. Развивать мелкую моторику рук в процессе лепки при создании образа 

животного. Воспитывать желание и вырабатывать умение создавать необходимые атрибуты для 

игр. Вызывать положительные эмоции от совместной деятельности и ее результата. 

Занятие 106. Рисование «Бабочки летают над лугом» 

Программное содержание. Учить детей отражать в рисунках несложный сюжет, передавая 

картины окружающей жизни; располагать изображения на широкой полосе; передавать колорит 

того или иного явления на основе наблюдений. Развивать цветовое восприятие. Учить 

передавать контуры бабочек неотрывной линией. Закреплять умение рисовать акварелью. 

Учить сочетать в рисунке акварель и гуашь; готовить нужные цвета, смешивая акварель и 

белила. Развивать эстетическое восприятие, умение видеть красоту окружающей природы, 

желание отразить ее в своем творчестве. 

Занятие 107. Аппликация «Загадки» 

Программное содержание. Развивать образные представления, воображение и творчество. 

Упражнять в создании изображений различных предметов из разных геометрических фигур, 

преобразовании фигур путем разрезания по прямой по диагонали на несколько частей. 

Закреплять умение составлять изображение по частям из разных фигур, аккуратно наклеивать. 

Занятие 108. Рисование «Картинки для игры „Радуга“» 

Программное содержание. Учить детей создавать своими руками полезные вещи. Развивать 

эстетические чувства: чувство цвета, пропорции, композиции. Формировать желание создавать 

коллективно полезные и красивые вещи. Учить радоваться созданному, рассматривать и 

оценивать коллективную работу. 

Занятие 109. Рисование «Цветные страницы» 

Программное содержание. Учить детей задумывать содержание своего рисунка в 

определенной цветовой гамме и выдерживать это условие до конца. Добиваться образного 

решения намеченной темы. Закреплять приемы рисования акварелью, гуашью; учить 
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разбавлять краски водой, добавлять белила для получения оттенков цвета. Развивать 

воображение и творчество. 

 

 

 Перспективный план в старшей группе по окружающему миру. 
 

1 Наступила 

осень 
Закрепление знаний детей о сезонных изменениях в природе осенью, о деревьях и осенних 

листьях. Продолжать формировать  представление о чередовании времён года. Закреплять 

знания о сезонных изменениях в природе осенью; о знакомых деревьях и их листьях; 

Развивать умение устанавливать причинно-следственные связи в природе. 
Воспитывать любовь к природе, эмоционально отзываться на красоту осеннего леса, 

деревьев, листьев, видеть прекрасное во всех проявлениях золотой осени. 
О.А. Соломенникова 

  

2 Предметы, 

облегчающие 

труд человека 

в быту. 

Формировать представления детей о предметах, облегчающих труд человека в быту; 

обратить внимание на то, что они служат человеку и он должен бережно к ним относиться; 

закреплять представления о том, что предметы имеют разное назначение. 
О.В.Дыбина 

  

3 Экологическая 

тропа осенью 

(на улице) 

Расширять представления об объектах экологической тропы и о сезонных изменениях в 

природе. Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности. 

Систематизировать знания о пользе растений для человека и животных. 
О.А. Соломенникова 

  

4 Моя семья Продолжать формировать у детей интерес к семье, членам семьи. Побуждать называть 

имена, отчества членов семьи; рассказывать об их профессиях, о том, какие они, что любят 

делать дома, чем заняты на работе. Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям 

– членам семьи. 
О.В.Дыбина 

  

5 Во саду ли, в 

огороде 
Расширять представления детей о многообразии мира растений; об овощах, фруктах и 

ягодах; учить узнавать их и правильно называть овощи, фрукты и ягоды. Формировать 

общие представления о пользе овощей и фруктов, о разнообразии блюд из них. 
О.А. Соломенникова 

  

6 Мои друзья Расширять знания о сверстниках, закреплять правила доброжелательного отношения к ним: 

поделись игрушкой, разговаривай вежливо, приветливо, если кому-то из ребят группы 

грустно, поговори с ним, поиграй, всегда помогай, друзей выручай. 
 О.В.Дыбина 

  

7 Домашние 

животные 
Закреплять понятие детей о домашних животных. Познакомить с одним из них – собакой. 

Развивать логическое мышление, умение классифицировать, познавательную активность. 
Воспитывать гуманное отношение к животным, чувство ответственности за тех, кого 

приручили. 
О.А. Соломенникова 

  

8 Что предмет 

расскажет о 

себе 

Побуждать детей выделять особенности предметов: размер, форму, цвет, материал, части, 

функции, назначение. Продолжать совершенствовать умение описывать предметы по их 

признакам. 
О.В.Дыбина 

  

9 Прогулка 
 по лесу 

Расширять представления детей о разнообразии растительного мира. Дать знания о видовом 

разнообразии лесов: лиственный, хвойный, смешанный. Формировать представления о том, 

что для человека экологически чистая окружающая среда является фактором здоровья. 

Учить детей называть отличительные особенности деревьев и кустарников. Формировать 

бережное отношение к природе. Систематизировать знания о пользе леса в жизни человека 

и животных, о правильном поведении в лесу. 
О.А. Соломенникова 

  

10 Мы друзья Закрепить понятие "друзья". Учить понимать значение слов "друзья", "знакомые". Учить 

ценить дружбу, беречь ее. 
Воспитывать чувство взаимовыручки, взаимопомощи, умения играть вместе и уступать друг 

другу; 
О.В.Дыбина 

  

11 Осенины  Формировать представления о чередовании времен года. Закреплять знания о сезонных 

изменениях в природе. Расширять представления об овощах и фруктах. Знакомить с 

традиционным народным календарем. 
О.А. Соломенникова 
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12 Коллекционер 

бумаги 
Расширять представления детей о разных видах бумаги и ее качествах; совершенствовать 

умение определять предметы по признакам материала. 
О.В.Дыбина 

  

13 Берегите 

животных! 
Расширять представления детей о многообразии животного мира. Закреплять знания о 

животных родного края.  Воспитывать осознанное бережное отношение к миру природы. 

Формировать представления о том, что человек это часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее. Развивать творчество, инициативу и умение работать в коллективе. 
О.А. Соломенникова 

  

14 Детский сад Показать общественную значимость детского сада: родители работают, они спокойны, так 

как в их отсутствие о детях заботятся сотрудники детского сада. Сотрудников детского сада 

надо благодарить за заботу, уважать их труд, бережно к нему относиться. 
О.В.Дыбина 

  

15 Пернатые 

друзья 
Формировать представления о зимующих и перелетных птицах. Учить отгадывать загадки. 

Развивать интерес к миру пернатых, любознательность. Дать представление о значении 

птиц для окружающей природы. Развивать внимание, творческую активность, желание 

заботиться о птицах. 
О.А. Соломенникова 

  

16 Наряды куклы 

Тани 
Познакомить детей с разными видами тканей, обратить внимание на отдельные свойства 

тканей (впитываемость); побуждать устанавливать причинно-следственные связи между 

использованием тканей и временем года. 
О.В.Дыбина 

  

17 Что мы знаем 

о рыбах. 
Уточнить и закрепить знания о рыбах; дать представления об акуле, соме. Развивать 

мышление, формировать умственные действия. 
 О.А. Соломенникова 

  

18 Игры во дворе Знакомить детей с элементарными основами безопасности жизнедеятельности; обсудить 

возможные опасные ситуации, которые могут возникнуть при играх во дворе дома, катании 

на велосипеде в черте города; знакомить с необходимыми мерами предосторожности, с 

номером телефона «03» (научить вызывать «Скорую медицинскую помощь»). 
О.В.Дыбина 

  

19 В мире 

металла 
Знакомить детей со свойствами и качествами металла. Учить находить металлические 

предметы в ближайшем окружении. 
О.В.Дыбина 

  

20 Как животные 

помогают 

человеку 

Расширять представления детей о животных разных стран и континентов. Способствовать 

формированию представлений о том, как животные могут помогать человеку. 
О.А. Соломенникова 

  

21 В гостях у 

кастелянши 
Познакомить детей с деловыми и личностными качествами кастелянши, с общественной 

значимости ее труда. Развивать доброжелательное отношение к ней. 
О.В.Дыбина 

  

22 Как дикие 

животные 

готовятся к 

зиме 

Закреплять обобщающее понятие «Дикие животные», учить отгадывать описательные 

загадки о диких животных,  дать элементарные представления о том, как дикие животные 

готовятся к зиме: лиса, медведь, белка, заяц, волк, лось, ёж. 
Воспитывать бережное отношение к животным, воспитывать желание помогать другим, 

любовь к природе родного края. 
О.А. Соломенникова 

  

23 Семья Обогощать представление о семье, как о людях, которые живут вместе. Учить строить 

элементарные родственные связи. Воспитывать любящее заботливое отношение к членам 

своей семьи, чувство гордости за свою семью. 
О.В.Дыбина 

  

24 Лес- наше 

богатство 
Раскрыть эстетическое, познавательное, оздоровительное, практическое значение природы в 

жизни людей. Учить быть осторожными в лесу. Формировать у детей нормы поведения в 

природе . Воспитывать бережное отношение к природе. 
О.А. Соломенникова 

  

25 Песня 

колокольчика 
Закреплять знания о стекле, металле, дереве; их свойствах. Познакомить с историей 

колоколов и колокольчиков на Руси и в других странах. 
О.В.Дыбина 

  

26 Зимние 

явления в 

природе 

Расширять представления о зимних изменениях в природе. Закреплять знания о зимних 

месяцах. Активизировать словарный запас (снегопад, метель, изморозь). Учить получать 

знания о свойствах снега в процессе опытнической деятельности. Развивать познавательную 

активность, творчество. 
О.А. Соломенникова 
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27 Посуда Закрепить с детьми знания о посуде. Уметь различать кухонную, столовую, чайную посуду, 

называть части посуды и внешние признаки. Активизировать словарь по данной теме. 

Воспитывать бережное отношение к посуде. 
О.В.Дыбина 

  

28 Экологическая 

тропа в здании 

детского сада 

Расширять представления детей об объектах экологической тропы на территории детского 

сада. Учить узнавать и называть знакомые растения и животных. Расширять представления 

о способах ухода за растениями и животными. 
О.А. Соломенникова 

  

29 Путешествие в 

прошлое 

лампочки 

Познакомить детей с историей электрической лампочки, вызвать интерес к прошлому этого 

предмета. 
О.В.Дыбина 

  

30 Покормим 

птиц 
Расширять представления о зимующих птицах родного края. Учить узнавать по внешнему 

виду и называть птиц. Формировать желание наблюдать за птицами, не мешая им. Развивать 

познавательный интерес к миру природы. Закреплять знания о повадках птиц. Формировать 

желание заботиться о птицах в зимний период (развешивать кормушки, подкармливать 

птиц), развивать эмоциональную отзывчивость. 
О.А. Соломенникова 

  

31 В гостях у 

художника 
Формировать представления об общественной значимости труда художника, его 

необходимости; показать, что продукты его труда отражают чувства, личностные качества, 

интересы. 
О.В.Дыбина 

  

32 Куда ушел 

снеговик 
Продолжать воспитывать у детей уважение к дереву-долгожителю. Учить детей 

устанавливать элементарные связи в неживой природе: изменение состояния воды в 

зависимости от температуры, подмечать простейшие изменения в природе. Развивать 

наблюдательность, способность формулировать простейшие указания. 
О.А. Соломенникова 

  

33 Путешествие в 

прошлое 

пылесоса 

Вызвать интерес к прошлому предметов; подвести к пониманию того, что человек 

придумывает и создает разные приспособления для облегчения труда. 
О.В.Дыбина 

  

34 Домашние 
Птицы 

Систематизировать представления о домашних птицах и их детенышей, местах их обитания, 

питании, голосе, членах птичьих семей, пользе для человека. Развивать память, внимание, 

мышление, речь; Воспитывать доброе отношение к детей птицам, труду людей на 

птицеферме. 
О.А. Соломенникова 

  

35 Россия- 

огромная 

страна 

Формировать представления о том, что наша огромная, многонациональная страна 

называется Российская Федерация (Россия), в ней много городов и сел. Познакомить с 

Москвой — главным городом, столицей нашей Родины, ее достопримечательностями. 
О.В.Дыбина 

  

36 Правила 

поведения в 

лесу 

Закрепление  и систематизирование знаний о природе, об охране окружающей среды. 

Раскрыть эстетическое, познавательное, оздоровительное, практическое значение природы в 

жизни людей и желание беречь и охранять окружающую среду. Сформировать у детей 

нормы поведения в природе. 
О.А. Соломенникова 

  

37 Зимушка-Зима Показать детям состояние природы зимой деревья , кусты –в покое, без листьев, земля 

покрыта снегом); 
Продолжать знакомить с зимними явлениями в неживой природе (гололед, снегопад, 

сугробы). Формировать представления о том, что жизнь зимой продолжается, закрепить 

знания о способах приспособления растений и животных к зиме. 
О.А. Соломенникова 

  

38 Путешествие в 

прошлое 
Телефона 

Познакомить детей с историей изобретения и совершенствования телефона. Учить 

составлять алгоритмы. Развивать логическое мышление, сообразительность. 
О.В.Дыбина 

  

39 Растительный 

мир родного 

края 

Формирование представлений о растительном мире родного края, о неповторимой красоте 

Кубани.  Познакомить детей с разнообразием растительного мира  Краснодарского края, 

показать его пользу для людей и животных, необходимость его охраны. Воспитывать 

любовь к родному краю, бережное, гуманное отношение к растениям. 
О.А. Соломенникова 

  

40 Профессия- 
Артист 

Познакомить детей с творческой профессией актера театра. Дать представление о том, что 

актерами становятся талантливые люди, которые могут сыграть любую роль в театре, кино, 

на эстраде. Воспитывать чувства признательности, уважения к труду людей творческих 
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профессий. 
О.В.Дыбина 

41 Вода в жизни 

человека 
Совершенствовать знания детей о значении воды в жизни человека: вода источник жизни, 

необходима для поддержания жизни и обеспечения здоровья человека; о свойствах воды: 

прозрачная, без цвета и запаха, растворитель, имеет три агрегатных состояния - твердая 

(снег, лед), жидкая, газообразная - пар. 
Объяснить детям, почему вода иногда нуждается в очистке. 
О.А. Соломенникова 

  

42 Я и моя семья Закрепить представления детей о семье, родственных отношениях, об обязанностях членов 

семьи. Развивать связанную речь детей. 
Воспитывать чувство привязанности к членам своей семьи, любовь и заботливое отношение 

к членам своей семьи. Вызвать желание рассказать о взаимоотношениях между детьми и 

взрослыми в семье, поделиться своими мыслями, чувствами о своей семье. 
О.В.Дыбина 

  

43 Животный 

мир полярных 

районов 

Закрепление представлений о диких животных крайнего Севера (Арктики и 

Антарктики).  Формирование представлений о диких животных Крайнего Севера по их 

внешнему виду, образу жизни и повадках. Формирование умения  классифицировать 

животных Арктики. Расширение кругозора детей. 
О.А. Соломенникова 

  

44 Российская 

Армия 
Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, 

но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность. 
О.В.Дыбина 

  

45 Зима Закрепить и обобщить знания детей о зимнем времени года. 
Систематизировать знания детей о характерных признаках зимы. Обобщить и расширить 

знания детей о взаимосвязи живой, неживой природы и жизни человека в зимнее время 

года. Развивать способность видеть красоту окружающего мира. Воспитывать любовь и 

бережное отношение к окружающей природе. 
О.А. Соломенникова 

  

46 Наши 
Защитники 

Продолжать формировать представления детей об армии, о родах войск,  об особенностях 

военной службы (солдаты тренируются, чтобы быть сильными, умелыми, учатся метко 

стрелять, преодолевать препятствия и т.д.). Воспитывать чувство гордости за свою армию. 

Вызвать желание быть похожими на сильных, смелых российских воинов. 
О.В.Дыбина 

  

47 Зимующие 
Птицы 

Уточнить представление детей о зимующих птицах их внешнем виде, питании, особенности 

жизни в зимних условиях. Развивать связную речь, обогащать словарь.         
Воспитывать чувство любви к родной природе, доброе, бережное отношение к пернатым 

друзьям; любознательность, умение наблюдать за окружающим миром. 
О.А. Соломенникова 

  

48 Книга- 
лучший друг 

Воспитание всесторонне развитой личности, бережного отношения к труду людей. 
Учить беречь книгу. Закрепить знания детей о частях книги. 
О.В.Дыбина 

  

49 Цветы для 

мамы 
Расширять знания о многообразии комнатных растений. Развивать познавательный интерес 

к природе на примере знакомства с комнатными растениями. Дать элементарные 

представления о размножении растений вегетативным способом. Учить высаживать рассаду 

комнатных растений .Сформировать заботливое и внимательное отношение к близким 

людям, позитивное отношение к труду, желание трудиться. 
О.А. Соломенникова 

  

50 Знакомимся с 

ягодами 
Продолжать знакомить детей с ягодами леса: малина, черникой, брусникой, волчьи лыком. 

Учить по внешнему виду отличать съедобных ягоды от несъедобных. Воспитывать 

бережное отношение к растениям. 
О.В.Дыбина 

  

51 8 марта Расширять представления детей о весеннем празднике – 8 Марта. Познакомить детей с 

историей праздника. Воспитать уважительное отношение ко всем женщинам. Развитие 

речи. 
О.В.Дыбина 

  

52 Идет весна-

красавица 
Обобщить представления детей о характерных признаках весны,  уточнить представления о 

жизни растений, животных и птиц весной. Закреплять навыки рассказывания по 

представлению. Воспитывать чувство ответственности за красоту родной природы на земле. 

Развивать двигательную активность детей. 
О.А. Соломенникова 
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53 В гости 
 к самовару 

Закреплять знания детей о предметах быта, их назначении. 
Приобщать детей к национальным традициям посредством народного фольклора, повышать 

интерес к культурному наследию народа. 
Дать детям возможность взглянуть на чудо-самовар по-особому, научить понимать, уважать 

и любить культуру своей страны. Расширять представления детей о литературных 

произведениях, в которых говорится о самоваре, предметах бытовой техники. 
О.В.Дыбина 

  

54 Водные 

ресурсы Земли 
Расширять представления детей о разнообразии водных ресурсов: родники, озера, реки, 

моря и т.д., о том, как человек может пользоваться водой в своей жизни; о том, как нужно 

экономично относиться к водным ресурсам. Расширять представления о свойствах воды. 

Закреплять знания о водных ресурсах ,родного края; о пользе воды в жизни человека, 

животных и растений. 
О.А. Соломенникова 

  

55 Секрет 

дружбы 
Познакомить детей с секретами (правилами) дружеских отношений. Закреплять знание 

пословиц и стихов о дружбе. 
Учить понимать и оценивать чувства и поступки других, объяснять свои суждения; 

Формировать положительные взаимоотношения между дошкольниками, побуждать их к 

добрым поступкам. Воспитывать чувство взаимовыручки, взаимопомощи, ценить и беречь 

дружбу. 
О.В.Дыбина 

  

56 Леса и луга 

нашей родины 
Закреплять знания о многообразии растительного мира России. Формировать представления 

о растениях и животных леса и луга. Расширять представления о взаимосвязи растительного 

и животного мира. Воспитывать бережное отношение к природе. 
О.А. Соломенникова 

  

57 Мебель Закрепить знания о предметах мебели. Классификация предметов мебели по их назначению. 

Уточнить кто и где изготавливает мебель. Развивать логическое мышление и воображение. 

Воспитывать бережное отношение к предметам мебели, уходу за ней. 
О.В.Дыбина 

  

58 Весенняя 

страда 
Закреплять знания о весенних изменениях в природе. Расширять представления об 

особенностях сельскохозяйственных работ в весенний период. Воспитывать уважительное 

отношение к людям, занимающимся сельским хозяйством. Развивать любознательность и 

инициативу. 
О.А. Соломенникова 

  

59 Русские 

народные 

игрушки 

Продолжать знакомить детей с творением народных рук – народной игрушкой. Показать ее 

разнообразие через материал, роспись, характер; подвести к пониманию того, что любая 

игрушка – отражение времени, память о человеке.  Дать представление о том, что в разных 

уголках России живут и трудятся мастера народной игрушки. Воспитывать интерес, любовь 

к народному творчеству,  бережное отношение к изделиям русских мастеров. 
О.В.Дыбина 

  

60 Природный 

материал — 

песок, глина, 

камни 

Закреплять представления детей о свойствах песка, глины и камня. Развивать интерес к 

природным материалам. Показать, как человек может использовать песок, глину и камни 

для своих нужд. Формировать умение исследовать свойства природных материалов. 

Развивать познавательный интерес. 
О.А. Соломенникова 

  

61 Покорение 

космоса 
Познакомить детей с историей освоения космоса и с первыми космонавтами, расширить 

кругозор путём популяризации знаний о достижениях в области космонавтики. 

Воспитывать чувство патриотизма и гражданственности; 
О.В.Дыбина 

  

62 Солнце, 

воздух и 

вода—наши 

верные друзья 

Расширять представления о сезонных изменениях в природе. Воспитывать интерес к 

природе. Показать влияние природных факторов на здоровье человека. Воспитывать 

бережное отношение к природе. Пробуждать чувство радости, умение видеть красоту, 

любоваться красотой окружающей природы. 
О.А. Соломенникова 

  

63 Профессия 

почтальон 
Расширять представление детей о профессии почтальона, о необходимости и пользе его 

труда. Учить составлять описательный рассказ о почте по схеме. Развивать общую 

моторику подражательность творческое воображение через логоритмическую игру «Что 

принес нам почтальон?» 
О.В.Дыбина 

  

64 Мир 

комнатных 

Расширять представления о многообразии комнатных растений. Учить узнавать и 

правильно называть комнатные растения. Рассказать о профессиях, связанных с уходом за 
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растений комнатными растениями. Закреплять знания об основных потребностях комнатных 

растений с учетом их особенностей. Совершенствовать навыки ухода за растениями. 

Формировать желание помогать взрослым по уходу за комнатными растениями. 

Воспитывать бережное отношение к растениям. Формировать эстетическое отношение к 

природе. 
О.А. Соломенникова 

65 Россия- 
огромная 

страна 

Формировать представления о том, что наша огромная, многонациональная страна 

называется Российская Федерация (Россия), в ней много городов и сел. Познакомить с 

Москвой — главным городом, столицей на-шей Родины, ее достопримечательностями. 
О.В.Дыбина 

  

66 Птицы 

прилетели-

весну 

принесли 

Развивать монологическую речь, воображение, мышление, интерес к жизни птиц, мелкую 

моторику пальцев. 
Уточнить и углубить представления детей о птицах родного края, особенностях их 

внешнего вида; 
Закреплять умение детей дифференцировать птиц на зимующих и перелетных; 
Упражнять детей в отгадывании загадок. Воспитывать бережное отношение и любовь к 

природе родного края, отзывчивость, умение слушать друг друга; 
Формировать навыки сотрудничества. 
О.А. Соломенникова 

  

67 Родной город Воспитание любви к Малой Родине, желание сохранять чистоту, порядок в своём селе, 

закрепление представлений детей об историческом прошлом и настоящем своего села, о 

богатствах родного края. 
Формировать гражданскую принадлежность, патриотические чувства в ходе ознакомления с 

символикой своего родного села. Развивать чувство сотрудничества, сплоченности 

коллектива в ходе совместной  деятельности детей и взрослых. 
О.В.Дыбина 

  

68 Насекомые Расширять представления детей о многообразии насекомых. Учить выделять характерные 

особенности насекомых. Формировать представления о жизни насекомых. Развивать 

любознательность. 
О.А. Соломенникова 

  

69 Взрослым и 

детям нужен 

мир на всей 

планете 

Продолжать работу по воспитанию патриотизма у старших дошкольников. Воспитывать в 

детях чувство гордости за свой народ, уважение к ветеранам Великой Отечественной 

войны. 
Задачи: Познакомить детей с понятием «война», о горе, которое она принесла, о 

героической защите наших воинов, о значении Праздника Победы для нашего народа. 
Развивать умение подбирать слова по заданной характеристике. 
Воспитывать уважение к воинам-освободителям. 
О.В.Дыбина 

  

70 Весенние 

цветы 
Закрепить знания детей о весенних явлениях в природе. 
Активизировать словарь детей по теме «весенние цветы». 
Воспитывать любовь к природе. 
О.А. Соломенникова 

  

71 Транспорт Закрепление знаний детей о 

транспорте.                                                                                                                                          

 Формирование навыков безопасного поведения на улице. Образовательные: закрепить 

понятия: транспорт наземный, пассажирский, грузовой, специального назначения; уточнить 

детали транспорта. Закрепить знания названий профессий. Формировать у дошкольников 

устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного движения. 
О.В.Дыбина 

  

72 Как 

выращивают 

хлеб 

На основе расширения знаний об окружающем мире воспитывать у детей уважение к людям 

труда (хлеборобам, хлебопекам), бережное отношение к хлебу. Обобщить и 

систематизировать знания детей о хлебе, процессе выращивания хлеба, разнообразии 

хлебобулочных изделий о том, что хлеб- это один из самых главных продуктов питания в 

России, что если очень трудно вырастить. Закрепить знание детей о различиях города и 

села. 
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5. Коррекционная работа (по образовательным областям)                                         в 

логопедической группе. 

Основная задача коррекционно-педагогической работы — создание условий для всестороннего 

развития ребенка с ОНР в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения 

в коллектив сверстников. Охарактеризуем основные образовательные области. 

 

Образовательная область 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Основная цель — овладение навыками коммуникации и обеспечение оптимального вхождения 

детей с ОНР в общественную жизнь.  

 

Задачи социально-коммуникативного развития: 

• формирование у ребенка представлений о самом себе и элементарных навыков для 

выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного 

отношения к себе; 

• формирование навыков самообслуживания; 

• формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; 

адекватно воспринимать окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним; 

• формирование предпосылок и основ экологического мироощущения, нравственного 

отношения к позитивным национальным традициями общечеловеческим ценностям; 

• формирование умений использовать вербальные средства общения в условиях их адекватного 

сочетания с невербальными средствами в контексте различных видов детской деятельности и в 

свободном общении. 

 

При реализации задач данной образовательной области у детей с ОНР формируются 

представления о многообразии окружающего мира, отношений к воспринимаемым социальным 

явлениям, правилам, общепринятым нормам социума и осуществляется подготовка детей с 

ограниченными возможностями к самостоятельной жизнедеятельности. Освоение детьми с 

ОНР общественного опыта будет значимо при системном формировании педагогом детской 

деятельности. При таком подходе 

у ребенка складываются психические новообразования: способность к 

социальным формам подражания, идентификации, сравнению, предпочтению. На основе 

взаимодействия со сверстниками развиваются и собственные позиции, оценки, что дает 

возможность ребенку с ОНР занять определенное положение в коллективе здоровых 

сверстников. 

Работа по освоению первоначальных представлений социального характера и развитию 

коммуникативных навыков, направленных на включение детей с ограниченными 

возможностями здоровья в систему социальных отношений, осуществляется по нескольким 

направлениям: 

• в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к другу, оказания 

взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях; 

• в процессе специальных игр и упражнений, направленных на развитие представлений о себе, 

окружающих взрослых и сверстниках; 

• в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм-драматизациям, где 

воссоздаются социальные отношения между участниками, позволяющие осознанно 

приобщаться к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений; 

• в процессе хозяйственно-бытового труда и в различных видах деятельности. 

Работа по формированию социально-коммуникативных умений должна быть повседневной и 

органично включаться во все виды деятельности: быт, игру, обучение. 

В работе по формированию социальных умений у детей с ОНР важно создать условия, 

необходимые для защиты, сохранения и укрепления здоровья каждого ребенка, формирования 
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культурно-гигиенических навыков, потребности вести здоровый образ жизни; развивать 

представления о своем здоровье и о средствах его укрепления.  

     Примерное содержание работы по развитию культурно-гигиенических умений: 

• прием пищи: обучение пользованию ложкой, вилкой, чашкой, салфеткой (с учетом 

индивидуальных возможностей); соблюдать опрятность при приеме пищи, выражать 

благодарность после приема пищи (знаком, движением, речью); 

• гигиенические навыки: обучение умению выполнять утренние и вечерние гигиенические 

процедуры (туалет, мытье рук, мытье ног и т.д.);пользоваться туалетными принадлежностями 

(бумага, жидкое и твердое мыло, паста, салфетка, губка, полотенце, расческа, щетка, зеркало), 

носовым платком; соблюдать правила хранения туалетных принадлежностей; выражать 

благодарность за оказываемые виды помощи; 

• одежда и внешний вид: обучение умению различать разные виды одежды по их 

функциональному использованию; соблюдать порядок последовательности одевания и 

раздевания; хранить в соответствующих местах разные предметы одежды; правильно 

обращаться с пуговицами, молнией, шнурками и др.; выбирать одежду по погоде, по сезону; 

контролировать опрятность своего внешнего вида с помощью зеркала, инструкций воспитателя. 

     Для реализации задач необходимо правильно организовать режим дня в детском саду и дома, 

чередовать различные виды деятельности и  отдыха, способствующие четкой работе организма. 

Дети с ОНР могут оказаться в различной жизненной ситуации, опасной для здоровья, жизни, 

поэтому при формировании знаний, умений и навыков, связанных с жизнью человека в 

обществе, педагог, воспитатель может «проигрывать» несколько моделей поведения в той или 

иной ситуации, формируя активную жизненную позицию, ориентировать детей на 

самостоятельное принятие решений. 

Можно предложить следующие наиболее типичные ситуации и сформулировать простейшие 

алгоритмы поведения: 

• пользование общественным транспортом; 

• правила безопасности дорожного движения; 

• домашняя аптечка; 

• пользование электроприборами; 

• поведение в общественных местах (вокзал, магазин) и др.; 

• сведения о предметах или явлениях, представляющих опасность для человека (огонь, 

травматизм, ядовитые вещества). 

На примере близких жизненных ситуаций дети усваивают правила поведения, вырабатывают 

положительные привычки, позволяющие им осваивать жизненное пространство. Анализ 

поведения людей в сложных ситуациях, знание путей решения некоторых проблем повышает 

уверенность ребенка в себе, укрепляет эмоциональное состояние. 

Особое место в образовательной области по формированию социально-коммуникативных 

умений занимает обучение детей с ОНР элементарным трудовым навыкам, умениям 

действовать простейшими инструментами, такая работа включает: 

• организацию практической деятельности детей с целью формирования у них навыков 

самообслуживания, определенных навыков хозяйственно-бытового труда и труда в природе; 

• ознакомление детей с трудом взрослых, с ролью труда в жизни людей, воспитания уважения к 

труду; 

• обучение умению называть трудовые действия, профессии и некоторые орудия труда; 

• обучение уходу за растениями, животными; 

• обучение ручному труду (работа с бумагой, картоном, природным материалом, использование 

клея, ножниц, разрезание бумаги, наклеивание вырезанных форм на бумагу, изготовление 

поделок из коробочек и природного материала и др.); 

• изготовление коллективных работ; 

• формирование умений применять поделки в игре. 
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            Овладевая разными способами усвоения общественного опыта, дети с ОНР учатся 

действовать по подражанию, по показу, по образцу и по словесной инструкции. Формирование 

трудовой деятельности детей с ОНР осуществляется с учетом их психофизических 

возможностей и индивидуальных особенностей. Освоение социально-коммуникативных 

умений для ребенка с ОНР обеспечивает полноценное включение в общение, как процесс 

установления и развития контактов с людьми, возникающих на основе потребности в 

совместной деятельности. Центральным звеном в работе по развитию коммуникации 

используются коммуникативные ситуации — это особым образом организованные ситуации 

взаимодействия ребенка с объектами и субъектами окружающего мира посредством 

вербальных и невербальных средств общения. Для дошкольников с ОНР целесообразно строить 

образовательную работу на близком и понятном детям материале, максимально охватывая тот 

круг явлений, с которыми они сталкиваются. Знакомство с новым материалом следует 

проводить на доступном детям уровне. Одним из важных факторов, влияющих на овладение 

речью, реальное использование в условиях общения, является организация слухоречевой среды 

в группе сада и в семье. В создании этой среды участвуют воспитатели, педагоги группы, 

родители, другие взрослые и сверстники. 

 

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

Основная цель — формирование познавательных процессов и способов умственной 

деятельности, усвоение обогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных 

интересов. Познавательные процессы окружающей действительности дошкольников с 

ограниченными возможностями обеспечиваются процессами ощущения, восприятия, 

мышления, внимания, памяти, соответственно выдвигаются следующие задачи познавательного 

развития: 

• формирование и совершенствование персептивных действий; 

• ознакомление и формирование сенсорных эталонов; 

• развитие внимания, памяти; 

• развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления. 
Образовательная область «Познавательное развитие» включает: 

Сенсорное развитие, в процессе которого у детей с ограниченными возможностями 

развиваются все виды восприятия: зрительное, слуховое, тактильно-двигательное, 

обонятельное, вкусовое. На их основе формируются полноценные представления о внешних 

свойствах предметов, их форме, цвете, величине, запахе, вкусе, положении в пространстве и 

времени. Сенсорное воспитание предполагает развитие мыслительных процессов: 

отождествления, сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации и абстрагирования, а 

также стимулирует развитие всех сторон речи: номинативной функции, фразовой речи, 

способствует обогащению и расширению словаря ребенка. Имеющиеся нарушения зрения, 

слуха, опорно-двигательного аппарата препятствуют полноценному сенсорному развитию, 

поэтому при организации работы по сенсорному развитию необходимо учитывать 

психофизические особенности каждого ребенка с ОВЗ. Это находит отражение в способах 

предъявления материала (показ, использование табличек с текстом заданий или названиями 

предметов, словесно-жестовая форма объяснений, словесное устное объяснение); подборе 

соответствующих форм инструкций. 

При планировании работы и подборе упражнений по сенсорному развитию следует исходить из 

того, насколько они будут доступны для выполнения, учитывая имеющиеся нарушения у детей, 

степень их тяжести. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности и конструктивной 

деятельности, направленное на формирование правильного восприятия пространства, 

целостного восприятия предмета, развитие мелкой моторики рук и зрительно-двигательную 
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координацию для подготовки к овладению навыками письма; развитие любознательности, 

воображения; расширение запаса знаний и представлений об окружающем мире. 

Учитывая быструю утомляемость детей с ОВЗ, образовательную деятельность следует 

планировать на доступном материале, чтобы ребенок мог увидеть результат своей 

деятельности. В ходе работы необходимо применять различные формы поощрения 

дошкольников. 

Формирование элементарных математических представлений предполагает обучение детей 

умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между различными 

множествами и элементами множеств, ориентироваться во времени и пространстве. 

При обучении дошкольников с ОНР необходимо опираться на сохранные анализаторы, 

использовать принципы наглядности, от простого к сложному. Количественные представления 

следует обогащать в процессе различных видов деятельности. При планировании работы по 

формированию элементарных математических представлений следует продумывать объем 

программного материала с учетом реальных возможностей дошкольников, это обусловлено 

низким исходным уровнем развития детей и замедленным темпом усвоения изучаемого 

материала. 

 
Образовательная область 

«Речевое развитие» 

Основная цель — обеспечивать своевременное и эффективное развитие речи как средства 

общения, познания, самовыражения ребенка, становления разных видов детской деятельности, 

на основе овладении языком своего народа. 

Задачи развития речи: 

• формирование структурных компонентов системы языка — фонетического, лексического, 

грамматического; 

• формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции — развитие 

связной речи, двух форм речевого общения — диалога и монолога; 

• формирование способности к элементарному осознанию явлений языка и речи. 

Основные направления работы по развитию речи дошкольников: 

Развитие словаря. Овладение словарным запасом составляет основу речевого развития детей, 

поскольку слово является важнейшей единицей языка. В словаре отражается содержание речи. 

Слова обозначают предметы и явления, их признаки, качества, свойства и действия с ними. 

Дети усваивают слова, необходимые для их жизнедеятельности и общения с окружающими. 

Воспитание звуковой культуры речи. Данное направление предполагает: развитие речевого 

слуха, на основе которого происходит восприятие и различение фонологических средств языка; 

обучение правильному звукопроизношению; воспитание орфоэпической правильности речи; 

овладение средствами звуковой выразительности речи (тон речи, тембр голоса, темп, ударение, 

сила голоса, интонация). 

Формирование грамматического строя речи. Формирование грамматического строя речи 

предполагает развитие морфологической стороны речи (изменение слов по родам, числам, 

падежам), способов словообразования и синтаксиса (освоение разных типов словосочетаний и 

предложений). 

Развитие связной речи. Развитие связной речи включает развитие диалогической и 

монологической речи. а) Развитие диалогической (разговорной) речи. Диалогическая речь 

является основной формой общения детей дошкольного возраста. Важно учить ребенка вести 

диалог, развивать умение слушать и понимать обращенную к нему речь, вступать в 

разговор и поддерживать его, отвечать на вопросы и спрашивать самому, объяснять, 

пользоваться разнообразными языковыми средствами, вести себя с учетом ситуации общения. 

Не менее важно и то, что в диалогической речи развиваются умения, необходимые для более 

сложной формы общения — монолога. умений слушать и понимать связные тексты, 

пересказывать, строить самостоятельные высказывания разных типов. 
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Формирование элементарного осознавания явлений языка и речи, обеспечивающее 

подготовку детей к обучению грамоте, чтению и письму. 

Развитие фонематического слуха, развитие мелкой моторики руки. 

Конкретизация задач развития речи носит условный характер в работе 

с детьми с ОНР, они тесно связаны между собой. Эти отношения определяются 

существующими связями между различными единицами языка. Обогащая, например, словарь, 

мы одновременно заботимся о том, чтобы ребенок правильно и четко произносил слова, 

усваивал разные их формы, употреблял слова в словосочетаниях, предложениях, в связной 

речи. В связной речи отражены все другие задачи речевого развития: формирование словаря, 

грамматического строя, фонетической стороны. В ней проявляются все достижения ребенка в 

овладении родным языком. Взаимосвязь разных речевых задач на основе комплексного подхода 

к их решению создает предпосылки для наиболее эффективного развития речевых навыков и 

умений. Развитие речи у дошкольников с ОНР осуществляется во всех видах деятельности: 

игра, занятия по физическому развитию, ИЗО (рисование, лепка, аппликация, 

конструирование), музыка и др.; в свободный деятельности, в общении со всеми, кто окружает 

ребенка. Наиболее значимым видом работы по развитию речи является чтение художественной 

литературы. Художественная литература, являясь сокровищницей духовных богатств людей, 

позволяет восполнить недостаточность общения детей с ОНР с окружающими людьми, 

расширить кругозор, обогатить жизненный и нравственный опыт. Литературные произведения 

вовлекают детей в раздумья над поступками и поведением людей, происходящими событиями; 

побуждают к их оценке и обогащают эмоциональную сферу. Чтение художественной 

литературы имеет коррекционную направленность, так как стимулирует овладение детьми 

словесной речью, развитие языковой способности, речевой деятельности. 

Включенность в эту работу детей с ОНР, у которых отмечается разный 

уровень речевых умений, будет эффективной, если соблюдать ряд условий: 

• выбирать произведения с учетом степени его доступности и близости содержания жизненному 

опыту детей; 

• предварительно беседовать с детьми о событиях из жизни людей близких к содержанию 

литературных произведений и проводить заключительную беседу для выяснения степени 

усвоения произведения, осмысления причинно-следственной зависимости; 

• подбирать иллюстрации, картинки к произведениям, делать макеты; 

• организовывать драматизации, инсценировки; 

• демонстрировать действия по конструктивной картине с применением подвижных фигур; 

• проводить словарную работу; 

• адаптировать тексты по лексическому и грамматическому строю с учетом уровня речевого 

развития ребенка (для детей с нарушениями речи, слуха, интеллектуальными нарушениями); 

• предлагать детям отвечать на вопросы; 

• предлагать детям разные виды работы: подобрать иллюстрации к прочитанному тексту, 

пересказать текст; придумать окончание к заданному началу.  

Все это способствует осмыслению содержания литературного произведения. Имеющиеся 

нарушения слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, речи, эмоционально-волевой сферы, 

интеллекта определяют разный уровень владения речью. Это является основополагающим в 

проектировании работы по развитию речи для каждого ребенка с ОНР. 

Для детей с интеллектуальными нарушениями особое значение имеет 

словарная работа, которая проводится на основе ознакомления с окружающей жизнью. Ее 

задачи и содержание определяются с учетом познавательных возможностей детей и 

предполагают освоение значений слов на уровне элементарных понятий. Главное в развитии 

детского словаря — освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с 

контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение. 

                    Для детей с речевыми нарушениями работу по этой образовательной области 

необходимо выстраивать индивидуально. Воспитание звуковой стороны речи, освоение 
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грамматического строя, развитие связной речи представляет большую сложность для детей с 

ОНР всех категорий. Например, грамматические категории характеризуются 

абстрактностью и отвлеченностью. В норме дети усваивают грамматический строй 

практически, путем подражания речи взрослых и языковых обобщений. Для развития связной 

речи, освоения грамматических форму детей с ОНР необходимо создание специальных условий 

— разработок грамматических схем, разнообразного наглядного дидактического материала, 

включение предметно-практической деятельности и др. Пре- 

одоление нарушений звукопроизношения, наблюдаемых у детей с ОНР различных категорий, 

возможно при помощи специалиста. 

 
Образовательная область 

Художественно-эстетическое развитие» 

Основная задача — формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление 

эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных 

способностей, освоение различных видов художественной деятельности. В этом направлении 

решаются как общеобразовательные, так и коррекционные задачи, реализация которых 

стимулирует развитие у детей с ОВЗ сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, 

композиции; умения выражать в художественных образах 

свои творческие способности. 

Основные направления работы в данной образовательной области: 

«Художественное творчество». Основная цель — обучение детей созданию творческих работ. 

Специфика методов обучения различным видам изобразительной деятельности детей с 

ограниченными возможностями здоровья должна строиться на применении средств, 

отвечающих их психофизиологическим особенностям. 

Лепка способствует развитию мелкой моторики рук, развивает точность выполняемых 

движений, в процессе работы дети знакомятся с различными материалами, их свойствами. 

Аппликация способствует развитию конструктивных возможностей, формированию 

представлений о форме, цвете.  

Рисование направлено на развитие манипулятивной деятельности и координации рук, 

укрепление мышц рук. 
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Организационный раздел. 

1.Учебный план компенсирующей группы  

 

Итого:                                             14 занятий                                            14 занятий 

 

2. Модель организации совместной деятельности воспитателя с воспитанниками. 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

 совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

 

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ 

 

Совместная деятельность 

 взрослого и детей  

Самостоятельная деятельность  

Детей 

Взаимодействие  

с семьями 

 Двигательные подвижные 

дидактические игры, подвижные игры 

Организация развивающей 

среды для самостоятельной 

Диагностирование 

Педагогическое 

1 
Инвариантная 

(обязательная) часть 

Старшая Подготовительная 

1.1 Познавательное 

развитие (2) 

 

ФЭМП-1 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением-0,5 

Ознакомление с природой -0,5 

ФЭМП-1 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением-0,5 

Ознакомление с природой -0,5 

1.2 Речевое развитие (5) 

 

 

Развитие речи-1 Развитие речи-1 

Чтение художественной 

литературы – совместная 

деятельность 

Чтение художественной 

литературы - совместная 

деятельность 

 Логопедическое  

 

Развитие речи- 4 Развитие речи – 3 

Обучение грамоте – 1 

1.3 Социально-

коммуникативное 

развитие 

В ходе режимных моментов В ходе режимных моментов 

1.4 Художественно-

эстетическое 

направление (6) 

Музыка (2) 

Художественное 

творчество (4) 

Музыкальное занятие-2 

Лепка-0,5 

Аппликация- 0,5 

Рисование-1 

Конструирование / Ручной 

труд –  совместная 

детельность 

Музыкальное занятие-2 

Лепка-0,5 

Аппликация-0,5 

Рисование-1 

Конструирование/Ручной труд –  

совместная деятельность 

1.5 Физическое 

направление (3) 

Здоровье 

Физическая культура 

(3) 

  

 Физкультурное занятие-3 Физкультурное занятие-3 
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с правилами, игровые упражнения, 

соревнования. 

 Игровая: сюжетные игры, игры с 

правилами. 

 Продуктивная мастерская по 

изготовлению продуктов детского 

творчества, реализация проектов 

 Коммуникативная беседа, 

ситуативный разговор, речевая 

ситуация, составление и отгадывание 

загадок, сюжетные игры, игры с 

правилами. 

 Трудовая: совместные действия, 

поручение, задание,. 

 Познавательно-исследовательская: 

наблюдение, экскурсия, , 

экспериментирование, 

коллекционирование, моделирование, 

реализация проекта, игры с правилами. 

 Музыкально-художественная: 

слушание, исполнение, подвижные 

игры (с музыкальным 

сопровождением) 

 Чтение художественной 

литературы: чтение, разучивание 

деятельности детей: 

двигательной, игровой, 

продуктивной, трудовой, 

познавательно-

исследовательской 

просвещение 

родителей, обмен 

опытом. 

Совместное 

творчество детей и 

взрослых. 

 

Деятельность  по реализации образовательных областей в совместной деятельности 

педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей 

Старший дошкольный возраст 

 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

Развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

 Оценка эмоционального 

настроение группы с последующей 

коррекцией плана работы 

 Формирование навыков 

культуры еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Формирование навыков 

культуры общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная работа 

 Эстетика быта 

 Трудовые поручения 

 Игры с ряжением 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и старших 

детей 

 Сюжетно – ролевые игры 
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Познавательное 

Развитие 

 Игры-занятия 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, 

опыты и экспериментирование. 

 Игры 

 Досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  Игры- занятия 

 Чтение 

 Дидактические игры 

 Беседы 

 Ситуации общения 

 Игры 

 Чтение 

 Беседы 

 Инсценирование 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 ОД по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу (на 

участке) 

 Музыкально-художественные 

досуги 

 Индивидуальная работа 

Физическое 

развитие 

 Прием детей в детский сад на 

воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика 

(подвижные игры, игровые 

сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, полоскание 

рта) 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

 Физкультминутки на занятиях 

 НОД по физкультуре 

 Прогулка в двигательной 

активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне) 

 Физкультурные досуги, игры и 

развлечения 

 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

 Ритмическая гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию движений) 

 

3.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной 

работы в ДОУ. 

 Цель: построение  воспитательно – образовательного процесса, направленного  на  

обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с 

учетом интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных  особенностей, социального заказа родителей. 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный 

интерес детей к: 

 явлениям нравственной жизни ребенка;  

 окружающей природе; 
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 миру искусства и литературы;  

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город,  день народного единства, день защитника отечества и др.); 

 сезонным явлениям;  

 народной культуре и  традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного 

учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе материалов, 

находящихся в группе    и уголках развития. 

 Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 

образовательных областей. 

 

Комплексно-тематическое планирование. 

Сентябрь. 

1 неделя - «День знаний».  
2 неделя – «Витамины из кладовой природы». 

3 неделя – «Птицы вокруг нас». 

4 неделя – «Осень. Деревья». 

Октябрь. 

1 неделя - «Овощи. Огород».  
2 неделя – «Фрукты. Сад». 

3 неделя – «Насекомые». 

4 неделя – «Перелётные птицы. Водоплавающие птицы». 

Ноябрь. 

1 неделя - «Ягоды и грибы. Лес осенью»».  
2 неделя – «Домашние животные». 

3 неделя – «Дикие животные». 

4 неделя – «Одежда. Обувь. Головные уборы». 

Декабрь. 

1 неделя - «Зима. Зимующие птицы».  
2 неделя – «Мебель». 

3 неделя – «Посуда»». 

4 неделя – «Новогодний праздник». 

Январь. 

2 неделя – «Транспорт». 

3 неделя – «Профессии». 

4 неделя – «Труд на селе зимой». 

Февраль. 

1 неделя - «Орудия труда. Инструменты».  
2 неделя – «Животные жарких стран». 

3 неделя – «комнатные растения». 
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4 неделя – «Аквариумные и речные рыбки. Животный мир океана». 

Март. 

1 неделя - «Ранняя весна. Мамин праздник».  
2 неделя – «Наша Родина - Россия». 

3 неделя – «Москва Столица России». 

4 неделя – «Наша малая родина – село Сухая Буйвола  

Апрель. 

1 неделя - «Мы читаем. С.Я. Маршак».  
2 неделя – «Мы читаем. К.И. Чуковский». 

3 неделя – «Мы читаем. «С.В. Михалков ». 

4 неделя – «Мы читаем. А.Л. Барто» 

Май. 

1 неделя - «Весна. Весенние цветы».  
2 неделя – «Перелётные птицы весной». 

3 неделя – «Мы читаем. А.С. Пушкин». 

4 неделя – «Школа. Школьные принадлежности». 

 

4.Материально-технические условия реализации программы 

Материально-технические условия реализации программы 

 соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

 соответствие правилам пожарной безопасности; 

 средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями развития детей; 

 оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

 учебно-методический комплект, оборудование, оснащение методической 

литературой. 

 

№П/П Вид помещения 

социально-

бытового 

и иного назначения 

Количест

во 

Наименование оборудования, 

  ТСО 

Количество 

1 Прогулочная 

площадка 

1 Доска 

Стол 

Парта 

Стул большой 

Стул маленький 

Скамейки  

Детская мебель 

Оборудование 

1 

1 

1 

1 

2 

2 

4 

13 

2 Игровая комната 

группы 

 

1 Шкаф для оборудования и 

игрушек 

Ветрина магазинная 

Парикмахерская 

Кухня 

Кухонный уголок 

Мольберт двухсторонний 

Ковёр 

Детская игровая мебель 

Тумбочка 

Ширма уединения 

Столы детские 

4 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

5 

3 

1 

7 
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Стульчики 25 

3 Спальная комната 

Группы 

1 Кровати 

Стул взрослый 

Стол письменный 

Тумбочка для пособий 

21 

1 

1 

1 

4 Умывальная 

 

1 Шкафчики для полотенчиков 

Шкаф для сан. инвентаря 

Раковины 

Ванна для душа 

Болер для нагрева воды 

2 

1 

4 

1 

1 

5 Раздевальная 

комната 

1 Шкаф для одежды 

Скамейка 

Корзина со спортивным 

инвентарём и выносными 

игрушками 

25 

2 

2 

 

5. Режим дня 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является 

правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения режима является его соответствие 

возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из 

особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На 

гибкость режима влияет и окружающий социум. 

 

Режим дня. 

 

Холодный период года. 

 

1.Приём детей, самостоятельная деятельность, игры 7.00 – 8.25 

2.Утренняя гимнастика 8.25 – 8.45 

3.Подготовка к завтраку, завтрак 8.45 -  8.50 

4.Самостоятельная деятельность, дежурство, игры, 

подготовка к ОД 

8.50 – 9.00 

5. ОД 9.00 – 10.50 

6.Подготовка   к прогулке, прогулка, игры, труд 10.50 -12.35 

7.Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

12.35 – 12.45 

8.Обед 12.45 – 13.15 

9.Подготовка ко сну, дневной сон 13.15 – 15.00 

10.Постепенный подъём, воздушные, водные 

процедуры 

15.00 – 15.25 

11. Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.40 

12.ОД (2-я половина дня)            - 

13.Самостоятельная деятельность, игры, труд 15.40 – 16.40 

14.Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.40 – 17.30 
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                                                     Режим дня в теплое время. 

 

1.Приём детей, самостоятельная деятельность, игры 7.00 – 8.25 

2.Утренняя гимнастика 8.25 – 8.45 

3.Подготовка к завтраку, завтрак 8.45 -  8.50 

4.Самостоятельная деятельность, дежурство, игры, 

подготовка к ОД 

8.50 – 9.00 

5. ОД 9.00 – 10.50 

6.Подготовка   к прогулке, прогулка, игры, труд 10.50 -12.30 

7.Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

12.30 – 12.45 

8.Обед 12.45 – 13.15 

9.Подготовка ко сну, дневной сон 13.15 – 15.00 

10.Постепенный подъём, воздушные, водные 

процедуры 

15.00 – 15.25 

11. Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.40 

12.ОД (2-я половина дня)            - 

13.Самостоятельная деятельность, игры, труд 15.40 – 16.40 

14.Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.40 – 17.30 

 

6.Сетка образовательной деятельности в компенсирующей группе 

 «Капельки» 2021 – 2022 учебный год 

МКДОУ ДС № 20    «Буратино» с. Сухая Буйвола 

 

Понедельник. 
1. Речевое развитие (развитие речи – лог. ст. гр.).                                              09.00 – 09.25  

Художественно – эстетическое развитие (аппликация/лепка подгот. гр)    09.00 – 09.30 

2. Речевое развитие (развитие речи – лог. подгот. гр.).                                      09.40 – 10.10  

Художественно – эстетическое развитие (аппликация/лепка старш. гр)     09.35  - 10.00 

3. Физическое развитие (физкультурное)                                                            10.20 – 10.50 

 

Вторник. 
1. Речевое развитие (развитие речи – лог. ст. гр)                                                09.00 – 09.25 

Познавательное развитие (окружающий мир – подгот. гр)                           09. 00 – 09.30 

2. Художественно – эстетическое  развитие (музыкальное)                              09. 40 – 10.10        

3. Речевое развитие (развитие речи – лог. подгот. гр)                                        10.20 – 10.50 

       Познавательное развитие (окружающий мир – ст. гр)                                   10.20  – 10.45 

 

Среда. 
1. Познавательное развитие (ФЭМП  - ст. гр.)                                                    09.00 – 09.25 

Речевое развитии (обучение грамоте – логопед. подгот. гр.)                        09.00 – 09.30   

2. Познавательное развитие (ФЭМП подгот. гр.)                                               09.40 -   10.10  

Речевое развитие (развитие речи – логопед. ст. гр.)                                       09.35 – 10.00 

3. Физическое развитие (физкультурное на воздухе)                                        

 

Четверг. 
1. Речевое развитие (развитие речи – лог. ст.гр.)                                               09.00 – 09.25 

               Художественно – эстетическое развитие (рисование – под. гр).                 09.00 – 09.30 

2. Речевое развитие (развитие речи– лог. под. гр.)                                      09.40 – 10.10 

               Художественно – эстетическое развитие (рисование – ст. гр.).                  09.35  –1 0.00 

3. Физическое развитие (физкультурное)                                                           10.20  - 10.50  

Пятница. 
1. Речевое развитие (развитие речи - старш. гр.)                                                09.00 – 09.25 

       Речевое развитие (развитие речи – подгот. гр.)                                              09.40 – 10.10 

2. Художественно – эстетическое развитие (музыкальное)                              10.20 -10. 45 
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7. Организация развивающей предметно – пространственной среды (центры 

деятельности). 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также 

территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с возрастными особенностями, охраны и 

укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения 

и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: реализацию 

различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных 

особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда является содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

1) Насыщенность среды: её соответствие возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Образовательное пространство  оснащено средствами обучения и воспитания (в том 

числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со 

спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования 

и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивает: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с  

водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

возможность самовыражения детей. 

2) Трансформируемость пространства: материал предметно-пространственной среды 

периодически меняется в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов: использование различных составляющих 

предметной среды:  детской мебели, ширм; полифункциональных (не обладающих 

жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность: пространство группы разделено на зоны (для игры, конструирования, 

уединения и пр.),  у детей право выбора; 

осуществляется периодическая сменяемость игрового материала, обновление предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

5) Доступность среды: весь материал доступен для воспитанников, находится в 

исправности. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды: все ее элементы соответствуют 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 
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В группе  имеются центры детской деятельности в соответствии с требованиями ФГОС: 

центр художественной литературы, центр двигательной активности, центр развивающих 

игр, центр конструирования, центр музыкально-театрализованной деятельности, центр  

сюжетно-ролевых игр,  центр творчества и изобразительного искусства, центр трудовой 

деятельности.  

Созданы условия для удовлетворения двигательной активности детей: физкультурный 

уголок, оснащённый кеглями, скакалками, мячами, кольцебросами, спортивными 

играми: бабминтон. Есть игровой материал для сюжетно-ролевых игр: кухня, кухонный 

уголок, парикмахерская, аптека,  магазин, книжный уголок, уголок «Ряженья», театр с 

различными видами: пальчиковый, театр мягкой игрушки, маски для инсценировок, 

элементы костюмов для сюжетно-ролевых игр, ширма;  уголок природы с комнатными 

растениями, уголок экспериментирования, уголок для творчества, развивающие игры: 

пазлы, настольные игры.  В достаточном количестве материал для продуктивной 

деятельности и познавательной деятельности в соответствии с возрастом. 

Предусмотрены игрушки, которые используются на прогулках, спортивные игры. 

Для развития детей в музыкальной деятельности имеется  музыкальный зал с 

музыкальными инструментами: пианино, баян, музыкальный центр, аудиотека, детские 

музыкальные инструменты (духовые, ударные, шумовые), музыкальные игрушки, 

игрушки – забавы, музыкально-дидактические игры, музыкальные альбомы, в группе 

оформлен музыкальный уголок с музыкальными игрушками. 

Музыка постоянно сопровождает пребывание детей в детском саду (проигрыватель на 

ноутбуке). 

В группе созданы условия для художественно-эстетического развития детей. 

Образовательная деятельность по всем продуктивным видам деятельности проходят в 

группе. В группе оформлен уголок творчества, где имеются детские рисунки, образцы 

для рисования, материалы для лепки, рисования, аппликации, фломастеры, цветные 

мелки. В оформлении коридора использованы детские работы. Имеются две выставки  

детских работ «Наши очень умелые ручки!» В методическом кабинете имеет подбор 

демонстрационного материала по ознакомлению с искусством, образцы работ, 

методическая литература с конспектами образовательной деятельности. 

Для конструктивной деятельности группа оснащена различными видами конструктора: 

деревянными, пластмассовыми, пазлы, имеются мозаики, изготовлены различные 

образцы и схемы. 

В интерьере группы использованы поделки, изготовленные детьми, совместно с 

взрослыми. В методическом кабинете имеются схемы, образцы построек, 

демонстрационный материал по изготовлению  поделок из природного и бросового 

материала. 

В группе ДОУ созданы все условия для развития экологической культуры детей. 

Имеется экологическая тропа на участке. В кабинете экологии висит схема прохождения 

экологической тропы, прилагается методический материал для неё. В методическом 

кабинете есть необходимый демонстрационный материал, наглядные пособия, 

дидактические игры, муляжи, иллюстративный материал, художественная и 

познавательная литература. В группе есть уголок природы, собраны коллекции, 

гербарии. На участках ДОУ имеются огороды, клумбы, макеты автомобиля, мотоцикла, 

герои мультфильма «Смешарики». 

Для развития естественнонаучных представлений у детей в группе имеются материалы 

для простейших опытов: микроскопы, лупы, колбы, магниты, ракушки, поделки из 

различных материалов, художественная и  познавательные литература, знакомящая  

детей с техникой, историей, культурой, бытом, техническими достижениями человека. 

Для развития у детей представлений о человеке в истории и культуре в детском саду 

созданы мини-музеи «Русская изба». Собрано огромное количество демонстрационного 

и наглядного материала,  богатейшая подборка методической  и художественной 
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литературы. В группе создан патриотический уголок, где находятся графическое 

изображение территории России, изображения президента РФ, губернатора 

Ставропольского края, флага, герба РФ и Ставропольского края, папка с 

достопримечательностями родного села, дидактический материал.  

Для ознакомления с правилами дорожного движения в детском саду сделана разметка 

вокруг детского сада, комната ПДД. В группе имеется уголок по правилам дорожного 

движения, в нём представлены настольные печатные игры, машины, дорожные знаки, 

атрибуты для сюжетно-ролевых игр.  

Для формирования элементарных математических представлений создан 

математический уголок «Забавная математика», где подобран богатый материал по 

развитию мышления, памяти, внимания, ориентировки в пространстве, времени, счёту. 

В группе оформлены: 

-уголок книги, имеется подбор сюжетных картин, дидактических, словесных игр, 

художественной литературы, схем для развития связной речи, материал для развития 

грамматически правильной речи, обогащения словаря; 

-уголок конструирования и дидактических игр, где дети могут выбрать игру по желанию 

и совместным интересам. 

ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы, игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 

инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

 

Помещение Вид деятельности, процесс Оснащение 

Спальня Дневной сон 

Гимнастика после сна 
 Спальная мебель 

 Коррегирующая дорожка 

 Стол  

 Стул 

 Тумбочка 

 Стульчики 

Приемная Информационно – 

просветительская работа с 

родителями 

Самообслуживание 

 Информационный уголок 

 Выставки детского 

творчества 

 Наглядно – 

информационный материал 

Групповая 

комната 

 

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

 Ознакомление с 

художественной литературой и 

художественно – прикладным 

творчеством 

 Развитие элементарных 

математических представлений 

 Сюжетно – ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Самостоятельная 

творческая деятельность 

 Ознакомление с 

природой, труд в природе 

 Дидактические игры на 

развитие психических функций – 

мышления, внимания, памяти, 

воображения. 

 Дидактические материалы 

по сенсорике, математике, 

развитию речь. 

 Географический глобус. 

 Муляжи овощей и фруктов. 

 Календарь погоды. 

 Плакаты и наборы. 

дидактических наглядных 

материалов с изображением 

животных, птиц, насекомых, 

обитателей морей, рептилий. 

 Детская мебель для 

практической деятельности. 

 Книжный уголок. 
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 Игровая деятельность  Уголок для изобразительной 

детской деятельности. 

 Игровая мебель. Атрибуты для 

сюжетно – ролевых игр: «Семья», 

«Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», «Моряки», «Цирк», 

«Космос». 

 Природный уголок. 

 Конструкторы различных видов. 

 Мозаики, пазлы, настольные 

игры, лото. 

 Развивающие игры по 

математике, логике. 

 Различные виды театров. 

 Физкультурное оборудование для 

гимнастики после сна: ребристая 

дорожка. 

 Уголок «Учимся правильно 

разговаривать». 

 

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон, оснащенных 

большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для 

творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям. 

Такая организация пространства позволяет детям выбирать интересные для себя занятия, 

чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать 

образовательный процесс учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

В качестве центров развития выступают: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряженья (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — 

конструктивной, изобразительной, музыкальной; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом); 

- логопедический уголок. 

 

                            Центры развития активности детей в подготовительной к школе группе 

Образоват

ельная 

область 

Центры 

активности 

         Содержание центра (материалы, оборудование) 

                                            Познавательное развитие детей 
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Познавате

льно-

исследоват

ельская 

деятельнос

ть 

 

 

 

Уголок 

экспериментирова

ния и природы 

1. Стол для проведения экспериментов.  

2.  Ватные диски.  

3. Природный материал (песок, вода, глина, камешки,  

ракушки, минералы, разная по составу земля,  

коллекция семян, гербарий и т.п.).  

4. Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, манка,  

    мука, соль, сахар).  

5. Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки,  

     воронки, сито.  

6. Лупы.  

7. Вспомогательные материалы (пипетки, колбы, шпатели, 

вата, шприцы без игл).  

8. Календарь природы.  

12. Комнатные растения.  

13. Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы. 

Уголок «Забавная 

математика 

 

 

1. Комплекты цифр, математических знаков,  

геометрических фигур. 

2. Занимательный и познавательный математический  

     материал, логико-математические игры .  

3. Набор объемных геометрических фигур.  

 Уголок 

патриотического 

воспитания 

1Альбомы и наборы открыток с видами 

достопримечательностей края, села. 

2.Игры по направлению «Обеспечение безопасности 

жизнедеятельности». 

                        Речевое развитие детей 

Восприяти

е 

художестве

нной 

литератур

ы и 

фольклора 

Книжный уголок 

«Библиотека» 

1. Детские книги по программе и любимые книги детей,  

    детские энциклопедии, справочная литература, 

2. Книги по интересам о достижениях в различных областях.  

3. Книги, знакомящие с культурой русского народа:  

    сказки, загадки, потешки, игры.  

4. Книжки-раскраски по изучаемым лексическим темам,  

     книжки-самоделки.  

Развитие 

речи 
 

-   Центр речевого 

развития 

 

 

1.Полка или этажерка для пособий.  

2. Сюжетные картинки 

3. Настольно-печатные игры  

4. Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок. 

5. Лото, домино и другие игры по изучаемым  

       лексическим темам.  

Уголок «Учимся 

правильно 

разговаривать» 

1.Стол с зеркалом. 

2. Карточки с буквами. 

3.Мыльные пузыри. 

4.Шарики. 

5.Картинки с изображением артикуляционных упражнений. 

                                                               Физическое развитие детей 
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Двигатель

ная 

деятельно

сть 
 

Физкультурный 

уголок 

 

1.  Мячи малые разных цветов.  

2. Кегли.  

3. Мишени на ковролиновой основе с набором мячиков на 

«липучках».   

4. Длинная скакалка.  

5. Короткие скакалки.  

6. Игра бабминтон. 

7. Мячи большие. 

8. Плакаты по правилам безопасности жизнедеятельности. 

9.Кольцеброс. 

Художественно-эстетическое развитие детей 

Изобразите

льная 

деятельнос

ть 
 

Уголок  

изобразительной 

деятельности 

  

1. Восковые  мелки.  

2. Цветной мел.  

3. Гуашевые и акварельные краски.  

4. Фломастеры, цветные карандаши.  

5. Пластилин.  

6. Цветная и белая бумага, картон, наклейки, салфетки, 

      ленты, самоклеящаяся пленка, природные материалы  

     ( сухие листья, семена, мелкие ракушки и т.п.).  

7. Рулон простых белых обоев для коллективных работ  

    (рисунков, коллажей, аппликаций).  

8. Кисти, палочки, стеки, ножницы, печатки, трафареты по 

изучаемым темам.  

9. Клейстер.  

10. Доски для рисования мелом, фломастерами.   

 Уголок 

конструирования 

1. Строительные конструкторы с блоками среднего  размера.  

2. Небольшие игрушки для обыгрывания построек  

     фигурки людей и животных, дорожные знаки, светофоры 

и т.п.).  

3. Транспорт (мелкий, средний, крупный).  

4. Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики,  

    фургоны, специальный транспорт).  

5. Простейшие схемы построек и «алгоритм»  их 

выполнения.  

10. Мозаика   и схемы выкладывания узоров из нее.  

11. Конструкторы типа «Lego».  

13. Разрезные картинки (4—12 частей, все виды разрезов),  

        пазлы.  

14. Различные сборные игрушки и схемы их сборки.  

15. Игрушки-шнуровки.  

Музыкаль

ная 

деятельнос

ть 

Музыкальный 

уголок. 

 

1. Детские музыкальные инструменты (металлофон,  

     барабан, погремушки, бубен).  

2. «Поющие» игрушки.    

 

Театральный 

уголок «В мире 

театра». 

 

1. Куклы и игрушки для различных видов театра. 

2.Ширма для театральных постановок. 

3.Маски. 

                                       Социально-коммуникативное   развитие детей 
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Коммуник

ативная 

деятельнос

ть 
 

Уголок сюжетно-

ролевых игр 

 

 

 

1. Куклы разных размеров.  

2. Комплекты одежды и постельного белья для кукол,  

кукольные сервизы, кукольная мебель, коляски для кукол.  

3. Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр.  

4. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр  

     («Дочки-матери», «Хозяюшки», «Доктор Айболит»,  

     «Парикмахерская», «Магазин», «Почта», «Школа»). 

Уголок «ПДД» 1.Настольное покрытие «Дорга». 

2.Мини – машинки. 

3.Костюм светофора. 

4.Атрибуты для роли инспектора ДПС. 

5.Наглядно – дидактический материал по ПДД и 

безопасности.  

Самообслу

живание и 

элементар

ный 

бытовой 

труд 

Уголок труда 1. Набор инструментов «Маленький плотник».  

2. Набор инструментов «Маленький слесарь».   

3 Детские совок, щетка для сметания мусора  

    с рабочих мест.  

4. Контейнер для мусора.  

5. Фартуки. 

 

8.Программно – методическое обеспечение образовательного процесса. 

1. «От рождения до школы» Примерная основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования /Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С.Комаровой,М. А. 

Васильевой. – 2-е изд., испр. и доп. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. - 336 с. 

2. Перспективное  планирование воспитательно-образовательного процесса по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, 

Т.С. Комаровой. Подготовительная к школе группа / авт – сост. Н.А. Атарщикова, И.А. 

Осина, Е.В. Горюнова. – Волгоград: Учитель, 2012. – 114с. 

3. Комплексно-тематическое планирование по программе «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Подготовительная к 

школе группа / авт – сост. В.Н. Мезенцева, О.П. Власенко – Волгоград: Учитель, 2012. – 

101с. 

ОО «Познавательное развитие». 

 

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в подготовительной к школе  группе детского сада: Планы занятий. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Занимательные 

опыты и эксперименты для дошкольников/ Дыбина О.В. (отв.ред.). – М.: ТЦ Сфера,2001. 

-192с. (Серия вместе с детьми).  

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для 

занятий с детьми 4 – 7 лет. – М.: Мозайка – Синтез. 2014. 

Литвинова Р. М. «Региональная культура: художники, писатели, композиторы» Р.М.  

Плакаты большого формата 

Форма. 

Цифры. 

Уголок природы. 

Уголок дежурства. 

Формирование целостной картины мира 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в подготовительной к 

школе  группе детского сада. Конспекты занятий.—М.: Мозаика-Синтез, 2009 
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Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к 

школе группы: Методическое пособие/ Под ред. Киселёвой Г.М., Пономарёвой Л.И.. – 

М.: ТЦ Сфера,2011. -208с. (Детский сад с любовью). 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

Транспорт. 

Виды спорта. 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

Домашние животные.  

Домашние птицы. 

Животные жарких стран.  

Космос.  

Насекомые. 

Собаки. 

Фрукты. 

Цветы. 

Ягоды лесные.  

Ягоды садовые. 

ОО «Речевое развитие» 

 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в подготовительной к школе группе детского 

сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Пособие для педагогов. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. -2-е изд., испр. и доп. – Мозаика – Синтез, 2012. – 112. 

Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду: Пособие для воспитателя детского 

сада. – М.: Просвещение,1985. -176с. 

Журова Л. Е. Обучение грамоте в детском саду. Издательство «Педагогика»,1974.  

Плакаты большого формата 

Буквы.  

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности Москва «ТЦ Сфера» 2009г 60 

с. 

  Шорыгина Т.Л. Основы безопасности для детей 5-8 лет. (Вместе с детьми).  –М.: ТЦ 

Сфера, 2007г. 

Занятия по правилам дорожного движения/ Сост. Н.А. Извекова, А.Ф. Медведева, Л.Б. 

Полякова, А.Н. Федотова. Под ред. Е.А. Романовой, А.Б. Малюшкина. – М.: ТЦ Сфера, 

2009. – 64 – (Вместе с детьми).  

Источники из сети интернет 

Программа    «Уроки светофора» Л.В. Горохова 

Ульева Е.В. Энциклопедия для малышей в сказках. «Правила безопасности» 

Ульева Е. В. Энциклопедия для малышей в сказках. «Как устроен наш организм?»  

Ульева Е. В. Энциклопедия для малышей в сказках. «Что должен знать будущий 

школьник?»  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в  подготовительной к школе 

группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в 

подготовительной  группе детского сада. — М.: Мозайка –Синтез, 2010г. 

Лиштван З. В. Конструирование. Пособие для воспитателя  дет. Сада. М.: Просвещение, 

1981.- 159. 
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Лебедева Е.Г. Простые поделки из бумаги и пластилина. – М.: Айрис – пресс,2012. 128с.: 

цв. ил. – (Внимание: дети). 

 Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольников возраста 

«Ладушки» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой (издательство «Невская нота», 2010).  

Источники из сети интернет. 

Серия «Мир в картинках» 

 

Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

ОО «Физкультуроне развитие» 

Глазырина Л.Д. Конспекты занятий по физкультуре на свежем воздухе. 

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду подготовительная к школе 

группа детского сада. Конспекты занятий. Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 

2011. 
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Приложение №1. 

Данные по порядку рождаемости детей в семье. 

Общее количество детей: 13 человек (1 девочка и 12мальчиков). 

1 – й ребёнок в семье:   чел. 

2 – й ребёнок в семье:   чел. 

3 – й ребенок в семье:   чел. 

4 – й ребёнок в семье:   чел. 

5 - й ребёнок в семье:   чел. 

 

Приложение № 2. 

Социальный статус семей. 

 

Общее количество семей:                                                                   

Общее количество родителей:                                                           

Неполные семьи:                                                                                 

Многодетных семей:                                                                             

Один ребенок в семье:                                                                          

Семьи, имеющие достаток:                                                                  

Семьи малообеспеченные:                                                                   

Семьи, имеющие льготы по оплате:                                                  

Образование: высшее –                                                                       

                        среднее – профессиональное –                                   

                        среднее –                                                                       

                        неполное среднее –                                                                            

Социальное положение родителей: 

                        рабочие                                                                           

                        служащие                                                                       

                        предприниматели                                                           

                        домохозяйки                                                                  

                        безработные                                                                     

                        инвалиды                                                                         

 

                                                        Приложение № 3. 

 

№ 

п/п 

Ф.И. ребёнка Уровень развития 

речи 

Старшая группа Подготовительная 

группа 

1 Самир А. II  + 

2 Игорь Б. III  + 

3 Риана В. III  + 

4 Ваня Ю.П. II                   +  

5 Ваня А.П. III +  

6 Аня З. I Инд. развитие  

7 Артём К. II +  

8 Коля К. II +  

9 Вова М. II  + 

10 Святослав Н. III +  

11 Назар Т. II  + 

12 Серёжа Х. II  + 

13 Дима К. III +  

14     

 


